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Wstep

A borcja jest przedmiotem zainteresowania spotecznego - jako spoteczeni-
stwo debatujemy o niej w sferze publicznej i prywatnej, a poprzez
demokratycznie wybrane wladze regulujemy ja prawnie. Przede wszystkim
jednak aborcja stanowi zdarzenie indywidualne, osobiste, dotyczace osoby
w cigzy oraz bezposrednio wplywajace na jej zdrowie i zycie. Dla takiej osoby
nie jest z reguly istotne, za jak bardzo zlozone zagadnienie uznawana jest aktu-
alnie aborcja, czy tez jak intensywna jest debata na jej temat w sferze prawnej
lub etycznej. Niezaleznie od restrykcyjnosci obowiazujacych praw krajowych,
niezaleznie od pozytywnego lub negatywnego stosunku spoleczenstwa
do zabiegu — aborcje wykonywane sa codziennie.

Poprawnie przeprowadzona aborcja jest bezpieczng i szeroko stosowang
procedura medyczna. W ostatnich kilkudziesigciu latach, dzigki rozpow-
szechnieniu mozliwo$ci przerwania cigzy samodzielnie, tabletkami poron-
nymi, procedura ta zostala zrewolucjonizowana, a rzeczywisto$¢ aborcyjna
ulegla istotnej modyfikacji. Mozliwo$¢ uzycia mifepristonu i misoprostolu,
czyli substancji uzywanych do aborcji farmakologicznej powoduje, ze osoby
w cigzy maja dostep do aborcji relatywnie taniej, bezpiecznej i skutecznej,
a dodatkowo praktycznie niewymagajacej kontaktu z personelem medy-
cznym czy innymi osobami trzecimi. Aborcja w domowej odstonie stala

si¢ doswiadczeniem w pelni osobistym, zyskala niemal pelna prywatnosé
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1 anonimowos$¢. Wraz z upowszechnieniem dostepu do tabletek poronnych
zwigkszyto si¢ réwniez poczucie sprawczosci i autonomii 0osob w ciazy, a osoby
te zyskaly pelng kontrole nad procesem podejmowania decyzji o kontynu-
owaniu lub przerwaniu ciazy.

Powodéw aborcji moze byé wiele. Od ekonomicznych, zwigzanych
z brakiem stabilno$ci finansowej lub mieszkaniowej, przez osobiste — zwiazane
z osobg lub cechami partnera, aktualng sytuacja zyciowa, po zdrowotne —
wynikajace z wlasnego stanu zdrowia badZ stwierdzonych wad plodu.
Sg aborcje chciane, zakonczone rado$cig oraz niechciane, trudne, czgsto
majace swoje zrédlo w jakiej$ formie przymusu — czy to ze strony part-
nera, czy to okolicznosci zyciowych, w szczegdlnosci zwigzanych z brakiem
odpowiedniego zabezpieczenia spolecznego. Mozna powiedzieé, ze powodéw
aborcji jest tyle, co samych aborcji, a wykonaniu zabiegu towarzyszy petna
gama emocji — od szczescia poprzez ulge, az po rozpacz. Wszystko to jednak
nalezy do sfery przezy¢ indywidualnych i nie powinno by¢, w ocenie autorek
niniejszej publikacji, przedmiotem spekulacji lub zatozenn komentatorow
prawnych. Na potrzeby merytorycznie wartosciowych rozwazan koniecznym
jest potraktowanie aborcji jako zdarzenia neutralnego, oderwanego od indy-
widualnych i zaleznych od osobistego kontekstu odczué.

Tymczasem zaréwno polski dyskurs prawny, jak i polityczny, znormalizowaly
nacechowane emocjonalnie stownictwo odnoszace si¢ do aborcji oraz
upowszechnily zjawisko przektadania na naukowe analizy wlasnych pry-
watnych przekonan ich autoréw, zazwyczaj prezentujacych negatywne
i stygmatyzujace podejscie do tego zabiegu. Jezyk uzywany obecnie pow-
szechnie w rozwazaniach o aborcji nie ma nic wspdlnego z neutralnoscia,
ani nawet — w ujeciu medycznym — terminologiczna poprawnoscia. W Polsce
aborciji si¢ ,,dokonuje”, zamiast jg robi¢; naukowe okreslenia ptodu zastepowane
sa ,,dzieckiem poczetym”, a sam zabieg przerwania ciazy — rowniez w orzec-
znictwie i piSmiennictwie — prezentowany jest jako decyzja trudna, dramaty-
czna, z istoty swojej negatywna i niepozadana. Podobnie przeniesienie pry-
watnych pogladow na sfere interpretacji prawa uwazamy za niepotrzebne

i szkodliwe dla rzetelnej analizy tego zagadnienia.
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Jezyk jest jednym z determinantéw rozumowania i myslenia o danym
zjawisku, co jest istotne szczegdlnie w naukach spotecznych i1 prawnych.
Nalezy wigc pamigtad, ze jezyk, ktérego uzywamy, ma ogromny wplyw
na ton i wydzwigk catej debaty, a dobor stow, ktére sa otwarte, pelne sza-
cunku i neutralne, pomaga w tworzeniu bardziej sprzyjajacego srodowiska
dla konstruktywnych i empatycznych rozwazan. Nie da si¢ dazy¢ do bardziej
efektywnego ksztaltowania polityki i prawa w obszatrze opicki zdrowotnej
i reprodukcyjnej bez — w pierwszej kolejnosci — powrotu do pozbawione;j
tadunku emocjonalnego terminologii, uzywanej w kontekscie przerwania ciazy.

Powrét do terminologicznej neutralnosci nie jest jednak gtéwnym celem
niniejszej publikacji. Kluczowa dla naszej pracy byta bowiem przede wszyst-
kim analiza prawnych aspektéw aborcji w Polsce, dokonana z nalezytym
uwzglednieniem praw i perspektywy osoby bedacej w ciazy, co w naszej oce-
nie z zalozenia powinno by¢ centralnym punktem debaty o aborcji. Dyskusja
o prawnych aspektach przerywania ciazy zbyt czgsto skupia si¢ — jedynie
lub gléwnie — na ochronie ptodu, prowadzac jednoczesnie do pomijania
lub ograniczania praw osoby w ciazy. Taka nadrzedna i uprzywilejowana
pozycja plodu nie wynika jednak z polskiego ustawodawstwa, czy z gwarancji
miedzynarodowych i wydaje si¢ by¢ efektem specyficznego ducha polskiej
wykladni. Podkreslic¢ nalezy, ze niezaleznie od tego, czy i w jakim zakresie —
w wyniku rzetelnej debaty — uznamy podmiotowos¢ plodu, nadal pozostanie
ona co najwyzej w sytuacji kolizji débr z prawami osoby w cigzy, nie bedzie
za$ stala ponad nimi.

Fakt zajScia w ciaze nie prowadzi do ograniczenia przyrodzonych praw
czlowieka lub ich odmiennej interpretacji — osoba w ciazy zachowuje prawo
do zZycia, prawo do ochrony zdrowia, prawo do prywatnosci. W niniejszej
publikacji zatem nie tylko uznajemy godnos¢ i autonomie oséb w cigzy,
ale takze przywracamy im nalezna podmiotowos$¢ w debacie dotyczacej ich
zycia i dobrostanu. W dyskursie o prawnych aspektach przerywania ciazy
niezbedny jest glos skupiajacy si¢ na tym, co realnie na ten temat méwia
polskie przepisy, z uwzglednieniem plaszczyzny interpretacyjnej prawa

miedzynarodowego — w szczegdlnosci praw czlowieka — i prawa konsty-

10



WSTEP

tucyjnego, a nie dominujace dzi§ w tym dyskursie prywatne, indywidualne
uprzedzenia wzgledem aborcji i nieuzasadniona priorytetyzacja praw plodu.

Publikacja, ktéra oddajemy w Panistwa rece, nie moze by¢ jednak trak-
towana jako material o charakterze wyczerpujacym. Pozostaje ona rac-
zej przegladem wybranych zagadnieni oraz zasygnalizowaniem kluczowej
problematyki, jednakze przegladem mozliwie obszernym i kompleksowym.
Zreferowano tu pokrotce aktualne standardy prawa miedzynarodowego
w obszarze aborcji, z uwzglednieniem szczegdlnie istotnego dla praktyki
orzecznictwa Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka. W celu przeprow-
adzenia prokonstytucyjnej wykladni analizowanych przepiséw oméwiono
tu réwniez konstytucyjne ramy problematyki aborcji, w takim zakresie,
w jakim traktuja o podstawowych zagadnieniach dotyczacych powiazania
praw i wolnosci konstytucyjnych z mozliwoscia przerywania cigzy. Dokonano
tu réwniez kompleksowego oméwienia przepisow ustawy o planowaniu ro-
dziny i warunkach przerywania ciazy oraz w wybranych przepiséw karnych
zwigzanych z przerywaniem ciazy za zgoda cigzarnej. Natomiast tytulem
zakoficzenia przedstawiono ogélne uwagi de lege ferenda (tj. dotyczace postu-
latéw w zakresie ewentualnych zmian prawa) .

Niniejsza publikacja przeznaczona jest dla 0séb cheacych zglebié sze-
roko rozumiane prawne aspekty aborcji w Polsce, zaréwno praktykéw prawa,
jak 1 0s6b spoza tego grona. Pragniemy dotrze¢ do wszystkich, ktorzy szukaja
wszechstronnej i neutralnej analizy prawnej problematyki przerywania ciazy,
a w szczegolnosci do tych oséb, ktore chea ze zwigkszona §wiadomoscia
kluczowych zagadnien angazowac si¢ w debate publiczna.

Ksiazka prezentuje nowe i zniuansowane spojrzenie na prawne aspekty
aborcji, kwestionujac nacechowany emocjonalnie jezyk oraz promujac neu-
tralny i inkluzywny dyskurs. Podjeta tu analiza w sposéb nalezyty uwzglednia
autonomie, godnos$¢ i prawa czlowieka 0séb robiacych lub cheacych zrobi¢
aborcje. Poprzez wszechstronng analiz¢ norm prawnych, wzbogacong o ele-
menty kontekstu historycznego i spolecznego, publikacja ta stanowi kom-
pendium wiedzy niezbednej do prowadzenia rzetelnej, merytorycznej debaty

o aborcji i zwiazanych z nia regulacjach prawnych.
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Aborcja a normy
miedzynarodowe

e wspolczesnych spoteczenistwach demokratycznych nie powi-
w nien budzi¢ watpliwosci fakt, ze kazdej jednostce przystuguja prawa
i wolnosci przynalezne istocie ludzkiej, w tym tzw. autonomia prokreacyjna,
przez ktéra rozumie si¢ prawo do swobodnego podejmowania decyzji
dotyczacych prokreacji, dokonywanych bez podlegania dyskryminacji,
przymusowi czy przemocy. Autonomia prokreacyjna jednostki na grun-
cie prawnym chroniona jest w szczegélnosci w ramach praw reproduk-
cyjnych. Pod pojeciem praw reprodukcyjnych rozumie¢ w tym kontekscie
nalezy ogd! uprawnien przystugujacych czlowiekowi w zwiazku z ochrong
autonomii prokreacyjnej oraz zdrowia reprodukeyjnego’, na ktdre skladaja sie
m.in. prawo do odpowiedniej informacji oraz mozliwosci korzystania z bez-
piecznych, skutecznych, przystepnych finansowo oraz akceptowanych metod

planowania rodziny i do dokonywania wyboru sposréd nich, jak réwniez

1 Definiowanego jako ,,stan pelnego dobrostanu (ang. well-being) w aspekcie fizycz-
nym, psychicznym, a nie wylacznie brak choroby lub niedomagan, we wszystkich
sprawach zwigzanych z ukladem rozrodczym oraz jego funkcjami i procesami’”;
Cf. Deklaracja i Program Dziatai Miedz ynarodowej Konferencji na temat Ludnosci i Rozwoju ONZ,
Kair 5-13 wrzes$nia 1994 r., UNDP 1994, pkt 7.2.

13



ABORCIJA A NORMY MIEDZYNARODOWE

spo$réd innych niekolidujacych z prawem metod regulowania plodnosci,
a takze prawo dostepu do odpowiednich ustug stuzby zdrowia®.

Prawa reprodukcyjne obejmujg trzy szerokie kategorie praw: prawo
do samostanowienia w sprawach zwiazanych z prokreacja; prawo do ustug,
informacji i edukacji w zakresie zdrowia seksualnego i reprodukeyjnego oraz
prawo do réwnosci i niedyskryminacji’. Prawo do przerwania niechciane;
ciazy jest jednym z istotnych aspektéw wykonywania tych uprawnied®.

Prawa reprodukcyjne, w tym prawo do bezpiecznego przerwania ciazy —
jak wszystkie podstawowe prawa cztowieka — podlegaja ochronie na grun-
cie prawa mi¢dzynarodowego i przektadaja si¢ na implementacje poszcze-
gélnych norm do krajowych porzadkéw prawnych. Tym samym, rozwazajac
problematyke uregulowania aborcji w polskim systemie prawnym, warto
zapoznac si¢ z regulacjami prawa miedzynarodowego, ktore do tej pro-

blematyki si¢ odnosza.

Stosowanie prawa miedzynarodowego
w polskim porzqdku prawnym

Wtasciwa relacja miedzy prawem krajowym a prawem miedzynarodowym’
jest jednym z kluczowych zagadnien z zakresu teorii Zrédel prawa, a takze

biezacej i przyszlej praktyki politycznej’. Ogélnie rzecz ujmujac, przyjaé

2 Deklaracja i Program Dziatan Miedg ynarodowe Konferencji na temat Ludnosci i Rozwoju ONZ,
Kair 5-13 wrzesnia 1994 r., UNDP 1994, pkt 7.2.

3 J.N. Erdman, R.]. Cook, Sexual & Reproductive Health: Reproductive Rights, [w:] International
Encyclopedia of Public Health, red. S.R. Quah, W.C. Cockerham, Amsterdam 2008, s. 532-538.

4 C. Schurr, E. Militz, Reproductive rights, [w:]| International Encyclopedia of Human Geography
(Second Edition), red. A. Kobayashi, Amsterdam 2020, s. 435-442.

5 Zracjiuznawania prawa Unii Europejskiej za swoisty i odrebny , trzeci” porzadek prawny
(zob. W. Czapliniski, Prawo wspdlnotowe a prawo wewnetrine w praktyce sqdéw konstytucyjnych
paiistw cztonkowskich (wybrane zagadnienia), ,,Kwartalnik Prawa Publicznego” 2004, nr 2),
jego regulacje majace potencjalne zastosowanie do obszaru praw reprodukceyjnych zostaly
w niniejszej publikacji celowo pominiete.

6 M. Masternak-Kubiak, Witep [w:| Prgestrzeganie prawa miedz ynarodowego w swietle Konstytucji
Rzeczypospolite] Polskiej, Krakéw 2003,
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w tym zakresie trzeba, Ze na plaszczyznie migdzynarodowej kazde pafistwo
zobowiazane jest do przestrzegania norm prawa miedzynarodowego pow-
szechnego oraz uméw miedzynarodowych, ktérych jest strong’. Réwniez
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej®, nadrzedny akt prawny stojacy
najwyzej w hierarchii systemu zrédel prawa w Polsce, ustanawia ogélny nakaz
przestrzegania wiazacego Polske prawa miedzynarodowego (art. 9) oraz
stanowi, ze Zrédtami powszechnie obowigzujacego prawa Rzeczypospolitej
Polskiej sq miedzy innymi ratyfikowane umowy miedzynarodowe (art. 87).

W ustawie zasadniczej dokonano okredlenia pozycji uméw miedzynaro-
dowych i prawa stanowionego przez organizacje miedzynarodowe w pol-
skim porzadku prawnym. Na uwage zastuguje w tym zakresie w szczegolnosci
art. 91 ust. 1 Konstytucji RP, wedle ktorego ratyfikowana umowa
migdzynarodowa — po jej ogloszeniu w Dzienniku Ustaw Rzeczypospolitej
Polskiej — stanowi czes¢ krajowego porzadku prawnego i jest bezposrednio
stosowana, chyba Ze jej stosowanie jest uzaleznione od wydania ustawy.
Art. 91 ust. 2 Konstytucji wskazuje natomiast, ze umowa ratyfikowana
za uprzednia zgoda wyrazona w ustawie ma pierwszefistwo przed ustawa,
jezeli ustawy tej nie da si¢ pogodzi¢ z umowa’. Z przywolanych przepisdéw
konstytucyjnych wynika, ze wigzace normy prawa miedzynarodowego maja
w polskim systemie prawa bardzo wysoka pozycje w hierarchii zrédel prawa

i powinny by¢ stosowane przez organy padistwowe'’, a same regulacje prawa

7 lbidem.

8  Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 1. (Dz. U. Nr 78, poz. 483
z p6zn. zm.).

9 Prowadzi to oczywiscie do pytania, czy prawo miedzynarodowe istotnie stanowi czes§¢
porzadku krajowego, czy tez jest odrebnym porzadkiem prawnym — zob. M. Haczkowska
[w:] R. Balicki, M. Bartoszewicz, K. Complak, A. Lawniczak, M. Masternak-Kubiak,
M. Haczkowska, Konstytucja Rzecz ypospolitef Polskiej. Komentary, Warszawa 2014, art. 91.

10 M. Kazek, Stosowanie art. 6 Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka przez, sady admi-
nistracyjne w sprawach podatowych, ,,Monitor Podatkowy”, 2012, nr 4.
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miedzynarodowego sa istotne zaréwno dla samego procesu tworzenia prawa
krajowego', jak i jego wykladni'®.

Po 1989 roku Rzeczpospolita Polska, wychodzac z systemu komunistycz-
nego, zdecydowala si¢ na zwiazanie wickszoscia prawnomiedzynarodowych
instrumentéw ochrony praw czlowieka, aspirujac w ten sposéb do grona
europejskich pafistw demokratycznych'. Obecnie nasz kraj jest strona
setek wiazacych uméw migdzynarodowych. Niniejsza publikacja sku-
pia si¢ na prawach czlowieka, w szczegdlnosci prawach reprodukceyjnych,
w kontekscie ktérych najwicksze znaczenie maja dwie grupy uméw —
te zawierane w ramach Organizacji Narodéw Zjednoczonych oraz konwencje
Rady Europy. Zaznaczy¢ nalezy, ze omowione zostana tu jedynie wybrane
umowy miedzynarodowe oraz ciala traktatowe, z prostej przyczyny — sama
Rada Europy stoi' za ponad 200" umowami miedzynarodowymi (facznie
z protokotami dodatkowymi); tym samym, biorac pod uwage charakter
tej publikaciji, przyjrzenie si¢ wszystkim regulacjom majacym potencjalne
zastosowanie do obszaru praw reprodukcyjnych i aborcji byloby niemozliwe,
a takze wykraczatoby poza ramy niniejszego opracowania.

Niewatpliwie instytucja majaca istotny wplyw na ksztaltowanie oraz

stosowanie polskiego prawa jest Europejski Trybunatl Praw Cztowieka

11 A. Wasilkowski, Prgestrzeganie prawa miedz, ynarodowego (art. 9 Konstytucji), |w:] Otwarcie Konstytucji
na prawo mied ynarodowe i procesy integracyjne, red. K. Wéjtowicz, Warszawa 2000, s. 12 —13.

12 W wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z 16.11.2011 r. (SK 45/09, OTK-A 2011/9/97),
wskazano, ze wprawdzie w Konstytucji RP zostal jednoznacznie zagwarantowany status
najwyzszego prawa RP, ale regulacji tej towarzyszy ,,nakaz respektowania i przychylnosci
wobec wlasciwie uksztattowanych oraz obowiazujacych na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej unormowan prawa migdzynarodowego (art. 9 Konstytucji)”. TK nawiazal w tym
orzeczeniu takze do wyroku TK z 11.05.2005 r. (K 18/04, OTK-A 2005, nr 5, poz. 49),
w ktérym znalazla si¢ teza gloszaca, iz ,,podsystemy regulacji prawnych pochodzace
z roznych centrow prawodawczych powinny koegzystowac ze soba na zasadzie obopdl-
nie przyjaznej wykladni i kooperatywnego wspolstosowania”; zob. tez. K. Machowicz,
Ochrona praw czlowieka w Rzeczypospolitej Polskiej na tle standardow europejskich,
Lublin 2008.

13 K. S¢kowska-Koztowska, R. Wieruszewski, Zaleglosci ratyfikacyjne Polski w dziedzinie praw
czlowieka, ,,Europejski Przeglad Sadowy”, marzec 2013.

14 Wskazane umowy byly zawierane pod auspicjami Rady Europy.

15  Pelna list¢ mozna znaleZ¢ w bazie danych: https://www.coe.int/en/web/conventions/
full-list (dostep: 1.02.2023 r.).
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(dalej: ETPCz), miedzynarodowy sad orzekajacy w sprawie skarg indywid-

ualnych lub panstwowych dotyczacych naruszenia praw i wolnosci oby-

watelskich i politycznych okreslonych w Europejskiej Konwencji Praw

Czlowieka

1. Réwnie istotne dla interpretacyjnego rekonstruowania norm

prawa migdzynarodowego sa dokumenty wytwarzane przez ciata traktatowe!”

ONZ — ciala wyznaczajace szeroko tozumiane pozadane kierunki reform'®,

otgany monitorujace przestrzeganie traktatow' oraz Rade Praw Czlowicka

20,21

Takimi dokumentami beda decyzje, uwagi ogélne®?, uwagi kodcowe?

16
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Trybunal utworzony zostal na mocy art. 19 Konwencji o ochronie praw czlowieka i pod-
stawowych wolnosci, Dz. U. z 1993, nr 61, poz. 284.

Komitet niezaleznych ekspertéw powotany do monitorowania wdrazania przez pafstwa-strony

podstawowych miedzynarodowych traktatéw dotyczacych praw czlowicka. Nazywa si¢
je ,,ciatami traktatowymi”, poniewaz kazde z nich jest tworzone zgodnie z postanowie-
niami traktatu, ktéry nadzoruje. Pod wieloma waznymi wzgledami sa one niezalezne
od systemu Narodéw Zjednoczonych, chociaz otrzymuja wsparcie ze strony Sekretariatu
Narodéw Zjednoczonych i sprawozdania Zgromadzenia Ogdélnego. Okreslane sa réw-
niez jako ,, komitet” lub ,,organ monitorujacy traktaty”. Za: ‘Organy traktatowe ds. praw
cztowicka’. Por. Stowniczek terminologii organéw traktatowych, https://www2.ohchr.
org/english/bodies/treaty/glossary.htm (dostep: 1.02.2023 r.).

Ang. policy-setting bodies.
Ang. treaty monitoring bodies.

Ang. United Nations Human Rights Council, dawniej: Komisja Praw Czlowicka ONZ,
utworzona na mocy rezolucji Zgromadzenia Ogélnego ONZ A/RES/60/251 w 2006
roku.

Za: W. Nowicka, Sexual and reproductive rights and the human rights agenda: controversial and con-
tested, ,Reproductive Health Matters”, 2011, nr 19:38, s. 119-128.

Ang. general comment, general recommendation — interpretacja przez organ traktatowy tresci
postanowien dotyczacych praw czlowicka, kwestii tematycznych lub metod pracy tego
organu. Komentarze ogdlne czesto maja na celu wyjasnienie obowiazkéw sprawozdaw-
czych Padstw-Stron w odniesieniu do pewnych postanowien oraz sugeruja podejscia
do wdrazania postanowien traktatu. Zwane sa réwniez ,,zaleceniem ogélnym” (CERD
i CEDAW). Za: ‘Organy traktatowe ds. praw czlowieka’. Zob. Stowniczek terminologii orga-
now traktatowych, op. cit.

Ang. concluding observations — uwagi i zalecenia wydane przez organ traktatowy po rozpa-
trzeniu raportu Panstwa-Strony. Uwagi koficowe odnoszg si¢ zaréwno do pozytywnych
aspektéw wdrazania przez pafistwo traktatu, jak i do obszaréw, w ktérych organ trakta-
towy zaleca podjecie przez panistwo dalszych dziatan. Organy traktatowe sa zobowiazane
do wydawania uwag koficowych, ktére sa konkretne, ukierunkowane i mozliwe do wdro-
zenia, a takze zwracaja coraz wicksza uwage na srodki zapewniajace skuteczne dziatania
nastepcze w stosunku do ich uwag kofcowych. Za: ‘Organy traktatowe ds. praw czlo-
wieka’. Zob. Stowniczek terminologii organdw traktatowych, op. cit.
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i raporty mandatariuszy procedury specjalnej*’. Dokumenty te zawieraja

sformalizowana interpretacje postanowien traktatowych, sa narzedziem

komunikacji i wspolpracy z panstwami, stanowia odpowiedzi na raporty kra-

jowe, ale takze uzywa si¢ ich do formulowania uwag i zalecen niezbednych

do osiagnigcia w przyszlosci poprawy w zakresie ochrony praw czlowieka.

Do problematyki praw reprodukcyjnych, zwlaszcza w zakresie prawa do abor-

cji, odnosza si¢ w szczegdlnosci nastepujacedokumenty:?

1. Komitet Praw Czlowieka — Uwagi ogdlne nr 28: Réwnos¢ praw
mezczyzn i kobiet (CCPR/C/21/Rev.1/Add.10, 2000)*

2. Komitet Praw Czlowicka — Uwagi ogélne nr 36 — Artykut 6: Prawo
do zycia (CCPR/C/GC/36, 2019)7

3. Komitet Praw Czlowieka — Uwagi koficowe dotyczace siédmego

raportu okresowego Polski (CCPR/C/POL/CO/7, 2016)*

4.  Komitet Przeciwko Torturom — Uwagi koncowe dotyczace siddmego
raportu okresowego Polski (CAT/C/POL/CO/7,2019)*

24

25
26

27

28

29

Ang. special procedure mandate-holders — mandatariusze procedur specjalnych to albo osoby
fizyczne (zwane specjalnymi sprawozdawcami — special rapportenrs lub niezaleznymi eks-
pertami — independent experts), albo grupy robocze (working groups) sktadajace si¢ z pigciu
czlonkéw. Posiadacze mandatéw pelnia swoje funkeje osobiscie, nie s pracownikami
ONZ i nie otrzymuja pensji ani innego wynagrodzenia finansowego za swoja prace.
Za: ‘Instytucje oparte na Karcie ONZ, w tym procedury specjalne’ — https://unsdg.
un.org/2030-agenda/strengthening-international-human-rights/un-special-procedures
(dostep: 1.02.2023 r.).

Wybér dokumentéw nie ma charakteru petnego, a jedynie przegladowy.

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, ang. ICCPR, International Covenant
on Civil and Political Rights, Dz.U.1977.38.167 z dnia 1977.12.29; Dokument mozna znalez¢
w repozytorium ONZ: https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/ TreatyBodyExternal/
Download.aspx?Psymbolno=CCPR/C/21/Rev.1/Add.10&Lang=cn (dostep: 1.02.2023 1.).
Dokument mozna znalez¢ w repozytorium ONZ: https://documents-dds-ny.un.org/doc/
UNDOC/GEN/G19/261/15/PDF/G1926115.pdf?OpenElement (dostep: 1.02.2023 1.).
Dokument mozna znalez¢ w repozytorium ONZ: https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/
treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CCPR/C/POL/CO/7&Lang=en (dostep:
1.02.2023 1.).

Konwencja w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajacego traktowania albo karania, Dz.U.1989.63.378 z dnia 1989.12.02, Dokument

mozna znalezé w repozytorium ONZ: https://documents-dds-ny.un.org/doc/ UNDOC/
GEN/G19/257/10/PDF/G1925710.pdf?OpenElement (dostep: 1.02.2023 1),
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5. Komitet ds. Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminaciji Kobiet — uwagi
koficowe dotyczace polaczonych siédmego i 6smego sprawozdania
okresowego Polski (CEDAW/C/POL/CO/7-8, 2014)*

6. Zalecenie ogdlne nr 35 dotyczace przemocy wobec kobiet ze wzgledu
na pteé, aktualizujace zalecenie ogdlne nr 19 (CEDAW/C/GC/35,
2017)*

7. Wizyta w Polsce — raport Grupy Roboczej ds. dyskryminacji kobiet
w prawie i praktyce prawnej (A/HRC/41/33/Add.2, 2019)*

8. Komunikaty dotyczace krajowych przepiséw ustawowych, wykonaw-
czych, polityk i praktyk — komunikat do rzadu polskiego (OL POL
1/2018, 2018)*

9. Prawa kobiet i dziewczat do zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego
w czasach kryzysu sprawozdanie grupy roboczej ds. dyskryminacji
kobiet i dziewczat (A/HRC/47/38, 2021)%

10. Sprawozdanie grupy roboczej na temat dyskryminacji kobiet w prawie
i w praktyce prawnej (A/HRC/32/44, 2016)*

30
31

32

33

34

36

Ang. Committee on the Elimination of Discrimination against Women (CEDAW).

Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet, Dz.U.1982.10.71
z dnia 1982.04.02, Dokument mozna znalez¢é w repozytorium ONZ: https://documents
-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N14/627/57/PDF/N1462757.pdf?OpenElement
(dostep: 1.02.2023 r.).

Dokument mozna znalez¢é w j¢zyku angielskim w repozytorium ONZ: https://document-
s-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N17/231/54/PDF/N1723154.pdf?OpenElement
(dostep: 1.02.2023 r.).

Dokument mozna znalezé w repozytorium ONZ: https://spinternet.ohchr.org/Download.
aspx?SymbolNo=A/HRC/41/33/Add.2&Lang=en (dostep: 1.02.2023 r.).

Dokument mozna znalezé w repozytorium ONZ: https://www.ohchr.org/sites/default/
files/Documents/Issues/ Women/WG/Communications/OL-POL-1-2018.pdf (dostep:
1.02.2023 1.

Dokument mozna znalez¢ w jezyku angielskim w repozytorium ONZ: https://document-
s-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G21/096/69/PDF/G2109669.pdf?OpenElement
(dostep:1.02.2023 r.).
Dokument mozna znalez¢ w jezyku angielskim w repozytorium ONZ: https://document-
s-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G16/072/19/PDF/G1607219.pdf?OpenElement
(dostep: 1.02.2023 1.).
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Aborcja w migdzynarodowym porzqdku prawnym

Prawo mie¢dzynarodowe nie ustanawia odrgbnego prawa podmiotowego
w postaci prawa do przerwania cigzy. OczywiScie nie oznacza to, ze prawo
do aborcji nie jest chronione na gruncie prawa mi¢dzynarodowego. Zaréwno
jego istnienie, jak i ochrong wywodzi si¢ bowiem z norm o ogélnym chara-
kterze, m.in. prawa do ochrony zycia i zdrowia, prawa do poszanowania
zycia prywatnego i rodzinnego, prawa do wolnosci od okrutnego, nieludz-
kiego i ponizajacego traktowania’. Jednoczesnie instytucje interpretujace
1 stosujace prawo miedzynarodowe konsekwentnie odmawiaja objecia ochrong
prawng plodu, podkreslajac, ze prawo do zycia obejmuje prawo do Zycia oséb
juz urodzonych, nie za§ w okresie plodowym?. Przyjmuje si¢ takze, ze wprawdzie
pafistwa zachowuja swobodg¢ w kreowaniu reglamentacji dostepu do abor-
cji z uwzglednieniem uwarunkowan lokalnych, ale przyjete srodki nie moga
prowadzi¢ do naruszania istoty praw i wolnosci czlowieka®.

Do problematyki dostepu do bezpiecznej aborcji wielokrotnie odnosity
sie rozne agencje dzialajace w ramach ONZ. Komitet Przeciwko Torturom*
potwierdzil w tym zakresie, ze odmowa aborcji moze by¢ uznana za tortury
lub okrutne, nieludzkie i ponizajace traktowanie ze wzgledu na zwigzane
z tym cierpienie fizyczne lub psychiczne, zwlaszcza w przypadku kobiet
bedacych ofiarami przemocy seksualnej*!. Sankcje karne wprowadzane
w ustawach aborcyjnych wywoluja strach przed $ciganiem i doprowadzaja
do powstrzymywania si¢ §wiadczeniodawcéw od §wiadczenia legalnych ustug

w zakresie zdrowia reprodukcyjnego, co moze prowadzi¢ do naruszania

37  G. de Burca, Reframing Human Rights in a Turbulent Era, Oxford 2021, s. 161.
38 Por. W.P. przeciwko Wielkiej Brytanii z dnia 13 maja 1980, skarga 8416/78, wyrok dost¢pny
w bazie ETPCz: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-74270 (dostep: 1.02.2023 r.).

39  Komitet Praw Cztowieka ONZ, Uwagi Ogoélne 36 (2018) do artykutu 6 Miedzynarodowego
Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych dotyczace prawa do Zycia, paragraf 8.

40 Ang. Committee Against Torture (CAT).

41  CAT Committee, Concluding Observations: Paraguay, para. 22, UN. Doc. CAT/C/PRY/
CO/4-6 (2011).
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praw kobiet do zycia i zdrowia*. Komitet ds. Likwidacji Dyskryminacji
Kobiet stwierdzil, Zze odmowa dostepu do aborcji moze by¢ réwnoznaczna
z naruszeniem wielu praw, w tym prawa do zdrowia, zycia i wolnosci od dys-
kryminacji®. W przypadku stwierdzenia naruszeri organy monitorujace
wzywaly pafistwa do rewizji obowiazujacych przepiséw lub uchylenia tych,
ktére uznaja aborcje za przestepstwo.

Istotnym instrumentem obejmujacym autonomie prokreacyjng ochrong
miedzynarodows jest Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dys-
kryminacji kobiet* (dalej: CEDAW). Konwencja ta jest pierwszym prawnie
wiazacym dokumentem miedzynarodowym odnoszacym si¢ w calosci do prob-
lematyki rownouprawnienia plci® i pierwszym ratyfikowanym w Polsce doku-
mentem prawa migdzynarodowego odnoszacym si¢ bezposrednio do autonomii
prokreacyjnej. W preambule Konwencji pafistwa-strony potwierdzily znaczenie
,»wktadu kobiet w dobrobyt rodziny i rozwdj spoteczenstwa, ktory to wktad
nie jest dotychczas w pelni doceniany, spolecznego znaczenia macierzyfistwa
oraz roli obojga rodzicéw w rodzinie i wychowaniu dzieci”, a takze wyrazily
przekonanie, ze ,,rola kobiet w wydawaniu na §wiat potomstwa nie moze
by¢ przestanka dyskryminacji oraz ze wychowanie dzieci wymaga dziele-
nia odpowiedzialnosci przez mezczyzn, kobiety i cate spoleczenistwo™®.
W Konwencji wyrazono réwniez stanowisko, ze ,,tradycyjna rola mezczyzn
w rodzinie i spoleczefistwie powinna ulega¢ ewolucji, podobnie jak rola kobi-

ety, i ze jest to warunkiem osiagniecia pelnej réwnosci mezezyzn i kobiet™.

42 CAT Committee, Concluding Observations: Ireland, para. 26, UN. Doc. CAT/C/IRL/
CO/1 2011).

43 L. C. Przeciwko Peru, CEDAW Committee, Commc’n No. 22/2009, para. 8.15, U.N.
Doc. CEDAW/C/50/D/22/20009.

44 Ang. Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women — CEDAW;
Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet, Dz.U.1982.10.71
z dnia 1982.04.02, tre$¢ konwencji w jezyku angielskim — https://www.ohchr.org/sites/
default/files/cedaw.pdf_(dostep: 1.02.2023 r.).

45 Wtedy jeszcze okreslanej jako sex;, a nie gender.

46 Preambuta Konwencji w Sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji Kobiet
przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 18 grudnia 1979 r.,
op. cit.

47 Ibidem.
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W art. 16 ust. 1 lit. e Konwencji sformutowano obowiazek patistw do zapewnie-
nia kobietom réwnych praw w zakresie ,,swobodnego 1 §wiadomego decy-
dowania o liczbie dzieci i odstgpach czasu miedzy ich narodzinami oraz
w sprawach dostepu do informacji, poradnictwa i srodkéw umozliwiajacych
korzystanie z tego prawa”. Regulacja ta potwierdza istnienie prawa do autono-
mii prokreacyjnej oraz podkresla konieczno$¢ zapewnienia réwnych praw
w tym zakresie dla kazdego cztowieka — bez wzgledu na pleé.

W przestrzeni migdzynarodowej problematyka aborcji rozpatrywana jest
glownie w kontekscie jej wplywu na realizacje praw czlowieka, a brak zapew-
nienia dostepu do aborcji postrzegany jest jako problematyczny i wymagajacy
pilnej interwencji legislacyjnej pafistwa. W stosunku do Polski wielokrot-
nie wystosowywano ponaglenia do zmiany prawa w tym zakresie. Mozna
je znalez¢ miedzy innymi w dokumentach zawierajacych uwagi koncowe
poszczegdlnych komitetéw ONZ. Tytulem przykladu wskaza¢ mozna
na wyrazone w 2004 r. przez Komitet Praw Czlowieka gl¢bokie zaniepoko-
jenie restrykcyjnymi przepisami aborcyjnymi w Polsce, ktére moga sktaniaé
kobiety do dokonywania niebezpiecznych aborcji, ryzykownych dla ich Zycia
i zdrowia. Komitet wyrazil réwniez obawy w zwiazku z brakiem dostepu
aborcji, nawet w przypadkach, gdy prawo na nig zezwalalo, na przyklad
gdy ciaza byla wynikiem czynu zabronionego. Jako problematyczny ziden-
tyfikowano takze brak informacji na temat korzystania z klauzuli sumienia
przez lekarzy, ktérzy odmawiaja przeprowadzenia legalnej aborcji*®.

W 2014 r. podobne uwagi wyrazil Komitet ds. Likwidacji Dyskryminacji
Kobiet”. Problematyka zwiazana z brakiem dost¢pu do abotcji w Polsce
pojawila si¢ réwniez w uwagach koficowych Komitetu Przeciwko Torturom

z 2019 r., w ktérych zwrécono uwage na wieloletnia nieobecnos¢ efektyw-

48 Human Rights Committee, Concluding Observations: Poland, UN Doc. CCPR/CO/82/
POL, para. 8.

49  Committee on the Elimination of Discrimination against Women, Concluding observa-
tions on the combined seventh and eighth periodic reports of Poland, CEDAW/C/POL/
CO/7-8, para. 36-37.
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nych procedur w zakresie dostgpu do aborcji wykonywanej w zgodzie
z obowiazujacym prawem™.

Swiatowa Organizacja Zdrowia, réwniez funkcjonujaca w ramach struktur
ONZ, w marcu 2022 r. opublikowala obszerny zestaw wytycznych dotyczacych
opieki abotcyjnej™, stanowiacych kompendium obejmujace zaréwno standardy
w obszarze opieki zdrowotnej, jak i poruszajace kwesti¢ dostepu do aborcji jako
dostepu do zabiegu medycznego, od ktérego zalezne jest korzystanie z praw
cztowieka. We wskazanym dokumencie Swiatowa Organizacja Zdrowia
podkresla koniecznos$¢ dekryminalizacji zaré6wno aborcji wlasnej,
jak i pomocy w aborcji. Jest to bowiem niezbedne dla zapewnienia ochrony
prawa do najwyzszego osiggalnego standardu zdrowia fizycznego i psychicz-
nego, w tym zdrowia i praw seksualnych i reprodukeyjnych. W omawianym
dokumencie zwrécono rowniez uwage na to, ze klauzula sumienia stosowana
bez odpowiedniego otoczenia proceduralnego moze prowadzi¢ do ogranicze-
nia dostepu do ustug medycznych. Swiatowa Organizacja zdrowia zauwazyta
takze zwiazek dostepu do aborcji z prawem do wolnosci od dyskryminacji —
poniewaz to kobiety™ bezpostednio potrzebuja ustug aborcyjnych, sa one
nie-proporcjonalnie dotknigte przepisami antyaborcyjnymi, co narusza ich
prawo do wolnosci od dyskryminacji®. Prawo do aborcji powiazane jest
bowiem z wolnoscia korzystania z prawa do zycia, do zdrowia fizycznego
i psychicznego, do prywatnosci, wolnoscig od tortur, prawem do informacji
i edukacji o zdrowiu seksualnym i reprodukcyjnym, prawem do korzystania
z efektéw postepu nauki®’. Jest ono wiec chronione réwniez w ramach

systemu ochrony tych praw.

50 Committee Against Torture, Concluding observations on the seventh periodic report of
Poland, CAT/C/POL/CO/7, pata. 33.

51 WHO, Abortion care guideline, 8 marca 2022, dostepny na stronie: https://www.who.
int/publications/i/item/9789240039483 (dostep: 1.01.2023 r.).

52  Desygnatem znaczeniowym sltowa kobiety w niniejszym kontekscie sa wszystkie osoby
mogace zaj$¢ w ciaze.

53 CEDAW Committee, General Recommendation No. 24: Article 12 of the Convention
(women and health), (20th Sess., 1999), in Compilation of General Comments and General
Recommendations Adopted by Human Rights Treaty Bodies, para. 11, UN. Doc. HRI1/
GEN/1/Rev.9 (Vol. IT) (2008).

54 Ibiden.
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Kluczowe decyzje komitetéw Organizaciji
Narodéw Zjednoczonych

Poza wczesniej cytowana Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form
dyskryminacji kobiet®, podstawowe prawa czlowieka, z ktorymi zwiazane
jest prawo do bezpiecznej aborcji, podlegaja ochronie réwniez w ramach
Migdzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych — MPPOIP.
K.L. przeciwko Peru®

Zdarzenia miaty miejsce w roku 2001 (ciaza) i 2002 (por6d). Skarzaca K.L.%
otrzymata od personelu medycznego informacje, Ze jej cigza zagraza zyciu,
a ptéd jest obarczony wada letalna. Po uzyskaniu tej informacji kontynuacja
ciazy stala si¢ dla niej Zrédlem cierpienia psychicznego.

Wedlug prawa krajowego w przypadku wystapienia prawdopodobiefistwa
powaznych wad fizycznych lub psychicznych plodu aborcja byta niedopuszc-
zalna, jej wykonanie natomiast bylo mozliwe w przypadku koniecznosci
ratowania zycia kobiety cig¢zarnej lub unikniecia cigzkiego i trwatego
uszczerbku na zdrowiu.

Skarzaca urodzila pléd z bezmédzgowiem, ktéry zmarl po czterech
dniach od porodu. Komitet Praw Czlowieka dostrzegl, ze w takiej sytu-
acji skarzaca powinna mieé¢ dostep do abotcji terapeutycznej™, a brak tego
dostepu doprowadzit do naruszenia prawa do wolnosci od tortur oraz
nieludzkiego i ponizajacego traktowania (art. 7 Miedzynarodowego Paktu
Praw Obywatelskich i Politycznych — MPPOIiP), jako Ze artykul ten obejmuje
nie tylko zakaz tortur fizycznych, ale tez wywolywania cierpienia psy-
chicznego. Komitet stwierdzil rowniez, ze poprzez brak proceduralnego

zabezpieczenia dostepu do zabiegu medycznego panstwo naruszylo prawo

55 Ang. Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women — CEDAW.

56 Decyzja Komitetu Praw Czlowicka z dnia 24 pazdziernika 2005 roku, skarga nr CCPR/
C/85/D/1153/2003, tres¢ decyzji dostepna w repozytorium ONZ: https://juris.ohchr.
org/Search/Details/1215 (dostep: 1.02.2023 r.).

57  Skarzaca byla osoba nieletnia, majaca w chwili wykrycia ciazy 17 lat.

58 Tj.rozumianej jako aborcja wykonywana w przypadku, gdy kontynuowanie ciazy stanowi
powazne lub znaczne zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby w cigzy.
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do prywatnosci skarzacej (art. 17). Jako Ze skarzaca byla nieletnia, stwierdzono
takze, ze pafistwo nie dopelnito swoich szczegélnych obowiazkéw wzgledem
niej (art. 24). Brak efektywnego $rodka proceduralnego pozwalajacego
na rzeczywiste uzyskanie dostepu do formalnie legalnej aborcji doprowadzit
do naruszenia art. 2, 7, 17 i 24 MPPOiP%.

L.C. przeciwko Peru®®
Zdarzenia mialy miejsce w 2007 roku. Skarzaca, czternastoletnia L.C.,
zostala przyjeta do placéwki medycznej z rozleglymi obrazeniami® po pré-
bie samobdjczej i podczas wywiadu poprzedzajacego operacie ratujaca zycie
i zdrowie ujawnila, Ze byla ofiara przemocy seksualnej ze strony trzydzies-
toletniego mezczyzny, zas powodem zamachu na wlasne Zycie byla obawa
przed ciaza. Badanie ginekologiczne potwierdzito cigze. Operacja zostata
przelozona. Matka skarzacej zabiegala o przeprowadzenie aborcji terapeu-
tycznej, ktérej konsekwentnie odmawiano z uwagi na brak zagrozenia zycia
skarzacej. Skarzaca poronila i przeszta operacje trzy i pot miesiaca po jej pier-
wotnie wyznaczonym terminie. W wyniku tych zdarzeni pozostata trwale
sparalizowana od szyi w dol.

Komitet do Spraw Likwidacji Dyskryminacji Kobiet stwierdzil narusze-
nie Konwencji w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji Kobiet®
z uwagi na brak wprowadzenia przez pafistwo srodkéw prawnych (procedur-

alnych) gwarantujacych uzyskanie, w odpowiednim czasie, podstawowych

59 Pelna tres¢ Paktu znajduje si¢ tutaj: https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/
WDU19770380167/T/D19770167L.pdf, w jezyku angielskim: https://www.ohchr.org/
en/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-political-ri-
ghts (dostep: 1.02.2023 r.).

60  Decyzja Komitetu ds. Likwidacji Dyskryminacji Kobiet z dnia 17 pazdziernika 2011 roku,
sprawa CEDAW/C/50/D/22/2009, tres¢ decyzji dostepna w repozytorium ONZ: https://
www2.ohchr.org/english/law/docs/cedaw-c-50-d-22-2009_en.pdf (dostep: 1.02.2023 1.).

61  Préczinnych probleméw medycznych stwierdzono m.in. uszkodzenie kregostupa, ktére
spowodowalo paraplegie koficzyn dolnych i gérnych wymagajaca pilnej operacji.

62 Art. 2 (¢) oraz (f), 3, 5 oraz 12 w zwiazku z art. 1 Konwencji.
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ustug zdrowotnych®. Brak dostepu do abotcji z uwagi na zagrozenie zdrowia
zostal réwniez zidentyfikowany jako przejaw dyskryminacji ze wzgledu na ple¢

w obszarze dost¢pu do ustug zdrowotnych (art. 12 Konwencji).

Mellet przeciwko Irlandii®* i Whelan przeciwko Irlandii®®

Obie skarzace, obywatelki Irlandii, uzyskaty informacje medyczne méwiace
o zaistnieniu u ich plodéw wad letalnych. Obie, wskutek funkcjonujacego
w Irlandii zakazu aborcji, zmuszone byly do przerwania ciaz poza grani-
cami kraju.

Komitet Praw Czlowieka potwierdzil, ze irlandzkie prawo aborcyjne
wywolato u skarzacych szkody psychiczne, fizyczne i finansowe, oraz
stwierdzil wystapienie okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego trakto-
wania (art. 7 Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych),
naruszenie prawa do prywatnosci i zycia rodzinnego (art. 17 Paktu) oraz
wystapienie dyskryminacji ze wzgledu na ple¢ w obszarze réwnosci wobec
prawa (art. 26 Paktu). Dodatkowo Komitet podkreslil, Ze nawet wzigwszy
pod uwage funkcjonujaca w Irlandii szeroka ochrong ptodu, przekroczone
zostaly granice w obszarze wywazenia ochrony débr ptodu i kobiety w cigzy.

Komitet zalecil réwniez Irlandii podjecie srodkéw zapobiegajacych podob-

63 Art. 1 definiuje pojecie dyskryminacji kobiet. Art. 2(c) méwi o prawie do skutecznego
§rodka odwolawczego oraz naklada na panistwa obowiazek takiego budowania krajowego
systemu prawnego, by nie prowadzit on do dyskryminacji kobiet. Art. 2(f) wymaga aktyw-
nego osiagania tego celu przez modyfikacje prawa krajowego i odejscie od dyskryminuja-
cych zwyczajéw. Art. 3 wymaga aktywnego dzialania na rzecz dostepu kobiet do petnego
rozwoju. Art. 5 naklada obowiazek aktywnego dzialania przeciwko praktykom spolecz-
nych i kulturowym, ktére umacniajq pojecia wyzszosci i nizszosci plci. Art. 12 zobowia-
zuje panstwo do zagwarantowania kobietom prawa do §wiadczen zdrowotnych, w tym
$wiadczen zwiazanych z podejmowaniem decyzji reprodukeyjnych. Art. 16(e) naktada
na panistwo obowiazek podjecia dziatan gwarantujacych kobietom prawo do decydowa-
nia o liczbie dzieci i odstepach miedzy ich urodzeniami oraz obowiazek zapewnienia
dostepu do informacji, edukacji i innych srodkéw zmierzajacych do realizacji tego prawa.

64  Decyzja Komitetu Praw Czlowicka z dnia 31 marca 2016 roku, skarga nr CCPR/2324/2013,
tresé decyzji dostgpna w tepozytorium ONZ: https://juris.ohchr.org/Search/Details/2152
(dostep: 1.02.2023 r.).

65 Decyzja Komitetu Praw Czlowieka z dnia 17 marca 2017 roku, skarga nr CCPR/2425/2014,
tre$¢ decyzji dostgpna w repozytorium ONZ: https://jutis.ohchr.org/Search/Details/2376
(dostep: 1.02.2023 r.).
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nym naruszeniom w przyszlosci — poprzez legalizacje aborciji i zapewnienie
dostepu do opieki zdrowotnej w obszarze aborcji w Irlandii®.
Komitet uznal, Zze brak adekwatnych informacji o mozliwosciach uzys-

kania aborcji w kraju lub za granica byt okolicznoscia obcigzajaca Irlandie.

L.M.R. przeciwko Argentynie®’

Zdarzenia mialy miejsce w 2006 roku. Skarga zostala wniesiona przez matke
w imieniu i na rzecz niepelnosprawnej intelektualnie cérki bedacej w ciazy
w wyniku zgwalcenia. Zgodnie z prawem krajowym aborcja w takiej sytu-
acji nie byla przestepstwem. Decyzja® sadu ds. nieletnich zakazano jednak
przeprowadzenia zabiegu. Mimo jej uchylenia decyzja sadu wyzszego rzedu,
lokalne szpitale odmawialy wykonania aborcji. Ciaza zostala przerwana
nielegalnie i w péZnym stadium.

Komitet Praw Czlowieka stwierdzil, ze osoba w ciazy zostala poddana
okrutnemu, nieludzkiemu i ponizajacemu traktowaniu (art. 7%, naruszono
jej prawo do prywatnosci i zycia rodzinnego (art. 17), a takze, ze panstwo
nie dopetnilo swoich obowiazkéw w zakresie objecia skarzacej ochrong

proceduralng’.

66 Par.9:,,Na Panstwie-Stronie ciazy rowniez obowiazek podjecia krokéw w celu zapobie-
zenia podobnym naruszeniom w przysztosci. W tym celu Pafistwo-Strona powinno zmie-
ni¢ swoje prawo dotyczace dobrowolnego przerywania ciazy, w tym, jesli to konieczne,
swoja Konstytucje, aby zapewni¢ zgodno$¢ z Paktem, w tym w odniesieniu do zapew-
nienia skutecznych, terminowych i dostepnych procedur przerywania ciazy w Irlandii,
a takze podjaé $rodki w celu zapewnienia, ze podmioty $wiadczace ushugi opieki zdro-
wotnej sa w stanie dostarczy¢ pelnej informacji na temat bezpiecznych ustug aborceyjnych
bez obawy, ze zostana poddane sankcjom karnym”.

67  Decyzja Komitetu Praw Czlowicka z dnia 29 marca 2011 roku, skarga nr CCPR/1608/2007,
tres¢ decyzji dostepna w repozytorium ONZ: https://juris.ohchr.org/Search/Details/1611
(dostep: 1.02.2023 r.).

68  Sedzia sadu dla nieletnich orzekla, ze przerwanie ciazy powinno by¢ zabronione, ponie-
waz nie uwaza za dopuszczalne naprawiania bezprawnej przemocy (wykorzystywa-
nia seksualnego) ,,innego rodzaju bezprawna przemoca wobec nowej niewinnej ofiary,
tj. nienarodzonego dziecka”.

69  Wzmiankowane artykuly odnosza sie do Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich
i Politycznych, ang. ICCPR, International Covenant on Civil and Political Rights.

70 Art. 2, ustep 3 w zwiazku z art. 3, 7 i 17 Paktu.
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Kluczowe orzeczenia Europejskiego Trybunatu
Praw Cztowieka dotyczgce aborcji

Na gruncie polskim szczegdlnie istotnym dokumentem traktujacym o prawach
czlowieka w przestrzeni migdzynarodowej jest Konwencja o Ochronie Praw
Czlowieka i Podstawowych Wolnosci, znana szerzej jako Europejska Konwencja
Praw Czlowicka™ (dalej: Konwencja), uzupelniona o rozlegle orzecznictwo™
Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka w Strasburgu (dalej: ETPCz), ktory
to Trybunal odgrywa podstawowa role w procesie okreslania tresci europej-
skich standardéw praw czlowieka™. Problematyka dostepu do bezpiecznej
aborcji wigze si¢ przy tym z wieloma podstawowymi prawami czlowieka,
ktére podlegaja ochronie Konwencji: m.in. z prawem do ochrony Zycia
(art. 2)™, z zakazem tortur i nieludzkiego traktowania (art. 3)”, z prawem

do prywatnosci i wynikajacym z niego prawem do integralnosci fizycznej i psy-

71 Tres¢ dokumentu wjezyku polskim: https://www.echr.coe.int/documents/convention_
pol.pdf; oficjalny polski adres publikacyjny: Dziennik Ustaw z 1993, nr 61 poz. 284.

72 Baza orzeczent ETPCz: https://hudoc.echr.coe.int (dostep: 1.02.2023 r.).

73 1. Kaminski, Ewropejski Trybunat Praw Czlowieka 1w roku 2014. C3y to jeszeze ten sam trybunat?,
|w:] Polski Rocznik Praw Czlowieka i Prawa Humanitarnego, UWM w Olsztynie 2015.

74 Artykul 2 [Prawo do zycia]: 1. Prawo kazdego czlowieka do zycia jest chronion przez
ustawe. Nikt nie moze by¢ umyslnie pozbawiony zycia, wyjawszy przypadki wykonania
wyroku sadowego, skazujacego za przestepstwo, za ktore ustawa przewiduje taka kare.
2. Pozbawienie zycia nie bedzie uznane za sprzeczne z tym artykulem, jezeli nastapi
w wyniku bezwzglednie koniecznego uzycia sily: a) w obronie jakiejkolwiek osoby przed
bezprawna przemoca; b) w celu wykonania zgodnego z prawem zatrzymania lub unie-
mozliwienia ucieczki osobie pozbawionej wolnosci zgodnie z prawem, ¢) w dziataniach
podjetych zgodnie z prawem w celu sttumienia zamieszek lub powstania.

75  Artykul 3 [Zakaz tortur]: Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani nieludzkiemu lub
ponizajacemu traktowaniu albo karaniu.
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chicznej oraz prawem do samostanowienia (art. 8)’°, z wolnoscia wyrazania
opinii (att. 10)”, a takze z zakazem dyskryminacji (att. 14).

Dla lepszego zrozumienia standardow ksztattowanych i stosowanych przez
ETPCz w obszarze praw reprodukcyjnych i aborcji konieczne jest przyjrze-

nie si¢ najwazniejszym orzeczeniom odnoszacym si¢ do tej problematyki.

Open Door i Dublin Well Woman przeciwko Irlandii”®

Zdarzenia objete skarga miaty miejsce w 1988 roku. Skarzacymi byly dwie orga-
nizacje zapewniajace osobom w Irlandii dostep do informacji o mozliwosciach
wykonania aborcji za granica, ktérej to dziatalnosci zakazal im Sad Najwyzszy.
Skarzace przed Trybunalem powolaly si¢ na naruszenie w tej sprawie wolnosci
stowa, a dokladniej wolnosci rozpowszechniania i pozyskiwania infor-

macji. Przyznajac, ze cele objecia zakazem byly zasadne w kontekscie 6wez-

76  Artykul 8 [Prawo do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego|:1. Kazdy ma prawo
do poszanowania swojego zycia prywatnego i rodzinnego, swojego mieszkania i swo-
jej korespondencji. 2. Niedopuszczalna jest ingerencja wladzy publicznej w korzysta-
nie z tego prawa, z wyjatkiem przypadkow przewidzianych przez ustawe i koniecznych
w demokratycznym spoleczenstwie z uwagi na bezpieczefistwo panstwowe, bezpieczen-
stwo publiczne lub dobrobyt gospodarczy kraju, ochrone porzadku i zapobieganie prze-
stepstwom, ochrong zdrowia i moralnosci lub ochrong praw i wolnosci innych oséb.

77 Artykut 10 [Wolno$§¢ wyrazania opinii]: 1. Kazdy ma prawo do wolno$ci wyrazania opi-
nii. Prawo to obejmuje wolnos¢ posiadania pogladéw oraz otrzymywania i przekazywania
informacji i idei bez ingerencji wladz publicznych i bez wzgledu na granice pafdstwowe.
Niniejszy przepis nie wyklucza prawa Panistw do poddania procedurze zezwolen przedsie-
biorstw radiowych, telewizyjnych lub kinematograficznych. 2. Korzystanie z tych wolno-
$ci pociagajacych za soba obowiazki i odpowiedzialno$é moze podlegac takim wymogom
formalnym, warunkom, ograniczeniom i sankcjom, jakie sa przewidziane przez ustawe
i niezbedne w spoleczenstwie demokratycznym w interesie bezpieczefistwa panstwo-
wego, integralnosci terytorialnej lub bezpieczenistwa publicznego ze wzgledu na koniecz-
nos¢ zapobiezenia zakléceniu porzadku lub przestepstwu, z uwagi na ochrong zdrowia
i moralnosci, ochrong dobrego imienia i praw innych oséb oraz ze wzgledu na zapobie-
zenie ujawnieniu informacji poufnych lub na zagwarantowanie powagi i bezstronnosci
wladzy sadowe;.

78  Artykul 14 [Zakaz dyskryminacji]: Korzystanie z praw i wolnosci wymienionych w niniej-
szej konwencji powinno by¢ zapewnione bez dyskryminacji wynikajacej z takich powo-
déw, jak pleé, rasa, kolor skory, jezyk, religia, przekonania polityczne i inne, pochodzenie
narodowe lub spoleczne, przynaleznosé¢ do mniejszosci narodowej, majatek, urodzenie
badz z jakichkolwiek innych przyczyn.

79 Wyrok ETPCz w sprawie Open Door i Dublin Well Woman przeciwko Irlandii z dnia
29 pazdziernika 1992, skarga nr 14234/88 i 14235/88, tres¢ wyroku dostepna w bazie
ETPCz: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-57789 (dostep: 1.02.2023 t.).
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esnych standardéw moralnych Irlandii*®, Trybunal stwierdzil naruszenie
artykutu 10 EKPCz, biorac pod uwage okolicznosci takie jak ,wieczny”®
charakter zakazu rozpowszechniania informacji, nieproporcjonalnosé zakazu,
informacyjny charakter dzialalnosci Open Door i Dublin Well Woman,
fakt tolerowania przez panstwo ich dziatalnosci w przesztosci, powszechna
dostepnos¢ udzielanych przez nie informacji, ale takze fakt stworzenia przez
panistwo dodatkowego ryzyka dla zdrowia kobiet podrézujacych za granice
w celu zrobienia aborcji oraz dodatkowego narazenia zycia i zdrowia tych

0s6b, ktore nie sa w stanie same pozyska¢ odpowiednich informaciji.

Tysiqgc przeciwko Polsce®

Zdarzenia opisane w skardze mialy miejsce w 2000 r. Skarzaca zaszla w ciaze
zagrazajaca jej zdrowiu, co zostalo potwierdzone zaswiadczeniem lekar-
skim. W szpitalu, do ktérego zglosita si¢ w celu wykonania legalnej aborcji,
podwazono poprawno$¢ uprzednio dokonanej oceny stanu jej zdrowia oraz
odméwiono wykonania zabiegu. Wskutek braku proceduralnego zabezpieczenia
dostepu do legalnej aborciji, skarzaca ostatecznie jej nie wykonata. W wyniku
ciazy i porodu jej stan zdrowia pogorszyl si¢ na tyle, ze potrzebowala stalej
pomocy w zyciu codziennym, a takze nie byla zdolna do sprawowania opieki
nad swoimi dzie¢mi. Trybunal nie dopatrzyt si¢ w tej sprawie nieludzkiego
ani ponizajacego traktowania. Stwierdzil natomiast naruszenie artykulu
8 EKPCz, poprzez brak procedur regulujacych dostep do aborcji, na jaka
pozwalalo panstwo w ramach swojego systemu prawnego, skutkujacy brakiem
realnej ochrony zdrowia. Trybunal podkreslit tutaj, ze w sytuaciji, kiedy

prawo przewiduje okreslone uprawnienie jednostki, ustawodawca nie moze

80 We wzmiankowanym okresie w Irlandii obowigzywala konstytucja obejmujaca ochrong
prawng pléd w czasie przed narodzinami.

81 Jak przytoczono w wyroku, zakaz stanowil, ,,aby pozwani [Open Door i Dublin Well
Woman] i kazdy z nich, ich pracownicy lub agenci, zostali na zawsze powstrzymani
od doradzania lub pomagania kobietom w ciazy w ramach jurysdykeji tego sadu w celu
uzyskania dalszych porad dotyczacych aborcji lub uzyskania aborcji”.

82  Wyrok ETPCz w sprawie Tysiac przeciwko Polsce z dnia 20.02.2007 t., skarga nr 5410/03,
tre$é wyroku dostepna w bazie ETPCz: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-79812
(dostep: 1.02.2023 r.).
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tak ksztaltowac ram prawnych, aby ograniczy¢ rzeczywistg mozliwosé
ich wykonywania®. Z rozwazad przeprowadzonych przez ETPCz w tej
sprawie wyprowadzi¢ mozna wniosek, ze uznanie konkretnego prawa jed-
nostki (w omawianej sprawie bylo to prawo do przerwania ciazy w sytuacji
zagrozenia zycia lub zdrowia kobiety) pociaga za sobg obowigzek panstwa
do zapewnienia §rodkéw umozliwiajacych realizacje tego prawa®, w tym do
takiego uksztaltowania ram proceduralnych, aby efektywnie umozliwi¢ jed-
nostkom dochodzenie swoich praw w tym zakresie. Obowiazek ten, jak ma
to miejsce w przypadku wszystkich praw podmiotowych, skorelowany jest
zatem z okreslonymi uprawnieniami jednostek.

Wskazaé jednoczednie trzeba, ze wyrok w tej sprawie — z racji braku
wprowadzenia przez Polske stosownych, efektywnych procedur pozwalajacych
na uzyskanie dostepu do gwarantowanej przez pafstwo aborcji — nadal jest

uznawany za niewykonany®.

R.R. przeciwko Polsce®®

Zdarzenia opisane w skardze do ETPCz mialy miejsce w 2002 roku. Skarzaca
podczas badania USG uzyskala informacje o mozliwych wadach plodu
iwyrazila wole wykonania aborcji w przypadku potwierdzenia tych podejrzen.
Kolejni lekarze odmawiali jej jednak wykonania stosownego badania gene-
tycznego na tyle dlugo, ze w chwili otrzymania wynikéw aborcja nie byla
juz zgodnie z prawem mozliwa. Trybunal stwierdzil, Ze takim dzialaniem

nie tylko naruszono prawo Skarzacej do poszanowania jej zycia prywatnego

83 Wyrok ETPCz z 20.03.2007 r., Tysiac przeciwko Polsce, nr 5410/03, HUDOC;
par. 116-117.

84 Tak réwniez w wyroku ETPCz w sprawie R.R. przeciwko Polsce z 26.05.2011 r., skarga
nr 27617/04, HUDOC oraz w wyroku ETPCz w sprawie Dickson przeciwko Zjednoczonemu
Kroélestwu z dnia 4.12.2007 r., skarga nr 44362/04, HUDOC, par. 70.

85 Rezolucja tymczasowa CM/ResDH(2021)44 — wykonanie wyrokéw Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowieka: Tysiac, R.R. oraz P. i S. przeciwko Polsce — przyjeta przez
Komitet Ministréw w dniu 11 marca 2021 r. — https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-
208916 (dostep: 1.02.2023 r.).

86 Wyrok ETPCz w sprawie R.R. przeciwko Polsce z dnia 26 maja 2011 1., skarga nr 27617/04,
tre$é wyroku dostgpna w bazie ETPCz: https://hudoc.echr.coe.int/fre?i=001-104911
(dostep: 1.02.2023 r.).
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z racji razacej rozbiezno$ci miedzy teoretycznym prawem do aborcji i prak-
tycznym brakiem proceduralnego do niej dostepu, ale réwniez naruszono
artykutu 3, poprzez nieludzkie i ponizajace traktowanie Skarzacej przez

personel medyczny.

P.i S. przeciwko Polsce®

Skarzacymi w sprawie byly matka z cérka. W 2008 roku czternastoletnia
woéwcezas dziewczynka zaszla w ciaze. Ciaza bezspornie pochodzila z czynu
zabronionego, wobec czego dziecko miato prawo do legalnej aborcji w Polsce.
Skarzace uzyskaly stosowne zaswiadczenie prokuratora i udaly si¢ do szpi-
tala w celu skorzystania z mozliwosci legalnego przerwania cigzy. Zabiegu
nie wykonano. Jeden z lekarzy zmusil dziecko do kontaktu z katolickim
ksigdzem, ktéry mial je odwiesé od decyzji o przerwaniu ciazy. Matka dziew-
czynki zmuszona zostata do podpisania dokumentu informujacego, Ze aborcja
moze prowadzi¢ do $mierci jej dziecka. Szpital ostatecznie odméwit wyko-
nania aborcji i do tego upublicznit sprawe, w wyniku czego matka i corka
byly ngkane przez aktywistéw przeciwnych aborcji. Zostaty rowniez poddane
przestuchaniu policyjnemu, prowadzacemu do odebrania cérki matce i umi-
eszczenia jej w pieczy zastepezej. Po interwencji Ministra Zdrowia aborcja
zostala wykonana, niemniej doszlo do tego w tajemnicy, w miescie oddalo-
nym od miejsca zamieszkania dziewczynki o 500 kilometréw.

Trybunal stwierdzil, ze w tej sprawie doszlo do naruszenia prawa
do prywatnosci na gruncie prawa do legalnej aborcji oraz ochrony danych
medycznych. Stwierdzil réwniez, ze skarzace zostaly poddane nieludzkiemu
i ponizajacemu traktowaniu. Dodatkowo uznano, ze pafistwo naruszylo prawa
nieletniej poprzez umieszczenie jej w pieczy zastepczej po probie uzyskania
dostepu do legalnej aborcji.

Podobnie jak w sprawie Tysiac przeciwko Polsce podkreslono, ze zobo-

wigzania pafistwa w zakresie ochrony prawa do prywatnosci obejmuja w oce-

87 Wyrok ETPCz w sprawie P.1S. przeciwko Polsce z dnia 30 pazdziernika 2012 r., skarga nr
57375/08, tresé wyroku dostepna w bazie ETPCz: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-
114098 (dostep: 1.02.2023 r.).
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nie ETPCz réwniez zapewnienie takich procedur i srodkéw, by jednostka
miata mozliwos¢ realizacji tego prawa. Konwencja nie ma bowiem na celu
zapewnienia praw teoretycznych lub iluzorycznych, ale praw praktycznych
i efektywnych. Z chwila przyjecia przez panstwo, dzialajace w zakresie uzna-
nia, ustawowych zapiséw dopuszczajacych aborcje w okreslonych sytuacjach,
panstwo to nie moze konstruowaé swoich ram prawnych w taki sposéb,
aby ograniczaly mozliwo$¢ rzeczywistego dostepu do aborcji. Trybunatl
wskazal réwniez, ze pafistwa sa zobowiazane zorganizowaé wewnetrzny
system $wiadczen zdrowotnych w sposéb gwarantujacy, ze mozliwos¢ efek-
tywnego korzystania z prawa do wolno$ci sumienia przez personel medy-
czny nie pozbawi pacjentéw dostepu do §wiadczen, do ktérych sa uprawnieni
w $wietle obowiazujacych przepiséw. W przedmiotowej sprawie warunki

te nie zostaly jednak spelnione.

Vo przeciwko Franc;ji®®
Zdarzenia mialy miejsce w 1991 roku. Skarzaca, udajac si¢ zaplanowane
w szOstym miesiacu ciazy badanie lekarskie, na skutek omytki poddana zostata
zabiegowi usunigcia spirali antykoncepcyjnej, co skutkowato wystapieniem
stanu zagrozenia zdrowia i przerwaniem cigzy. Skarzaca dopatrywala si¢ na-
ruszenia praw czlowieka w braku regulacji karnej penalizujacej niedobro-
wolne przerwanie ciazy.

Trybunal nie stwierdzil w tej sprawie naruszenia artykulu 2 (prawo
do zycia), wskazujac, ze sprawa dotyczyla nieumyslnego uszkodzenia ptodu
wbrew woli matki, a skarzaca miala do dyspozycji inne niz karne srodki

prawne w celu dochodzenia stosownego zadoséuczynienia

88 Wyrok ETPCz w sprawie Vo przeciwko Francji z dnia 8 lipca 2004 ., skarga nr 53924/00,
tre§¢ wyroku dostegpna w bazie ETPCz: https://hudoc.echr.coe.int/fre?i=001-61887
(dostep: 1.02.2023 r.).
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Boso przeciwko Wlochom®
Przedmiotowo istotne zdarzenia mialy miejsce w 1984. Skarzacy Boso powotal
si¢ przed Trybunalem na naruszenie prawa do zycia, prawa do zycia prywat-
nego i rodzinnego oraz prawa do stworzenia rodziny w zwiazku z wykonaniem
przez jego zong legalnej aborciji, na ktéra on, jako ojciec, nie wyrazal zgody.
W §lad za uptzednimi® orzeczeniami Trybunal stwierdzil, Zze potenc-
jalne prawa ojca plodu nie moga by¢ interpretowane rozszerzajaco, to jest
w sposéb przyznajacy mu prawo udziatu w procesie decyzyjnym lub zwrd-
cenia si¢ do sadu celem powstrzymania aborcji’'. Skarga zostala uznana

za niedopuszczalna.

A, B i C przeciwko Irlandii’?

Zdarzenia mialy miejsce w 2005 roku. Wszystkie skarzace byly obywatelkami
Irlandii, a aborcja w tym kraju byta legalna w sytuacji realnego i powaznego
niebezpieczenstwa dla zycia matki, ktérego to niebezpieczefistwa mozna bylto
unikna¢ jedynie droga przeprowadzenia zabiegu. Skarzace A i B wykonaly
aborcje z przyczyn socjoekonomicznych, przy czym zmuszone byly do wyjazdu
do Wielkiej Brytanii. Skarzaca C chorowala na raka i podniosta, ze wskutek
dzialania restrykcyjnego irlandzkiego prawa — z uwagi na efekt mrozacy,
jaki zapanowal wsréd lekarzy — nie miala pelnego dostepu do informacji
o skutkach ciazy dla jej zdrowia ani do jasnej procedury kwalifikacyjnej przy
aborcji zapewnianej przez panstwo. Finalnie ona réwniez wykonata aborcje

w Wielkiej Brytanii.

89 Decyzja w sprawie Boso przeciwko Wlochom z dnia 5 wrzesnia 2002 r., skarga
nr 50490/99, tres¢ decyzji dostepna w bazie ETPCz https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-
23338 (dostep: 1.02.2023 1.).

90  Zob. W.P. przeciwko Wielkiej Brytanii z dnia 13 maja 1980 ., skarga 8416/78; H. prze-
ciwko Norwegii z dnia 19 maja 1992 r., skarga nr 17004/90.

91 Dost. ,,Komisja uznata ponadto, ze prawo potencjalnego ojca do poszanowania jego Zycia
prywatnego i rodzinnego nie moze by¢ interpretowane w sposéb tak szeroki, aby obej-
mowalo prawo do konsultacji lub wystapienia do sadu w sprawie aborcji, ktéra zamierza
przeprowadzi¢ jego zona.”

92 Wyrok ETPCz w sprawie A, B i C przeciwko Irlandii z dnia 16.12.2010 r., skarga nr 25579/05,
tre§¢ wyroku dostepna w bazie ETPCz: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-102332
(dostep: 1.02.2023 r.).
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Trybunatl nie dopatrzyl si¢ naruszenia prawa do prywatnosci w stosunku
do skarzacych A 1 B, stwierdzil natomiast naruszenie artykulu 8 EKPCz
w stosunku do skarzacej C — niepewnos¢ prawna oraz brak procedur
pozwalajacych na stwierdzenie, czy dana osoba ma prawo legalnie wykona¢
aborcje, doprowadzily do razacej rozbieznosci migdzy teoretycznym prawem
do aborcji a realnym do niej dostepem, co z kolei stanowilo naruszenie prawa

do prywatnosci.

Konsensus europejski wzgledem dostepu do aborcji

Nie sposob prowadzi¢ rozwazan o aborcji w §wietle prawa migdzynaro-
dowego bez przyjrzenia si¢ ustawodawczym standardom regionalnym,
w naszym przypadku paneuropejskim. Byty panstwowe nie funkcjonuja
bowiem w prawnej lub politycznej prézni.

Kluczowym dla stosowania Konwencji pojeciem jest koncepcja kon-
sensusu regionalnego. Méwiac o konsensusie w tym kontekscie, mamy
na mysli analizowany podczas procesu orzeczniczego poziom jednolitosci
regulacji prawnej uwazanej za niezbedny standard, a wystepujacej w system-
ach prawnych panstw danego obszaru oraz dotyczacej okreslonego tematu.
Konsensus stanowi mechanizm interpretacyjny norm majacy na celu z jed-
nej strony zapewnienie jak najszerszej ochrony praw cztowieka, a z drugiej
pozostawienie panstwom czlonkowskim mozliwie rozleglego marginesu
uznania, pozwalajacego na uwzglednienie lokalnych, narodowych odrebnosci
oraz — czasami rozbieznych — priorytetéw pafistwowych. Interpretacyjne
uwzglednienie aktualnych standardéw w krajach regionu sprawia, ze umowa
miedzynarodowa podaza za zmieniajaca si¢ rzeczywistoscia, w tym za jej
aspektami §wiatopogladowymi. Uzywajac koncepcji konsensusu, Trybunat
moze réwniez — po wnikliwej analizie sprawy — uznad, ze doszlo do tak da-
leko idacej zmiany rzeczywistosci europejskiej, ze konieczna jest zmiana

interpretacji postanowient Konwencji w taki sposéb, by obja¢ ochrona nowe
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aspekty od lat uznawanych praw”. Migdzynarodowe standardy ochrony praw
czlowieka maja bowiem charakter Zywy i dynamiczny, pozwalajacy na dal-
sze stosowanie nieuchronnie coraz starszych tekstow traktatow i konwencji
do szybko zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Jednym z najbardziej znanych
przykladéw podazania orzecznictwa za nabudowanym z biegiem lat konsen-
susem jest sprawa Christine Goodwin przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu®™,
dotyczaca braku prawnego uznawania korekty plei.

Wydajac wyrok w 2002 roku, ETPCz wskazal, ze podobne sprawy byly
juz w Strasburgu rozpatrywane w przeszlosci, natomiast wokét prawnego
uznania nabytej przez osoby transpiciowe plci powstal europejski konsen-
sus i pafistwa nie moga juz dluzej powolywac si¢ na fakt, ze uregulowanie
tego miesci si¢ wylacznie w ich marginesie uznania.

Odrebnym od konsensusu w kontekscie interpretaciji gwarancji kon-
wencyjnych bedzie konsensus faktyczny, rozumiany jako realnie istniejacy
standard realizowany przez aktualnie obowiazujace prawodawstwo
w regionie. Jak zatem przedstawia si¢ ewentualny konsensus w obszarze
prawa aborcyjnego? Obecnie w Europie zdecydowana wigkszo$¢, a doktadnie
95% kobiet w wieku reprodukcyjnym, zyje w krajach, ktore zezwalaja

na aborcje na zadanie lub z szerokich przyczyn spoleczno-ekonomicznych®.

93 Przykladem dynamicznej ewolucji interpretacyjnej jest wywiedzenie prawa do §rodowi-
ska z art. 8 Konwencji, ktére to prawo wprawdzie nie jest zagwarantowane w Konwencji,
ale problem na tle art. 8 pojawia si¢, gdy wywolana lub tolerowana przez panistwo inge-
rencja w §rodowisko naturalne bezposrednio negatywnie wplywa na zycie rodzinne
i prywatne oraz dom podmiotu skarzacego — Wyrok ETPCz w sprawie Fadyeyeva prze-
ciwko Rosji z dnia 9 czerwea 2005 r., skarga nr 55723/00, tres¢ wyroku dostepna w bazie
ETPCz: https://hudoc.echr.coe.int/rus?i=001-69315 (dostep: 1.02.2023 r.).

94  Wyrok ETPCz w sprawie Christine Goodwin przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu
z dnia 11 lipca 2002 r., skarga nr 28957/95, tre$¢ wyroku dostepna w bazie ETPCz:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-60596 (dostep: 1.02.2023 r.).

95 R.C.Ostergren, M. Le Bossé, The Europeans: A Geography of People, Culture, and Environment,
Nowy Jork 2004, s. 203.
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Wyjatkami sa Malta, Watykan, Liechtenstein, Andora” i Polska — w tych kra-
jach aborcja pozostaje nielegalna badZ ograniczona w stopniu pozwalajacym
na uznanie, ze dostep do niej praktycznie nie istnieje. Konsensus regio-
nalny wzgledem dostepu do aborcji nie tylko stabilnie oraz weryfikowal-
nie istnieje, ale tez nieustajaco si¢ powigksza. W 2019 roku aborcja zostala
zdekryminalizowana w Monako””. Malta®®, miedzy innymi po gtosnym skan-
dalu miedzynarodowym®, jest w trakcie prac nad ztagodzeniem restryk-
cyjnego prawa. Irlandia, przez dekady postrzegana jako skrajnie antyabor-
cyjnaijuz na poziomie konstytucyjnym chronigca zycie ptodu, w 2018 roku
przeprowadzita konieczne do zmiany konstytucji referendum'®, a obecnie

zezwala na aborcje w ciagu pierwszych dwunastu tygodni cigzy, a takze

96 Pamigtac nalezy, ze Andora jest bytem pafistwowym o atypowych cechach, w szczegdl-
nosci w postaci bycia monarchia konstytucyjna dwoéch ksiazat — aktualnego prezydenta
Francji oraz kazdego kolejnego biskupa kataloniskiej diecezji Urgel. Legalizacja abor-
cji w tym kraju miataby znaczenie nie tylko wewnetrzne, $wiatopogladowe, a réwniez
zewnetrzne, geopolityczne — poprzez efektywne sprzeciwienie sie biskupa Urgel autory-
tetowi Watykanu, ktére winno skutkowac jego abdykacja (por. R. Poy, E/ Vatica avisa que
Lavortament faria abdicar el Coprincep episcopal, ,,Diari I’Andorra”, 15 listopada 2018, https://
www.diariandorra.ad/noticies/nacional/2018/11/05/el_vatica_avisa_que_avortament_
faria_abdicar_coprincep_137655_1125.html, dostep 17.12.2022). Sytuacja ustrojowa
Andory sprawia, ze nie jest mozliwym traktowanie jej w debacie aborcyjnej jak panstwa
poréwnywalnego do Polski czy Malty.

97 Monako podejmuje obecnie kroki w celu dekryminalizacji aborcji. Zob. Monaco prét
a dépénaliser 'avortement, mais sans l'autorisert, ,,L.e Monde”, 5 sierpnia 2019, https://
www.lemonde.ft/international /article/2019/08/05/monaco-pret-a-depenaliser-l-avor-
tement-mais-sans-l-autoriser_5496872_3210.html (dostep 12.12.2022).

98 W grudniu 2022 na Malcie trwaly prace parlamentarne majace na celu ztagodzenie prawa
antyaborcyjnego, w szczegdlnosci poprzez umozliwienie wykonania aborcji w przypadku
zagrozenia zdrowia i zycia osoby w ciazy. Zob. J. Parker, P. Kirby, Malta moves to ease
EU’s last total ban on abortion, BBC News, 16 listopada 2022, https://www.bbc.com/
news/world-europe-63650476_(dostep 12.12.2022).

99  Zob. S. Monetta, US woman denied termination in Malta: ‘I was terrified’, BBC News, 3 lipca
2022, https://www.bbc.com/news/world-61959825 (dostep 12.12.2022).

100 S.Bardon, S. Carswell, Abortion referendum to take place on May 251h, ,,Irish Times”, 28 marca
2018, https://www.irishtimes.com/news/politics/abortion-referendum-to-take-place-on-
-may-25th-1.3443119 (dostep 12.12.2022).
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pozniej w przypadkach zagrozenia zycia lub zdrowia kobiety cigzarnej
lub w przypadkach $miertelnej nieprawidtowosci plodu'.

W $wietle powyzszych danych nie sposéb uznaé, ze kraje europejskie
nie posiadaja wypracowanego konsensusu regionalnego — w rozumieniu
faktycznym — wzgledem regulacji dostepu do zabiegu przerywania ciazy.
Regulacje panistw europejskich zgodnie pozwalaja bowiem na aborcje na zadanie
do 10-12 tygodnia ciazy, a takze uznaja za akceptowalne powody do prz-
erwania ciazy w postaci jej pochodzenia z czynu zabronionego, zaistnie-
nia zagrozenia zycia lub zdrowia matki oraz cigzkiego uszkodzenia plodu.

Polskie przepisy, a tym bardziej praktyka ich stosowania, bezspornie
umiejscawiajg wigc nasze panstwo wsrod krajow identyfikowanych jako
obszary obowiazywania skrajnie restrykcyjnego prawa aborcyjnego. Co wigcej,
Polska pozostaje jedynym krajem w Europie, ktéry na przestrzeni ostat-
niej dekady swoje prawo jedynie zaostrzal, nie za§ — przynajmniej w jakims

stopniu — liberalizowat.

101 Health (Regulation of Termination of Pregnancy) Act 2018 (Act 31 of 2018)
Health (Regulation of Termination of Pregnancy) Bill 2018 (Bill 105 of 2018),
https://www.oireachtas.ie/en/bills/bill/2018/105/ (dostep 17.12.2022).
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Aborcja a normy
konstytucyjne

naliz¢ prawng problematyki zwigzanej z przerywaniem ciazy nalezy
A przeprowadzi¢ z uwzglednieniem kontekstu konstytucyjnego. Normy
wynikajace z ustawy zasadniczej musza by¢ bowiem uwzgledniane w proce-
sie wyktadni poszczegdlnych norm prawnych. Wymog ten dotyczy przy tym
w szczegolnosci wyktadni dokonywanej przez sad w procesie stosowania
prawa. To bowiem sad rozpoznajacy konkretna indywidualna sprawe cywilng
lub karng jest gwarantem prawidlowego stosowania prawa z punktu widzenia
aksjologicznych podstaw systemu prawnego'®®. Z tej powinnosci wynika przy
tym nakaz kierowania si¢ zasada wykladni prokonstytucyjnej oraz umiejetne
wykotzystywanie tegut walidacyjnych'®. Zastosowanie tych ostatnich — cho¢
wyjatkowe —ma na celu zapewnienie gwarancji, ze orzeczenie sadowe oparte

bedzie na normie zgodnej z Konstytucja oraz z pozostatymi aktami norma-

102 M. Gutowski, P. Kardas, Wykladnia i stosowanie prawa w procesie opartym na Konstytusi,
Warszawa 2017, s. 7.

103 Reguly walidacyjne nakazuja uznawac jakies fakty za fakty prawotwoércze w danym sys-
temie; jest to typ regul, ktéry mozna poréwnac z regulq uznania: tylko normy, ktére
zostana wydane przez kompetentny do tego podmiot w przewidzianej prawem proce-
durze i nie zostana uchylone, moga by¢ przestrzegane czy stanowi¢ podstawe stosowania
prawa. Cf. J. Szydlik-Brudny, Reguty walidacyjne i reguly egzegezy stosowane w rozmwiqg ywaniu
problemow dogmatyki prawnej 3 punktu widzenia metodologi, |w:| Studia 3 zakresu nank prawno-
ustrojowych. Miscellanea 5, 2015, s. 193-200.
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tywnymi obowiazujacymi w polskim porzadku prawnym'™*. Wskazane wyzej
wymogi nabieraja szczegdlnego znaczenia w procesie karnym, poniewaz

jest to dziedzina prawa najbardziej ingerujaca w zycie jednostki.

Autonomia prokreacyjna jednostki
a normy Konstytucyjne

Autonomia prokreacyjna — jako wyraz autonomii osobistej jednostki — podlega
ochronie przewidzianej w Konstytucji RP. Ochrona ta w zaleznosci od kon-
tekstu moze by¢ powigzana z réznymi prawami i wolnos$ciami okreslonymi
w Konstytucji. Realizacja autonomii prokreacyjnej stanowi bowiem emanacje
prawa do poszanowania godnosci (art. 30 Konstytucji), zasady poszanowania
wolnosci (art. 31 ust. 1 Konstytucji), prawa do zycia (art. 38 Konstytucji),
wolnosci osobistej (art. 41 ust. 1 Konstytuciji), prawa do prywatnoscii do decy-
dowania o swoim zyciu osobistym (art. 47 Konstytucji), a takze prawa
do ochrony zdrowia (art. 68 ust. 1 Konstytucji).

Ponizej oméwiono podstawowe zagadnienia dotyczace powiazania tych praw

i wolnosci z problematyka aborcji.

Kontynuacja lub przerwanie cigzy
a zasada poszanowania godnosci

Omawiajac konstytucyjnie chronione prawo do autonomii prokreacyjnej,
w pierwszej kolejnosci trzeba zwréci¢ uwage na powiazanie tej autonomii
z najwazniejsza zasada w polskim porzadku prawnym, a mianowicie z zasada
poszanowania godnosci ludzkiej. Wskazana zasada zostala wyrazona
w art. 30 Konstytucji, zgodnie z ktérym ,,Przyrodzona i niezbywalna god-

no$¢ czlowieka stanowi zrédlo wolnosci i praw czltowieka i obywatela.

104 M. Gutowski, P. Kardas, Wykladnia i stosowanie ..., op. cit., s. 8-9.
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Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wladz
publicznych”. Godnosé, o ktérej mowa w tym przepisie, jest niezaleznym
od woli prawodawcy i spoleczefistwa przymiotem czlowieka. Istota godnosci
jest bowiem uznanie podmiotowosci cztowieka i zwiazanej z nia autonomii
jednostki'®. Tak rozumiana godno$¢ i podmiotowo$¢ wynikaja z samego
czlowieczenstwa i przysluguja niezaleznie od postgpowania jednostki.
Godno$¢ nie wymaga wigc jej uprzedniego ,,zdobycia”, ani nie moze zostaé
przez cztowieka utracona'™.

W doktrynie wskazuje si¢ przy tym, ze zasade wyrazona w omawianej
regulacji nalezy rozpatrywac na trzech ptaszczyznach. Po pierwsze,
jest to zasada stanowiaca podstawe calego systemu prawa w Polsce.
Po drugie, jest to zasada stanowiaca fundament konstytucyjnego ka-
talogu praw czlowieka, co ma istotne znaczenie przede wszystkim przy wy-
ktadni przepiséw odnoszacych si¢ do tych praw. Po trzecie, z tej zasady
wnioskuje si¢ réwniez swoiste publiczne prawo podmiotowe do ochrony

godnosci'”

. Art. 30 Konstytucji wyznacza zasadnicze kierunki wyktadni
przepiséw chronigcych podstawowe prawa i jednoczesnie okresla dopuszc-
zalne granice ingerencii ustawodawcy w te prawa'”. Granica tgq bedzie
przede wszystkim podmiotowos¢ czlowieka, ktora jest nienaruszalna
i nie podlega ograniczeniom.

Upatrywanie w autonomii jednostki istoty godnosci niesie za soba
szereg skutkdw prawnych, w szczegolnosci w zakresie wyznaczania granic tej
autonomii. Réwnie istotna w tym zakresie jest konstatacja, iz przekroczenie granic
dopuszczalnej ingerencji panistwa w chroniong sfer¢ autonomii jednostki

stanowi jednoczesnie naruszenie zasady poszanowania godnosci cztowieka.

105 L. Garlicki, Po/skie Prawo Konstytucyjne. Zarys wyktadn, wyd. 9, Warszawa 2022.
106 Cf. wyrok TK z 5 marca 2003 r., K 7/01, OTK-A 2003/3/19.

107 P.Tuleja [w:] P. Czarny, M. Florczak-Wator, B. Naleziniski, P. Radziewicz, P. Tuleja, Konstytusja
Rzecg ypospolitef Polskiej. Komentarg, wyd. 11, LEX/el. 2021, art. 30, nb. 1. Nie mozna jednak
utozsamiac konstytucyjnej godnosci czlowicka z jej cywilistyczna postacia znana pod nazwa
godnosci osobistej. K. Complak [w:] Konstytucja Rzecz ypospolitej Polskiej. Komentarg, red. M.
Haczkowska, Warszawa 2014, art. 30.

108 Praca zbiorowa, Konstytucja RP. Tom 1. Komentarg do art. 1 —86, red. M. Safjan, L. Bosek,
Warszawa 2016, s. 723.
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Poglad ten zostal potwierdzony przez TK w wyroku z dnia 25 lutego 2002 £.%,
w ktérym uznano, ze naruszenie podstawowych praw czltowieka stanowi

jednoczesnie pogwalcenie zasady poszanowania godnosci'™

. Zasada posza-
nowania godnosci nie oznacza wigc tylko pozostawienia cztowiekowi pewne;j
sfery wolnosci czy autonomii'! (aspekt pozytywny), ale takze oznacza zakaz
poddawania go takim sytuacjom czy takiemu traktowaniu, ktére moglyby
te godnosé naruszy¢ lub przekreslié (aspekt negatywny)''2.

Przy analizie zasady poszanowania godnosci w odniesieniu
do podmiotowosci osoby w ciazy i do ewentualnego przerwania tej cigzy
nasuwaja si¢ trzy pytania. Po pierwsze: czy osoba fizyczna, zachodzac
w cigze, traci podmiotowo$é w rozumieniu art. 30 Konstytucji?
Po drugie: czy sama ciaza lub rozwijajacy si¢ w danej osobie ptéd
uzyskuje podmiotowos¢ w rozumieniu art. 30 Konstytucji — a jesli tak,
to kiedy to nastepujer Po trzecie: jezeli uznaé¢ podmiotowosé plodu
w rozumieniu art. 30 Konstytucji, to w jaki sposéb nalezy ocenié przer-
wanie tej ciazy, ktore samo w sobie jest wykonaniem praw wynikajacych
z podmiotowosci osoby w cigzy?

Odpowiedz na pierwsze pytanie wydaje si¢ by¢ oczywista— osoba w cigzy
nie moze utraci¢ godnosci poprzez zajScie w cigze. Zajscie w cigze
nie ogranicza tez jej podmiotowosci, nawet gdyby ta osoba wyrazila na to zgode.
Godnos¢, o ktorej mowa w art. 30 Konstytucji jest bowiem nienaruszalna,

113

nie podlega ograniczeniom i nie mozna si¢ jej zrzec'’. Wynika to wprost

z wezesniej wskazanych zalozen calego systemu prawnego w Polsce.

109 Wyrok TK z dnia 25.02.2002 r., SK 29/01, OTK ZU Nr 1/A/2002, poz. 5.
110 Ibidem.

111 Autonomia jednostki oznacza swobode postepowania zgodnie z wlasna wola, wewnetrz-
nego samookreslania i ksztaltowania otoczenia stosownie do swojej autonomii. W oma-
wianym kontekscie traktowac ja nalezy jako warto$¢ sama w sobie. Zaréwno godnos¢,
jak i autonomia jednostki nie wynikajg z prawa stanowionego, sa przypisane kazdemu
czlowiekowi z racji jego czlowieczenstwa, przez co takze autonomia jest przyrodzona
i niezbywalna.

112 L. Garlicki, Polskie Prawo Konstytucyjne. .., op. cit..

113 Cf. P. Polak, J. Trzcinski, Konstytucyjna asada godnosei cztowieka w swietle orzecznictwa Trybunatn
Konstytucyjnego, [w:| Gdariskie Studia Prawnicge, tom XL 2018, s. 257-274.
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Podmiotowos¢ plodu jest juz kwestia o wiele trudniejsza w ocenie
i de facto sprowadzajaca si¢ do odpowiedzi na pytanie, czy pléd rozwijajacy
si¢ w ciele osoby fizycznej jest podmiotem regulacji opisanej
w art. 30 Konstytucji. W art. 30 Konstytucji uzyto sformulowania
»przyrodzona”, z czego mozna wnioskowac, ze godnos¢ nabywa si¢ poprzez
urodzenie si¢ cztowiekiem. Podobny wniosek wyrazono w wyroku TK z dnia
15.11.2000 £.""*, w ktérym wskazano, ze: ,,Takie [warunkujace ww. wyrok]
rozumowanie nawigzuje do preambuly i art. 1 Deklaracji Praw
Cztowieka i Obywatela, z ktérych wynika zasada, Zze z racji urodzenia
si¢ cztowiekiem — a nie na podstawie jakichkolwiek innych aktéw 1 czynnosci
prawnych — czlowiek jest podmiotem wszystkich praw wynikajacych z jego
czlowieczedstwa”!"®. Watto jednoczednie zastrzec, ze uznanie, iz godnosé
nabywa si¢ przez urodzenie jako istota ludzka, nie oznacza jednak, ze ptod
nie posiada i nie moze posiada¢ zadnych praw nadanych lub uznanych
przez prawo stanowione. Konstatacja ta dotyczy bowiem jedynie oceny jego
podmiotowosci w kontekscie art. 30 Konstytucji.
Warto wskazad, ze pod rzadami wezesniej obowiazujacej Konstytucii'™
TK"" odniést si¢ do pojecia godnosci ptodu, nie okreslajac jednak wprost,
t118

na jakiej podstawie przypisal mu taki przymiot'"®. Druga sposobnosé¢ odnie-

sienia si¢ do problematyki godnosci ptodu TK miat dopiero w roku 2020,

114 Wyrok TK z 15.11.2000 r., P 12/99, OTK 2000, nr 7, poz. 260.
115 Ibidem.

116 Tj. Ustawy Konstytucyjnej z dnia 17 pazdziernika 1992 r. o wzajemnych stosunkach mie-
dzy wiladza ustawodawcza i wykonawcza Rzeczypospolitej Polskiej oraz o samorzadzie
terytorialnym (Dz.U. Nr 84, poz. 426; ze zm.: Dz.U. z 1995 r. Nr 38, poz. 148 i Nr 150,
poz. 729; Dz.U. z 1996 . Nr 106, poz. 488).

117 Orzeczenie TK z 28.05.1997 1., K 26/96, OTK 1997, Nr 2, poz. 19, Legalis.

118 Niezaleznie od tego, co kierowalo sktadem orzekajacym wydajacym wskazane orzecze-
nie, zauwazy¢ trzeba, ze wskazane orzeczenie moze nie przynies¢ odpowiedzi na posta-
wione wczesniej pytanie. Pytanie to odnosi si¢ bowiem do godnosci w rozumieniu
aktualnie obowiazujacej Konstytucji, a nie Konstytucji obowiazujacej przed nia, na pod-
stawie ktorej orzekal w tej sprawie TK. Obecnie obowiazujaca Konstytucja opiera sie,
jak si¢ wydaje, na innych wartosciach, zaréwno w odniesieniu do zasad ustrojowych,
jak i podstaw calego systemu prawnego, u ktérych lezy poszanowanie podmiotowosci,
wolnosci i praw cztowicka.
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wydajac wyrok z dnia 22 pazdziernika 2020 r.!¥ i niewatpliwie z tej okazji
skorzystal. We wskazanym wyroku TK podniést wprost, ze konstytucyjne
pojecie ‘czltowieka’ obejmuje swym zakresem podmiotowym kazda istote
posiadajaca genom ludzki niezaleznie od etapu rozwoju, a wiec dotyczy
to tez plodu ludzkiego. Twierdzenie to trudno jednak uznac za wiazace
dla wyktadni omawianego przepisu. Zauwazy¢ bowiem nalezy, ze wigkszos¢
przedstawicieli nauki prawa wypowiadajacych si¢ na temat tego orzeczenia,
zwraca uwagge na istotne bledy proceduralne i merytoryczne, ktére zaistnialy
przy jego wydaniu'?, a ktére skutkuja niemozliwoscia uznania go za zrodlo
obowiazujacego prawa. Z teza ta nalezy sie zgodzi¢: funkcjonowanie Trybunatu
Konstytucyjnego w dacie rozpoznania tej sprawy bylo bowiem obarczone
fundamentalnymi mankamentami zwiazanymi z procedurag mianowana
trzech cztonkéw TK, powaznymi watpliwosciami co do niezaleznosci
dwoch pozostatych, legalnosci wielokrotnych zmian sktadéw Trybunalu

w poszczegolnych sprawach, czy legalnosci powolania Prezesa Trybunatu'.

119 Wyrok TK z dnia 22 pazdziernika 2020 r., K 1/20, OTK Seria A 2021, poz. 4; Dz.U.
2021 poz. 175.

120 Cf. A. Rakowska-Trela, Wyrok czy ,niewyrok”. Glosa do wyrokn TK 3 dnia 22 pagdziernika
2020 r, K 1/20, ,,Przeglad Sadowy”, 2021, nr 6, s. 106-118; A. Gliszczynska-Grabias,
W. Sadurski, The Judgment That Wasn't (But Which Nearly Bronght Poland to a Standstill): ‘|ndgment’
of the Polish Constitutional Tribunal of 22 October 2020, K1/20, ,,European Constitutional
Law Review”, 2021, nr 1; W. Ciszewski, Aborea, niepetnosprawnosci krz ywda oséb trzecich, ,,Pafistwo
iPrawo”, 2021, nr 8, 5. 118; K. Kozub-Ciembroniewicz, D. Szumilo-Kulczycka, Konsekwencje
uchybieri w obsadzie TK (nwagi na tle orzeczenia w sprawie K 1/20), ,,Patistwo i Prawo”, 2021,
nr 8, s. 81-100; R. Piotrowski, Nowa regulacja przerywania ciqzy w swietle Konstytucji, ,,Pafistwo
i Prawo”, 2021, nr 8, s. 62-80; B. Grabowska-Moroz, K. Lakomiec, (Nie)dopuszezalnosé
aborgji. Glosa do wyroku TK 3 dnia 22 pagdziernika 2020 r., K 1/20, ,,Pasistwo i Prawo”, 2021,
nr 8, s. 251-259; R. Adamus, Prgestanka engeniczna (embriopatologiczna) jako przestanka legal-
nego przerywania ciqzy. Glosa do wyrokn TK 3 dnia 22 pagdziernika 2020 r.,, K 1/20, ,,Palestra”,
2020, nr 11, s. 94-107; M. Florczak-Wator [w:| Konstytucja Rzecz ypospolitej Polskiej. Komentarz,
wyd. II, red. P. Tuleja, LEX/el. 2021, art. 38; P. Bogdanowicz, L. Bojarski; J. Czaja i in.,
Stanowisko Zespotn Ekspertdw Prawnych w sprawie rogstr ygnigcia Trybunatu Konstytucyjnego doty-
czacego aborgjiy https://www.batory.org.pl/oswiadczenie/stanowisko-zespolu-ckspertow-
-prawnych-w-sprawie-rozstrzygniecia-trybunalu-konstytucyjnego-dotyczacego-aborcji
(dostep: 27.11.2022 1.); D. Przywara, M. Nowicki i in., Stanowisko Helsiriskiej Fundacji Praw
Czlowieka ws. tw. Orzecgenia TK,  https://www.hfhr.pl/wp-content/uploads/2020/10/
Stanowisko-HFPC-ws-tzw-orzeczenia-TK_v1.1.pdf (dostep: 27.11.2022 r.).

121 B. Grabowska-Moroz, K. Lakomiec, (INie)dopuszezalnosé aborgi. .., op. cit., 251-259.
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Poza tym wskazane orzeczenie samo w sobie nie spelnialo wymogéw prze-
widzianych dla kontroli konstytucyjnej'**.

Jezeli jednak nawet przyjaé, ze ptéd posiada petng podmiotowosé
prawna, to nadal jego istnienie nie wplywa na oceng podmiotowosci osoby
w ciazy — i takiej podmiotowosci jej nie pozbawia. Przy takim ujeciu kwestig
mozliwosci przerwania ciazy bedziemy bowiem rozpatrywac jako konflikt
praw dwoch podmiotéw prawa. Woéwcezas ocena tego konfliktu sprowadzi¢
si¢ bedzie musiata do ustalenia, czy podmiotowos$¢ ptodu jest wystarczajaca
do pozbawienia osoby w ciazy praw wynikajacych z jej podmiotowosci.
Tak postawione pytanie wbrew pozorom znacznie utatwia analize tej problema-
tyki. Bedzie si¢ ona bowiem wtedy sprowadzala do ustalenia zasad narazania
zdrowia i zycia jednego podmiotu (w tym wypadku osoby w ciazy) kosztem
utrzymania zycia drugiego podmiotu (w tym wypadku ptodu). Jak bowiem
wynika z aktualnego stanu wiedzy medycznej, kazda ciaza i poréd niesie
ze soba mniejsze lub wigksze ryzyka dla zdrowia osoby w cigzy, a niekiedy
nawet dla jej zycia'®.

PrzejdZzmy zatem do rozwazenia tej sytuacji z punktu widzenia prawa
do godnosci. Jak wezedniej wskazano, pléd rozwija si¢ w ciele osoby w ciazy,
narazajac ja na pewne ryzyka zdrowotne zwigzane z samym byciem w cigzy
i zwiazane z porodem'*’. Ciaza i pordd sg jednoczesnie czg¢sto stanem

pozadanym przez jednostki, a przy tym niezwykle waznym elementem

122 Ibidems; M. Florczak-Wator, uwaga 3.3.do art. 38, [w:| Konstytucja Rzecg ypospolitej Polskiey.
Komentarg, red. P. Tuleja, Warszawa 2021; A. Sledzisiska-Simon, Kobiety i pleé w Konstytugi,
L, Panstwo i Prawo”, 2022, nr 10, s. 74-90.

123 Cf. np. Praca zbiorowa, Health Dimensions of Sex and Reproduction, red. C. Murray,
A. Lopez,Cambrige 1998; T. Kringeland, A. Moller, Risk and security in childbirth, ,,Journal
of Psychosomatic Obstetrics & Gynecology” vol. 27, 20006, nr 4; s. 185-191; K. Coxon,
M. Scamell, A. Alaszewski, Risk, pregnancy and childbirth: What do we currently now and what
do we need to know? An editorial, ,,Health, Risk & Society”, vol. 14, 2012, nr 6, s. 503 —510;
M. Scramble, Childbirth Within the Risk Society, ,,Sociology Compass” vol. 8, 2014, nr 7,
s. 917-928; WHO Safe Childbirth Checklist Implementation Guide Improving the quality of facility-ba-
sed delivery for mothers and newborns, Genewa 2015; WHO Safe Childbirth Checklist Collaboration
Evaluation Report, Genewa 2017; R. Bunevicius, L. Kusminskas et al., Psychosocial risk factors
Jfor depression during pregnancy, [w:| Acta Obstetricia et Gynecologica Scandinavica vol. 88, 2009,
nr 5, s. 599-605.

124 Ibidem.
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ksztaltowania ich Zzycia osobistego i rodzinnego. Osoba, ktéra decyduje
si¢ ponies¢ ryzyko zwiazane z ciaza i porodem, moze wyrazi¢ na to zgode,
zachodzac w cigze i ja kontynuujgc. Natomiast osoba, ktéra nie zgadza
si¢ na takie ryzyko i z jakichkolwiek wzgledéw nie chce mie¢ dziecka,
moze stosowaé §rodki antykoncepcyjne lub przerwac ciaze. W przypadku,
gdy do realizacji ktérejkolwiek z ww. decyzji nie jest potrzebna zadna inge-
rencja os6b trzecich (np. w przypadku decyzji o kontynuacji cigzy
lub o samodzielnym przeprowadzeniu aborcji za pomoca tabletek do aborcji
farmakologicznej), zgoda, cho¢ nadal jest wymagana, nie musi przejawiac
si¢ zewnetrznie (np. w formie pisemnej, tak jak ma to miejsce przy wyrazaniu
zgody na $wiadczenia zdrowotne stwarzajace podwyzszone ryzyko).
Natomiast w przypadku, gdy realizacja takiej decyzji prokreacyjnej ma miej-
sce z udzialem innego podmiotu niz osoba w cigzy, to wéwczas podmiot
ten winien uzyskac¢ wyrazna i Swiadoma zgode tej osoby.

Prawu polskiemu obca jest koncepcja zmuszenia kogo$ do narazania
lub pos$wiecania zycia lub zdrowia dla innej osoby bez wyraznej i $wiadome;j
zgody na takie dzialanie, nawet jesli ewentualny uszczerbek na zdrowiu
bylby mato dotkliwy i zagrozone bylo Zycie drugiego podmiotu, i nawet
wowezas, gdyby to chociazby drobne narazenie zdrowia miato by¢ jedyna
mozliwoscia uratowania zycia innego podmiotu. Dzieje si¢ tak, poniewaz
kazdy czlowiek ma chroniong w art. 30 Konstytucji podmiotowosé
i nie moze zosta¢ potraktowany przedmiotowo jako srodek do okreslonego
celu — tu jako $rodek do ochrony zycia innego podmiotu. Te problematyke
doskonale obrazuja zasady obowiazujace w odniesieniu do dawstwa organéw lub
krwi od zywych dawcéw, a takze zwigzane z przeprowadzaniem eksperymentow
medycznych (art. 39 Konstytucji'®). Wolno$é od eksperymentéw naukow-
ych, w tym medycznych, przeprowadzanych bez dobrowolnie wyrazonej
zgody, stuzy ochronie godnosci cztowieka i wyklucza jego uprzedmiotowie-

nie, uczynienie go — wbrew jego woli — $rodkiem do osiggnigcia okreslonego

125 Zgodnie z art. 39 Konstytugji: ,,Nikt nie moze by¢ poddany eksperymentom naukowym,
w tym medycznym, bez dobrowolnie wyrazonej zgody.”
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celu, choéby nawet waznego i potrzebnego'*

. Podobnie jest z pobraniem
krwi, szpiku czy organéw od zyjacego dawcy. Nawet gdyby to pobranie
mialo uratowaé komus zycie i bylo jedyna opcja takiego ratunku, to nadal
nie sposéb uznaé mozliwosci zmuszenia kogo$ do takiego dawstwa.
Konstatacja ta jest wigzaca nawet w przypadku pobrania krwi, ktore
jest czynnoscia obarczona minimalnym zagrozeniem dla zdrowia.
W kazdym z tych przypadkéw niezbedna jest zgoda na dokonanie
czynno$ci narazajacej zdrowie i zycie'?. Podobnie jest w przypadku ciazy:
tu réwniez niezbedna jest zgoda osoby w ciazy, zaréwno na jej kontynuacje,
jak i jej przerwanie. Zmuszenie kogo$ do kontynuacji ciazy wbrew woli
tej osoby w tym kontekscie prowadziloby do uprzedmiotowienia osoby
w cigzy przez potraktowanie jej jako Srodka do ochrony Zycia ptodu.
Z tych tez wzgledow uznac nalezy, ze decyzja o kontynuacji lub przerwaniu
ciazy nalezy jedynie do osoby w ciazy. Patrzac na omawiana kwesti¢ z tego
punktu widzenia, nie sposéb jest zatem przyjac, ze kto§ moglby by¢ zmu-
szony do zajécia w ciaze, do kontynuacji ciazy czy do jej przerwania.

W tym miejscu zasadne jest postawienie nastgpujacego pytania:
Dlaczego zatem w tylu panstwach §wiata istnieja ograniczenia zwiazane
z przerywaniem ciazy, i dlaczego wlasnie aborcja traktowana jest inaczej
niz inne, podobne sytuacjer? Analiza prowadzaca do uzyskania odpowie-
dzi na to pytanie wykraczataby poza ramy niniejszego opracowania,
niemniej mozna przypuszczal, ze wplyw na taka sytuacje ma kilka czynnikow.
Po pierwsze, aborcja jest procedurg dotyczaca kobiet, co w kulturze patriarchal-

nej samo w sobie prowadzi¢ moze do dyskryminujacych regulacji prawnych'?,

126 Uchwata TK z 17.03.1993 r., W 16/92, OTK 1993, nr 1, poz. 16; M. Florczak-Wator
[w:] Konstytucja Rzecz ypospolitej Polskiej. Komentary, wyd. 11, red. P. Tuleja, LEX/el. 2021,
art. 39.

127 Przy czym nie wyklucza to mozliwosci wyrazenia w $cisle okreslonych sytuacjach zgody
zastepczej, gdy jednostka nie jest w stanie samodzielnie wyrazi¢ §wiadomej zgody.

128 Cf. M. Olszewska, (Nig)zmiennosc paradygmatu dogmatycznoprawnego w Swietle te3 post-
modernistycznego feminizmu prawniczego, [w:| Folia Iuridica Universitatis Wratislaviensis 2021,
vol. 10 (1), 58 —69; G. Maron Feministycgna jurysprudencia jako wspitezesna szkota prawnicza
(FEMINIST JURISPRUDENCE AS A CONTEMPORARY SCHOOL OF LEGAL
THOUGHT), [w:| Zeszyty Naunkowe Uniwersytetu Rzeszowskiego. Seria Prawnicza, 2014,
s. 87-111.
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Po drugie, nawet w liberalnych spoleczenistwach brak jest rownej akceptacji
dla decyzji o posiadaniu potomstwa i dla decyzji o jego nieposiadaniu'®.
Po trzecie, w zyciu spolecznym i kulturowym nadal funkcjonuja stereotypy
o reprodukcyjnej roli kobiet i ich rzekomym przeznaczeniu do rodzenia

dzieci™’

. Po czwarte, aborcja jest procedura podlegajaca bardzo silnej styg-
matyzacji, zaréwno w dyskutsie publicznym, jak i w prawie"!. Istotny moze
by¢ tutaj réwniez sposéb prowadzenia dyskusji o prawnych aspektach aborcj,
ktory to sposob zazwyczaj stawia w centrum rozwazan rozwijajacy si¢ plod,
a nie osobg, w ktorej pléd sie rozwija. Scentralizowanie intereséw plodu
w tym dyskursie skutkuje rowniez tym, ze w wigkszosci przypadkow roz-
wazania stuza odpowiedzi na pytanie o to, czy kobieta moze przerwac
cigze — a jedli tak, to w jakich przypadkach. Rzadko mozna si¢ spotkaé
z sytuacja odwrocenia tej perspektywy i zadania pytania, czy mozna kogos

zmusi¢ do kontynuacji cigzy i porodu — a jesli tak, to w jakich przypadkach.

129 Cf.]. Tomaszewska, Childfree? Praktyki dyskursywne os6b bezdzietnych 3 wyboru w Polsce, ;Tematy
z Szewskiej”, vol. 19, 2017, nr 2, s. 67-84; M. Mead, Mezez ygni i kobiety, thum. K. Jagielto,
A. Kochan, Krakéw 2013, s. 232; A. Blackstone, M. Dyer Stewart, Choosing to be Childfree:
Research on the Decision Not to Parent, [w:] Sociology Compass 2012, nr 6,s. 1 —10.

130 Cf. B. Budrowska, Macierz yiistwo jako punkt zwrotny w % yciu kobiety, Wroctaw 2000, s. 13-49;
A. Dominiczak, Tewidq pod lupq. Stereotypy w sqdzie w sprawach dotyczacych przemocy wobec
kobiet, Warszawa 2016, s. 41-43; ]. Helios, Stereotyp ptci w debacie o prawach Kobiet, [w:] Studia
Erasmiana Wratislaviensia IX 2015, s. 91-110, K. Karasiewicz, A. Bata, R. Lewandowski,
Dlaczego kobietom trudniej jest osiqgnqcé sukces zawodowy? Utajone stereotypy i upredzenia wobec
kobiet w pracy [w:] Kobieta w kulturze — kultura w kobiecie, red. A. Chybicka, M. Kazmierczak,
Krakéw 2006, s. 246-247; A. Bielak, Kobieta jako wigziei konwencji. Ksztaltowanie etosu 3 ycio-
wego wobec wspdtezesnych nwarnnkowar i stereotypow, ,,Acta Humana”, 2015, nr 1, s. 103-117.

131 K. LeTourneau, Abortion stigma around the world: A synthesis of the qualitative literature. A tech-
nical report for members of The International Network for the Reduction of Abortion Discrimination
and Stigma (inroads), Chapel Hill 2016; F. Hanschmidt, K. Linde, A. Hilbert, S.G. Riedel-
Heller, A. Kersting, Abortion Stigma: A Systematic Review, [w:] ,,Perspectives on Sexual
and Reproductive Health”, vol. 48,2016, nr 4, s. 169-177; P. Abrams, Abortion Stigma: The
Legacy of Casey, ,,Women’s Rights Law Reporter”, vol. 35,2014, nr 34, s. 299-328; R.J. Cook,
B. M. Dickens, Reducing stigma in reproductive health, ,,International Journal of Gynecology
& Obstetrics”, vol. 125, 2014, nr 1, s. 89-92; P. Abrams, The Scarlet Letter: The Supreme Court
and the Language of Abortion Stigma, ,Michigan Journal of Gender and Law”, vol. 19, 2013,
nr 2, s. 93; A. Chelstowska, Stigmatisation and commercialisation of abortion services in Poland:
turning sin into gold, ,Reproductive Health Matters”, vol. 37, 2011, nr 19, s. 98-106; J. M.
Turan, H. Budhwani, Restrictive Abortion Laws Exacerbate Stigma, Resulting in Harm to Patients
and Providers, ,,American Journal of Public Health”, 2021, nr 111, s. 37-39; R. Cook,
Stigmatized Meanings of Criminal Abortion Law, [w:| Abortion Law in Transnational Perspective:
Cases and Controversies, red. R.J. Cook, J. Erdman, B.M. Dickens, Filadelfia 2014.
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Jezeli jednak zerwaé z ww. dyskryminujacymi stereotypami o roli kobiet
w spoleczenstwie oraz ze stygmatyzujacym podejsciem do aborcji, to wéw-
czas uznac nalezy, ze juz z samej zasady poszanowania godnosci wnioskowaé
mozna prawo do przerwania ciazy.

Niezaleznie od powyzszych rozwazafi zauwazy¢ trzeba, ze mozliwo$é
decydowania o kontynuacji lub przerwaniu ciazy wynika réwniez z samej
istoty autonomii osoby w ciazy, niezaleznie od tego, czy ta ciaza zagraza zyciu
lub zdrowiu tej osoby. Z istoty godnosci wynika posiadana przez czlowieka
autonomia, ktéra postrzegaé nalezy jako Zrédto dla samookreslenia i samo-
decydowania. Zgodzi¢ si¢ w tym zakresie trzeba z A. Wojcieszak, ktora
wskazuje, ze “[...] godno$¢ to conditio sine gna non autonomii, poniewaz nadaje
ona czlowiekowi odrebng i zarazem nadrz¢dng wobec wszelkich innych
podmiotéw charakterystyke, a ponadto nakazuje traktowanie go — zawsze
i w kazdej sytuacji — jako istote ludzka. Pozwala to na uznawanie i res-
pektowanie tych cech, ktére stanowia o czlowieczefistwie i wplywaja
na podmiotowe traktowanie cztowieka. W rezultacie autonomia wyraza
podmiotowos¢ czlowieka postrzegana jako mozliwos¢ stanowienia o sobie
i swoim postepowaniu. Konkludujac, autonomia jest zwiazana z natura
czlowiceka, dlatego traktuje si¢ ja jako warto$¢ podstawowa, ktéra wspotokresla,
czym jest godnos$¢. Z punktu widzenia aksjologii stanowi jej uzasadnienie
i potwierdzenie. Godnos¢ chroni istotg czlowieczefistwa, natomiast autonomia
ja wyraza”!%,

Pamietac¢ jednoczesnie trzeba o tym, ze norma wynikajaca z artykutu
30 Konstytucji, w ktorej wyrazono zasade poszanowania godnosci, stanowi
jedynie norme ogélna. Norma ta doznaje pewnego uszczegétowienia w kolej-
nych przepisach ustawy zasadniczej. Do kwestii podejmowania decyzji
o wlasnej prokreacji, a w tym zakresie o kontynuacji czy przerwaniu ciazy,
odnosi si¢ w szczegdlnosci art. 47 Konstytucji. Przepis ten zawiera normy
konkretyzujace prawa i wolnosci wynikajace z autonomii i podmiotowosci

cztowieka.

132 A. Wojcieszak, Ochrona antonomii czlowicka w ramach gwaranci dotyczacych godnosci, [w:| Antonomia
pacjenta 3 zaburzeniami psychicznymi, Warszawa 2021,
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Kontynuacja lub przerwanie cigzy a ochrona
prawna zycia prywatnego i osobistego

Autonomia jednostki najczesciej faczona jest z prawami potwierdzonymi
w art. 47 Konstytucji. Zgodnie z tym przepisem ,,Kazdy ma prawo do och-
rony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz
do decydowania o swoim zyciu osobistym”. Z przebiegu prac legislacyjnych
nad trescia tej regulacji'® oraz gramatycznego ujecia tego przepisu mozna
wyprowadzi¢ wniosek, ze przepis ten odnosi si¢ osobno do ,,prawa do och-
rony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia” oraz
osobno do ,,prawa do decydowania o swoim zyciu osobistym”'**, Dla prob-
lematyki zwiazanej z kontynuacja lub przerwaniem cigzy istotne znaczenie
bedzie miato przede wszystkim prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego
oraz prawo do decydowania o swoim zyciu osobistym. Ta tematyka zwiazana
jest bowiem glownie z tymi dwiema sferami'®.

Stosujac pewne uproszczenia, wynikajace z celu tej publikacji, mozna
powiedzie¢, ze prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego w kontekscie
art. 47 Konstytucji oznacza, ze wszystko to, co do tej sfery zaliczamy, podlega
ochronie prawnej, a ochrona ta moze by¢ ograniczona jedynie w sytuac-

1136

jach opisanych w art. 31 ust. 3 Konstytucji. ,,Prawna ochrona” w tym

kontekscie oznacza za$ ochrong gwarantowana przez obowigzujace przepisy.

133 Na co wskazuje poczatkowe rozdzielenie prawa do ochrony zycia prywatnego, rodzinnego
idobrego imienia oraz pojawiajacych si¢ w trakcie prac licznych watpliwosci co do umiej-
scowienia ,,prawa do decydowania o zyciu osobistym” w przepisie dotyczacym prawa
do prywatno$ci. Biuletyn Komisji Konstytucyjnej Zgromadzenia Narodowego, Warszawa
1994 1., Nr 10, s. 166-168; Biuletyn Komisji Konstytucyjnej Zgromadzenia Narodowego,
Warszawa 1995 r., Nr 15, s. 81-82; Biuletyn Komisji Konstytucyjnej Zgromadzenia
Narodowego, Warszawa 1997 r., Nr 44, s. 63-64.

134 M. Florczak-Wator [w:| Konstytucja Rzecg ypospolite Polskiej. Komentarg, wyd. 11, red. P. Tuleja,
LEX/el. 2021, art. 47; P. Sarnecki, [w:] Konstytucja Rec ypospolite) Polski, Komentarg, tom 11,
red. L. Garlicki, M. Zubik, Warszawa 2016, s. 248.

135 W odniesieniu do wyboréw prokreacyjnych autonomia jednostki moze si¢ jednak nie-
kiedy wiaza¢ réwniez z ochrona prywatnosci sensu stricto, ochrong zycia, a takze w nie-
ktorych przypadkach z problematyka ochrony czci i dobrego imienia — nie sposéb
jest tych powiazan wykluczy¢.

136 Wyrok TK z dnia 5.03.2013 r., U 2/11, OTK-A 2013/3/24.
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Sitg rzeczy wige przepisy odnoszace si¢ do chronionej sfery zycia powinny
by¢ nastawione na jej ochroneg, nie powinny natomiast zajmowac wobec niej

neutralnej, niezaangazowanej postawy'”’

. Ochrona ta moze przybierac przy
tym rézne formy — np. forme represyjna (gdy dany organ stosuje wobec pod-
miotu naruszajacego prawa lub wolnos$ci okreslong sankcje) i prewencyjna

(dajaca mozliwo$¢ zapobiezenia naruszeniu)'*®

. Ochrong — w kontekscie tego
przepisu — objete jest zycie prywatne, ktére najlatwiej opisaé, odwotujac
si¢ do jego antonimu, tj. Zycia publicznego, wiazacego si¢ z zaangazowa-

niem jednostki w dziatalnos¢ spoleczna, polityczna itp.*

Kwestia prywatnosci
wigze si¢ z interesem wlasnym jednostki, jej dobrem oraz dzialaniami podej-
mowanymi przez nig w celu ochrony tej wartosci. Prywatnosé dotyczy takze
sfery dziatalnosci jednostki, ktéra nie podlega kontroli zewnetrznej. Pojecie
to mozna definiowac jako przestrzent wolnego poruszania si¢, domeng auto-
nomicznej aktywnoéci, ktéra wolna jest od kontroli innych podmiotéw'".
Natomiast ,,prawo do decydowania o swoim Zyciu osobistym” to w istocie
wolnos¢ decydowania o sobie i o swoim Zyciu, ktérej towarzyszy spoczywajacy
na pafstwie i podmiotach prywatnych obowigzek nienaruszania tej wolnosci
i nieingerenciji w sfere przez nia wyznaczona'"'. Art. 47 Konstytucji wyraza
w ten sposob zasade samostanowienia (autonomii) jednostki'2 Jest to przejaw
ogdlnej wolnosci cztowieka, wyrazonej w art. 31 ust. 1 Konstytucji'”, oraz

wolno$ci osobistej sensu stricto, wynikajacej z art. 41 ust. 1 Konstytucji'**!'*.

137 P. Sarnecki, [w:] Konstytucja. .., op. cit., s. 249.

138 Ibidem.

139 M. Wild, [w:] Konstytucja RP. Tom 1. Komentarg do art. 1 —86, red. M. Safjan, L. Bosek,
Warszawa 2016, Legalis, art. 47 nb. 55.

140 M. Pryciak, Prawo do prywatnosci, [w:| Studia Erasmiana Wratislaviensia. Cesé 11, Instytucje
i ochrona, Wroclaw 2010, s. 201.

141 M. Florczak-Wator [w:| Konstytucia Rzec ypospolitej Polskiej. Komentarz, wyd. 11, red. P. Tuleja,
LEX/el. 2021, art. 47.

142 M. Wild, [w:] Konstytucja RP..., op. cit., art. 47 nb. 81.
143 Art. 31 ust. 1: Wolnos¢ cztowieka podlega ochronie prawnej.

144 Art. 41 ust. 1: Kazdemu zapewnia si¢ nietykalno$¢ osobista i wolno$¢ osobista. Pozbawienie
lub ograniczenie wolnosci moze nastapi¢ tylko na zasadach i w trybie okreslonych w ustawie.

145 Wyrok TK z dnia 5.03.2013 ., U 2/11, OTK-A 2013/3/24.
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Pojecie zycia osobistego dotyczy tej sfery zycia, ktora jest Scisle zwigzana z sama
jednostka i pozostaje do dyspozycji tylko tej jednostki. Jako przyktad decyzji
podejmowanych w tej sferze wskazuje si¢ m.in. decyzje dotyczace angazowania
si¢ w znajomosci o réznym stopniu intensywnosci uczuciowej, zachowanie lub
zmiang stanu cywilnego, czy tez decyzje dotyczace zawodu'*®. Do sfery zycia
osobistego zaliczy¢ nalezy réwniez decyzje seksualne i prokreacyjne, ktore
z zalozenia dotycza jednego z najbardziej intymnych i osobistych aspektow
zycia czlowieka. Prawo do decydowania o swoim Zyciu osobistym oznacza
zatem taka sytuacje prawna, w ktorej wszelkie dziatania dotyczace sfery Zycia
osobistego jednostki lub wplywajace na te sfere wymagaja zgody tej jed-
nostki. Oznacza to jednoczesnie zakaz ingerencji w wolnos$¢ ksztaltowania
przez jednostke jej Zycia osobistego i niedyktowanie zachowania w sprawach
nalezacych do osobistych wyborow'".

Analizujac omawiang problematyke, pamictac trzeba o tym, Ze wolnosci
i prawa osobiste z zalozenia identyfikowane sa z tymi warto$ciami, ktére
zapewniaja jednostce swobodny rozwdj na wszystkich plaszczyznach jej egzys-
tencji (fizycznej, psychicznej i prawnej), a przy tym rozwoj wolny od wszel-
kich pozaprawnych dziatad przyjmujacych postaé zewnetrznej ingerenciji'*®.
Ta kategoria uprawnien jednostki ma zapewnic jej z jednej strony swobodny
wybor postepowania dotyczacego wlasnego zycia prywatnego i publicznego,
z drugiej za$ wskaza¢ zasady funkcjonowania jej jako podmiotu prawa oraz
§rodki ochrony przewidziane w sytuacji zagrozen lub naruszen gwaran-
towanych wartosci (np. wolnos¢ i bezpieczenistwo osobiste). Znaczna czgs§é
zapisow konstytucyjnych dotyczacych wolnosci i praw osobistych ma przy
tym na celu zagwarantowanie cztowiekowi ochrony przed nieuzasadniong

ingerencja w sfere jego wolnosci osobistej'™.

146 P. Sarnecki, [w:] Konstytugja ..., op. cit., s. 252.
147 Cf: wyroki TK z: 9 lipca 2009 r., SK 48/05, OTK ZU nr 7/A/2009, poz. 108; 11 paz-
dziernika 2011 r., K 16/10, OTK ZU nr 8/A/2011, poz. 80.

148 M. Jablonski, Identyfikacja wolnosci i praw jednostki w pracach nad tresciq Konstytucji RP g 2
kwietnia 1997 roku, [w:| Realizacja i ochrona konstytucyjnych wolnosci i praw jednostki w polskim
porgadkn prawnym, red. M. Jablonski, Wroctaw 2014, s. 23.

149 Ibidem.
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W takim celu uchwalono réwniez art. 47 Konstytucji. Ratio legis tej regulacji
jest bowiem ochrona jednostki przed arbitralna ingerencija pafistwa i innych
podmiotéw w jej zycie prywatne, rodzinne i osobiste.

Nalezy jednoczesnie zwréci¢ uwage, ze ochrona prawna okreslonych
w art. 47 Konstytucji sfer Zycia nie przejawia si¢ jedynie w zakazie inger-
encji pafstwa w te sfery (poza ograniczeniami ustanowionymi na podstawie
iw granicach okreslonych w art. 31 ust. 3 Konstytucji). Konstytuuje ona bowi-
em réwniez obowigzek zapewnienia jednostce §rodkow do realizacji praw
przystugujacych jej w tych sferach. Rozwiazania prawne dotyczace zycia
prywatnego, rodzinnego i osobistego powinny zatem nie tylko podkreslac
iidentyfikowa¢ prawa podmiotowe jednostki w tych sferach Zycia, ale takze
zapewnia¢ praktyczne i skuteczne $rodki ochrony tych praw.

Problematyka zwiazana z prawem do decydowania o kontynuacji
lub przerwaniu ciazy niewatpliwie odnosi si¢ zaréwno do chronionej kon-
stytucyjnie sfery zycia prywatnego, jak i osobistego. Za takim wnioskiem
przemawiaja nastepujace argumenty. Po pierwsze, problematyki zwiazanej
z tymi wyborami nie sposéb jest wlaczy¢ w kategori¢ zycia publicznego,
spofecznego czy zawodowego. Po drugie, analogicznie do wyboréw natury
seksualnej, decyzje reprodukcyjne naleza do najbardziej intymnej i indy-
widualnej sfery Zzycia cztowieka. Po trzecie, sfera reprodukcyjna jest sfera,
ktéra jednostka czesto chee zachowaé dla siebie i ma w tym uzasadniony
interes, co samo w sobie stanowi element prywatnosci wspélny zaréwno
dla europejskiej, jak i amerykanskiej koncepeji rozumienia tego pojecia™.
Istotne jest tu réwniez to, ze decyzje podejmowane w odniesieniu do wlasne;j
prokreacji podyktowane sg interesem wlasnym jednostki oraz jej dobrem —

w przeciwiedstwie do aktywnosci podejmowanej dla dobra wszystkich'".

150 Z. Mielnik, Prawo do prywatnosci (3agadnienia wybrane), ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny
i Socjologiczny”, 58, 1996, z. 2, s. 31.

151 J. Braciak, Prawo do prywatnosci, [w:| Prawa i wolnosci obywatelskie w Konstytucji RP,
red. B. Banaszak, A. Preisner, Warszawa 2002, s. 278.
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Po czwarte, autonomia jest podstawowym elementem prywatnosci'®?,
co tyczy si¢ w réwnej mierze prawa do samostanowienia w ogole, jak i poszcz-
egolnych aspektow tego prawa'>, w tym prawa do autonomii prokreacyjne;j.
7 taka sytuacja mamy do czynienia réwniez w przypadku podejmowania
decyzji o kontynuacji lub przerwaniu ciazy. Uzna¢ zatem trzeba, ze w ramach
chronionej w art. 47 Konstytucji sfery zycia czlowieka miesci si¢ rowniez
swoboda decydowania o kontynuacji lub przerwaniu ciazy, czego logiczna
konsekwencja jest konieczno$¢ uznania istnienia obowiazku panstwa w zakre-
sie ochrony tego prawa.

Warto jednoczesnie podkresli¢, ze juz przy pracach nad aktualnie
obowiazujaca Konstytucja, w szczegolnosci przy ustalaniu tresci
art. 47 Konstytucji, uwzgledniano okolicznos$¢ objecia ochrong tego prze-
pisu réwniez prawa do przerwania ciazy. W trakcie prac nad trescia tej re-
gulacji Parlamentarna Grupa Kobiet, za posrednictwem postanki Barbary
Labudy, zaproponowala, zeby obok prawa do ochrony Zycia prywatnego,
rodzinnego oraz czci 1 dobrego imienia uwzgledni¢ takze ,,prawo do decy-
dowania o swoim zyciu osobistym”. Dodatkowo zawnioskowano, by doda¢
do tego przepisu ust. 2 w nastepujacym brzmieniu: ,,Kazdemu przystuguje
wolno$¢ decydowania o urodzeniu dziecka. Pafistwo zapewnia kazdemu
mozliwo$¢ urzeczywistnienia tej wolnosci oraz stwarza warunki pozwalajace
rodzicom na dokonanie swobodnego wyboru co do urodzenia dziecka”'™*.
W nastepstwie tej propozycji komisja kodyfikacyjna podjeta rozwazania
dotyczace uwzglednienia w Konstytucji prawa do autonomii prokreacyjnej'®,

cho¢ do tej problematyki odnoszono si¢ gtéwnie w kontekscie dopuszczalnosci

152 M. Safjan, Prawo do ochrony % ycia prywatnego, Szkola Praw Czlowieka, Helsifiska Fundacja
Praw Czlowieka,Warszawa 2000, s. 71; Idem, Refleksje wokdl uwarunkowas ochrony débr
osobistych, KPP 2002 z. 1, s. 232 s.; ]. Braciak, Prawo do prywatnosci, op. cit., s. 57 i nast.;
J. Wawrzyniak, Prawo do prywatnosci. Zarys problematyki, Warszawa 1994, s. 5, 8.

153 Cf. wyrok z dnia 11 pazdziernika 2011 r., K 16/10, gp. ¢it., wyrok z dnia 28 kwietnia 2003 r.,
K 18/02, OTK-A 2003/4/32, wyrok z dnia 2 grudnia 2009 r., U 10/07, OTK-A 2009/11/163.

154 Ibidem.

155 W trakcie prac nad Konstytucja nie uzywano tej terminologii, niemniej odnoszono si¢
do tego pojecia rozumianego jako prawa do podejmowania decyzji o posiadaniu lub nie-
posiadaniu potomstwa.
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przeprowadzania zabiegdw przerwania ciazy. Ostatecznie z powyzszych
propozycji przyjeta zostala jedynie ta pierwsza. Uznano bowiem, ze kwestie
dotyczace prawo do decydowania o urodzeniu dziecka mieszcza si¢ w ramach
ochrony prawa do decydowania o swoim Zyciu osobistym badZ w prawie

do ochrony zycia prywatnego'™.

Kontynuacja lub przerwanie cigzy jako emanacja
konstytucyjnie chronionej wolnosci

Decydowanie o kontynuowaniu lub przerwaniu ciazy jest rowniez wyr-
azem konstytucyjnego prawa do wolnosci okreslonego w art. 31 ust. 1
Konstytucji®®”. Mozliwo$¢ podejmowania decyzji dotyczacej wlasnej pro-
kreacji wynika bowiem bezposrednio takze z uznania wolnosci czlowieka.

W wyroku z dnia 7.03.2007 £."** TK podnidsl, ze wolno$é, o ktérej mowa
w omawianym przepisie, ,,Z jednej strony jest ‘dopelnieniem przepiséw
okreslajacych poszczegdlne wolnosci konstytucyjne’ [...]. A z drugiej [...]
stanowi takze podstawe samoistnego, podmiotowego prawa do wolnosci. Istota
tego prawa polega na ‘swobodzie podejmowania aktéw woli i wyboru””'.
Jak stwierdzit Trybunal Konstytucyjny w wyroku z 18 lutego 2004 £.'° | Aspekt
pozytywny ‘wolnosci jednostki’ polega na tym, ze jednostka moze swobod-

nie ksztaltowaé swoje zachowania w danej sferze, wybierajac takie formy

156 Tak wskazata wprost postanka Maria Kurnatowska, odnoszac si¢ bezposrednio do prawa
do przerwania ciazy. Natomiast przedstawiciel prezydenta Wiadystaw Kulesza wyrazit
poglad, ze prawa do decydowania o whasnym zyciu osobistym oraz o decydowaniu o zosta-
niu rodzicem zawarte sa juz w samym pojeciu zycia prywatnego, z czego wnioskowal brak
potrzeby osobnego regulowania tych dwoéch kwestii. (Biuletyn Komisji Konstytucyjnej
Zgromadzenia Narodowego, Warszawa 1995 r., op. ¢it., s. 167-168). Podobnie wypowie-
dzial si¢ w tej sprawie réwniez poset Jerzy Gwizdz (Biuletyn Komisji Konstytucyjnej
Zgromadzenia Narodowego, Warszawa 1995 r., Nr 15, s. 81-82).

157 Art. 31 ust. 1 Konstytucji ma nastepujace brzmienie: ,,Wolno$¢ czlowieka podlega ochro-
nie prawne;j”.

158 Wyrok TK z dnia 7.03.2007 r., K 28/05, OTK A 2007, Nr 3, poz. 24.
159 Wyrok TK z dnia 7.03.2007 1., K 28/05, OTKA 2007, Nr 3, poz. 24., pkt 5.

160 Wyrok TK z 18.02.2004 r., P 21/02, OTK ZU nr 2/A/2004, poz. 9.
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aktywnosci, ktore jej samej najbardziej odpowiadaja, lub powstrzymywac si¢
od podejmowania jakiejkolwiek dziatalnosci. Aspekt negatywny ‘wolnosci
jednostki’ polega na prawnym obowigzku powstrzymania si¢ - kogokolwiek —
od ingerencji w sfere zastrzezong dla jednostki™'".

W doktrynie brak jest zgody co do tego, czy art. 31 ust. 1 okresla samoistne

prawo podmiotowe'®

, czy stanowi jedynie pewna klauzule generalna okreslajaca
sposob i kierunek interpretacji calego systemu norm konstytucyjnych'®.
W kazdym z tych przypadkéw wymieniony przepis ma istotne znaczenie dla
oceny problematyki omawianej w niniejszej publikacji. Przy przyjeciu pierw-
szego zalozenia uzna¢ bowiem trzeba, ze wybory prokreacyjne stanowia
wyraz prawnie chronionej wolnosci. Natomiast przyjmujac, ze art. 31 ust. 3
stanowi zasade ogolna, to przez jej pryzmat oceniane bedg poszczegolne
normy szczegblowe odnoszace si¢ do tej problematyki, zaréwno znajdujace
sie w Konstytucji, jak i w ustawach.

Przepisem konkretyzujacym norme wynikajaca z art. 31 ust. 1 Konstytucji
jest m.in. art. 41 ust. 1 Konstytucji, zgodnie z ktérym ,,Kazdemu zapewnia
si¢ nietykalno$¢ osobista i wolno$¢ osobista. Pozbawienie lub ograniczenie
wolnosci moze nastapic tylko na zasadach i w trybie okreslonych w ustawie.”
Norma wyrazona w art. 41 ust. 1 Konstytucji stanowi ,,fundamentalng
warto$¢ spoleczenstwa demokratycznego, przystugujaca jednostce z natury,
niepodwazalng i niezbywalna, bedaca Zrédltem rozwoju jej osobowosci
oraz zrédlem pomyslnosci osobistej i rozwoju spolecznego™'é*. Tak rozu-
miana wolnos$¢ obejmuje aspekt pozytywny, ktérym jest wolnosé oso-

bista, oraz aspekt negatywny, ktérym jest nienaruszalno$é osobista'®.

161 Wyrok TK z 18.02.2004 r., P 21/02, OTK ZU nr 2/A/2004, poz. 9.

162 Taki poglad wyrazaja np.: L. Garlicki, K. Wojtyczek [w:] Konstytucja Rzecz ypospolitej
Polskiej. Komentarz, tom 11, wyd. 11, red. M. Zubik, L. Garlicki, Warszawa 2016, art. 31;
L. Wisniewski, Prawo a wolnos¢ czlowieka. Pojecie i konstrukeja prawna, [w:)| Podstawowe prawa
Jednostki i ich sqdowa ochrona, red. L. Wisniewski, Warszawa 1997, s. 54. Poglad przeciwny:
L. Bosek, [w:] Konstytugja RP..., red. M. Safjan, L. Bosek, op. ciz., s. 761-762.

163 Tak: Wyrok SN 2 9.05.2003 r., V CK 344/02, Legalis.
164 Wyrok TK z 10.03.2010 r., U 5/07, OTK-A 2010, nr 3, poz. 20.

165 M. Florczak-Wator [w:] Konstytucja Rzecz ypospolitej Polskies. Komentarz, wyd. 11, red. P. Tuleja,
LEX/el. 2021, art. 41.
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Wolno$¢ w tym pierwszym, pozytywnym wymiarze oznacza mozliwosc
podejmowania przez jednostke decyzji zgodnie z wlasna wola, dokonywania
swobodnego wyboru postgpowania w zyciu publicznym i prywatnym, nieo-
graniczonego przez inne osoby'®.

Natomiast nietykalnos$é osobista, o ktérej mowa w ww. przepisie,
jest wolnoscia jednostki od arbitralnej ingerencji wladz publicznych
w jej integralnos¢ fizyczna, duchowsq oraz psychiczng oraz ,,stanowi konie-
czny, szczegdlnie wazny warunek realizacji wolnosci osobistej czlowieka

w patistwie prawnym, demokratycznym i wolnosciowym”!’

. Nietykalnos¢
osobista nie oznacza jedynie nietykalnosci cielesnej, ale polega na ,,nienaruszal-
nosci integralnosci cielesnej i duchowej czlowieka, ktérego tozsamosc okresla
nie tylko ciato, ale réwniez wnetrze psychiczne”'%.

Z wolnoscia osobistg taczy si¢ rowniez prawo do zachowania integral-
nosci fizycznej i psychicznej. Integralnos$¢ fizyczna cztowieka oznacza przede
wszystkim autonomig jednostki w dysponowaniu swoim ciatem, a takze
nietykalnos$¢ osobista oraz cielesng jednostki. Forma ochrony integralnosci
fizycznej jest m.in. wymog zgody pacjenta na zabieg medyczny, zakaz
pozbawienia wolnosci jednostki inaczej, anizeli w sposéb przewidziany
prawem i przez upowazniony do tego organ, a takze karalnos¢ naruszenia
czyjego$ ciata'®. Integralnos$é osoby ludzkiej obejmuje tez stan réwnowagi
psychofizycznej, znajdujacej wyraz we wzajemnym dopelnieniu si¢ psychicz-
nego i fizycznego komponentu ludzkiego istnienia'.

Decydowanie o kontynuacji lub przerwaniu cigzy niewatpliwie jest
emanacja wolnosci osobistej, ktéra wynika z art. 41 ust. 1 Konstytucji.
Swoboda decydowania o swoim zdrowiu i wlasnej plodnosci jest bowiem

immanentnie zwigzana z integralnoscia fizyczna i psychiczna kazdej jed-

166 Ibidens; wyr. TK z: 11.10.2011 r., K 16/10, OTK-A 2011, nr 8, poz. 80.
167 Wyrok TK z 5.03.2013 1., U 2/11, OTK-A 2013, nr 3, poz. 24.
168 Wyrok TK 2z 10.03.2010 r., U 5/07, OTK-A 2010, nr 3, poz. 20.

169 Z. Kedzia, Prawo do integralnosci, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”, 1989,
nr 3, s. 24-25.

170 Ibidem.
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nostki, z gwarancja istnienia sfery prywatnej, ktérej sktadnikiem jest przyz-
nanie czlowiekowi prawa ,,(...) do Zycia wlasnym zyciem uktadanym wedlug
wlasnej woli z ograniczeniem do niezbednego minimum wszelkiej inge-

rencji zewnetrznej”'".

Kontynuacja lub przerwanie cigzy
a prawo do ochrony zdrowia

7 prawem do zachowania integralnosci fizycznej 1 psychicznej taczy si¢ prawo
do ochrony zdrowia, ktére zostalo potwierdzone w art. 68 Konstytucji.
Zgodnie z tym przepisem ,,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”. Pozostale
ustepy art. 68 Konstytucji tworza natomiast system gwarancji uzyskania
$wiadczen o charakterze socjalnym, co stanowi przejaw troski pafistwa o oby-
wateli i zapewnienie im mozliwie najlepszego stanu zdrowia'”.

Warto w pierwszej kolejnosci podniesé, ze ww. przepis nie konstytuuje
jednak prawa do ,,bycia zdrowym?”, czy prawa do darmowej opieki zdrowot-
nej, a jedynie zapewnia jednostkom mozliwos¢ korzystania z systemu opieki
zdrowotnej (zar6wno ,,prywatnej”, jak i w ramach NFZ! — na warunkach
okreslonych w obowiazujacych przepisach)™. Artykul 68 ust. 1 Konstytucji
potwierdza podmiotowe prawo jednostki do ochrony zdrowia, ktére jest
prawem rodzacym po stronie wladz publicznych obowiazek ochrony zdrowia

jednostek i zapewnienia im mozliwo$ci realizacji tegoZ prawa podmiotowego'”.

171 A. Kopff, Koncepeje prawa do intymnosci i do prywatnosci % ycia. Zagadnienia konstrukcyjne,
[w:| Studia Cywilistyezne 1972, t. XX; W. Sokolewicz, Prawo do prywatnosci, [w:| Prawa czto-
wieka w Stanach Zjednoczonych, Warszawa 1985.

172 A. Suréwka, Miejsce konstytucyjnego prawa do ochrony zdrowia w systemie praw i wolnosci cztowieka
i obywatela, [w:] ,,Przeglad Prawa Konstytucyjnego”, 2012, nr 3, s. 94.

173 Tj. Narodowego Funduszu Zdrowia.
174 Cf. W. Brzozowski, Aspekty konstytucyjne prawa medycznego, [w:] Pojecie, 3ridia i zakres prawa

medyeznego, red. R. Kubiak, L. Kubicki, [w:] Systen Prawa Medycgnego, tom 1, red. E. Zielifiska,
Warszawa 2019, s. 122; Wyr. TK z 7. 01.2004 ., K 14/03, OTK 2004 Nr 1 poz. 1.

175 M. Florczak-Wator [w:| Konstytucja Rzecg ypospolitej Polskiej. Komentarz, wyd. 11, red. P. Tuleja,
LEX/el. 2021, art. 68.
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Trescig prawa do ochrony zdrowia nie jest zatem jakis abstrakcyjnie okreslony
stan zdrowia poszczegolnych jednostek, ale mozliwo$¢ korzystania z systemu
ochrony zdrowia. Obejmuje ono zatem takze zakaz arbitralnego ogranicza-
nia dostepu do §wiadczen zdrowotnych.

Podkreslenia wymaga okolicznosé, ze art. 68 Konstytucji nie zawiera ani
definicji zdrowia, ani definicji ochrony zdrowia, pozostawiajac ustawodawcy
mozliwos¢ dookreslenia znaczenia tych terminéw. Jedynym obowiazujacym
w Polsce aktem prawnym, w ktérym dokonuje si¢ zdefiniowania pojecia
zdrowia'™, jest Konstytucja WHO (Dz. U. 1948 nt 61 poz. 477)""". Zdrowie
zostato w niej zdefiniowane jako stan zupelnej pomyslnosci fizycznej,
umystowej i spotecznej, a nie jedynie brak choroby lub ulomnosci'®. W lit-
eraturze definicja ta jest jednak przedmiotem krytyki jako zbyt szeroka,
a przez to — bezuzyteczna'”. Z tym pogladem nie sposob si¢ jednak zgodzi¢ —
nie tylko ze wzgledow formalnych (m.in. zwiazanych z tym, Ze nie mozna
uznac za nieobowiazujaca definicji zawartej w obowiazujacym akcie prawnym
tylko dlatego, ze uznamy ja za zbyt szeroka), ale réwniez z przyczyn meryto-
rycznych. W pierwszej kolejnosci podnies$¢ w tym zakresie nalezy, ze definicja
WHO nie jest definicjq operatywna'™, w zwiazku z czym raczej nie nadaje
si¢ ona do obiektywizacji pojecia zdrowia. Jak bowiem stusznie zauwazyli
M. Boratyfiska i P. Konieczniak, definicja ta nie miata petnic takiej funkeji’®.

Definicja zdrowia prezentowana przez WHO wyznacza w szczegolnosci aks-

176 Cho¢ nie jest to definicja operacyjna.

177 Konstytucja Swiatowej Organizacji Zdrowia, Porozumienie zawarte przez Rzady reprezen-
towane na Miedzynarodowej Konferencji Zdrowia i Protokét dotyczacy Miedzynarodowego
Urzedu Higieny Publicznej, podpisane w Nowym Jorku dnia 22 lipca 1946 1., Dz. U. 1948
nr 61 poz. 477.

178 Definicja ta zostala zawarta w preambule tego aktu prawnego.
179 R. Kedziora, Odpowiedzialnosé karna lekarza w wiazkn 3 wykonywaniem ¢ ynnosei medycg-
nych, Warszawa 2009; P. Daniluk, Ce/ lecznicy w Swietle pogladow doktryny prawa, ,,Prawo

i Medycyna” 2005, s. 43-44; L. Bosek, [w:| Konstytucja RP. Tom 1. Komentary, do art. 1 -86,
red. M. Safjan, L. Bosek, Warszawa 2016, s. 1551-1552.

180 Ibidem.

181 M. Boratynska, P. Konieczniak, Regulacja prawna 3 ynnosci medycznych, [w:| System Prawa
Medyczgnego, tom 11, red. E. Zielifiska, Warszawa 2019, s. 108.
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jologiczne ramy rozumienia tego pojecia. Odchodzi ona bowiem od spojrze-
nia na czlowieka jedynie przez pryzmat biologiczny, uwzgledniajac takze jego
dobrostan i zwigzane z nim samopoczucie fizyczne, psychiczne i spoleczne.
Traktuje ona zatem czlowieka podmiotowo, a nie przedmiotowo, co jest
spojne z podstawowymi zalozeniami calego systemu prawnego w Polsce.
Przeciwna optyka zdaje si¢ sta¢ w sprzecznosci z zasada poszanowania
godnosci i wolnosci, a przez to winna zostaé¢ uznana za niedopuszczalng
we wspolczesnym demokratycznym panistwie prawa.

Wskazaé jednoczesnie trzeba, ze definicja zdrowia WHO nie stuzy
zobiektywizowaniu pojecia zdrowia czy ,,dobrostanu” réwniez dlatego, ze te
pojecia same w sobie nie powinny by¢ obiektywizowane. Kazdy czltowiek
stanowi bowiem odrebna jednostke, odrebne indywiduum, dla ktérego pojecia
te moga przybiera¢ rézny ksztatt. Ograniczenie rozumienia zdrowia jedynie
do jego biologicznych aspektéw naruszatoby podmiotowos¢ jednostki,
jej autonomig oraz prawo do samostanowienia. Juz sama proba utworzenia
obiektywnego modelu zdrowia czy dobrostanu wydaje si¢ by¢ forma przy-
musu, ktora ktocitaby si¢ z demokratycznie pojmowana godnoscia i wolnoscia
czlowieka. Z tych wzgledéw uznac nalezy, ze trudnosci w zdefiniowaniu i gene-
ralizacji ujecia ,,dobrostanu” jednostki nie powinny skutkowaé¢ uznaniem,
ze nie zastuguje on na ochrone, czy tez ze nie jest elementem szeroko rozu-
mianego zdrowia cztowieka.

Jednoczesnie wypada zauwazy¢, ze takie wieloplaszczyznowe 1 indy-
widualne rozumienie zdrowia stosowane jest w praktyce zwigzanej
ze §wiadczeniem szeroko rozumianych ustug medycznych. Najistotniejsza
przestanka decyzji klinicznych jest bowiem wlasnie bilans oczekiwanych
korzysci i strat, uwzgledniajacy nie tylko biologiczny stan organizmu,
ale i charakter pacjenta, jego sytuacje zyciowa, potrzeby i wyznawana przezefi

1182

hierarchi¢ wartos$ci'™. To bowiem ostatecznie pacjent, realizujac swoje prawo

182 M. Nowacka, Etyka a transplantacje, Warszawa 2003, s. 168; M. Boratynska, P. Konieczniak,
Regulacja prawna. .., gp. cit., s. 111.
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do samostanowienia'®, decyduje o tym, jaki jest pozadany stan jego orga-
nizmu i na ktére zabiegi medyczne wyrazi zgode.

Na marginesie doda¢ nalezy, ze przyjecie szerokiej definicji zdrowia
nie oznacza obowiazku finansowania ze §rodkéw publicznych wszystkich
swiadczen zwigzanych z osiggnieciem indywidualnie rozumianego dobrostanu
jednostki. W kontekscie prawa do ochrony zdrowia, o ktérym mowa w artykule
68 Konstytucji, pojecie to odnosi si¢ bowiem jedynie do uprawnienia jed-
nostki do korzystania z produktéw lub ustug zmierzajacych do ochrony
zdrowia, zaréwno fizycznego, jak i psychicznego, oraz mozliwosci podej-
mowania dziatan zmierzajacych do poprawy lub osiagnigcia indywidu-
alnie rozumianego dobrostanu jednostki.

7 definicji zdrowia zaprezentowanej w Konstytucji WHO wyprowadza
si¢ rowniez pojecie zdrowia reprodukeyjnego'®, rozumianego jako ,,stan
pelnego dobrostanu (ang. well-being) w aspekcie fizycznym, psychicznym,
a nie wylacznie brak choroby lub niedomagari, we wszystkich sprawach
zwiazanych z ukladem rozrodczym oraz jego funkcjami i procesami”.
Zdrowie reprodukcyjne oznacza, ze ludzie maja prawo prowadzi¢ satysfa-
kcjonujace i bezpieczne zycie seksualne, oraz ze maja zdolnos¢ do prokreacji
i swobodg¢ decydowania o tym czy, kiedy i jak czesto mieé¢ dzieci'™.

Brak jest zatem podstaw do wylaczenia z katalogu §wiadczen zdrowot-

183 E. Zielinska wyszczegdlnia aspekt pozytywny i negatywny prawa do samostanowie-
nia. Aspekt pozytywny dotyczy sytuaciji, gdy pacjent, realizujac swoje prawo do opieki
zdrowotnej, kieruje pod adresem lekarza zadanie wykonania okreslonego swiadczenia
medycznego lub zastosowania okreslonej metody lub §rodka medycznego. Lekarz powi-
nien rozwazy¢ zyczenie pacjenta, ale nie musi go uwzgledniaé, zwlaszcza w sytuaciji,
gdy brak wskazan medycznych wynikajacych z aktualnej wiedzy medycznej. W aspek-
cie negatywnym udzielenie §wiadczenia zdrowotnego przez lekarza zawsze bedzie uza-
leznione od zgody pacjenta i poza przypadkami wyraznie okreslonymi w ustawie lekarz
nie ma prawa dziala¢ wbrew woli pacjenta. Cf: E. Zielifiska, Powinnosci lekarza w pr y-
padku braku 3gody na leczenie oraz wobec pacjenta w stanie terminalnym, [w:] ,,Prawo i Medycyna”,
vol. 2, 2000, nr 1 (5), s. 79.

184 Tak np. w Deklaracji i Programie Dziatan Migdzynarodowej Konferencji na temat
Ludnosci i Rozwoju ONZ, Kair 5-13 wrzesnia 1994 r., UNDP 1994, pkt 7.2.

185 Cf. https://www.who.int/westernpacific/health-topics/reproductive-health
(dostep: 11.12.2022 1.).
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nych'® §wiadczen zmierzajacych do ochrony zdrowia reprodukeyjnego.
Warto jednoczesnie zwroci¢ uwage, ze w ramy tych §wiadczen wiaczy¢ nalezy
nie tylko $wiadczenia zwigzane z ochrong zdrowia os6b w ciazy, ale réwniez
zwigzane ze stosowaniem wybranej metody antykoncepcji oraz zwiazane
7 przerwaniem ciazy. Swiatowa Organizacja Zdrowia zalicza kompleksowa
opieke aborcying'® do podstawowych ustug ochrony zdrowia'®®.
Przerwanie cigzy moze by¢ traktowane nie tylko jako wyraz autonomii
jednostki, ale rowniez jako procedura zmierzajaca do ochrony zdrowia
poprzez zapobieganie wystapienia uszczerbku na zdrowiu fizycznym i psy-
chicznym spowodowanego niechciana ciaza i porodem. Taki wniosek moze
by¢ zaakceptowany réwniez przy przyjeciu waskiej definicji zdrowia —
rozumianego jako braku choroby. Nawet przy takim zaloZeniu uznaje
si¢ bowiem, ze zabiegi majace na celu ochrong jednostki przed choroba,
utrata zdrowia badZ uszczerbkiem na zdrowiu sa zabiegami leczniczymi.
Taki charakter mozna przypisa¢ réwniez aborcji. Ciaza i poréd same w sobie
nie s3 co prawda uznawane za stan chorobowy, niemniej do takiego stanu
czesto prowadzg. Aborcja jest procedura, ktora takie ryzyko eliminuje
lub minimalizuje, co samo w sobie powinno uzasadnia¢ dopuszczalno$¢ przer-
wania niechcianej cigzy. Taki wniosek potwierdza réwniez judykatura bry-
tyjska i amerykadska. W wyroku z dnia 14 czerwca 2017 £."* Sad Najwyzszy
Zjednoczonego Kroélestwa uznal, Zze cho¢ cigza nie jest, oczywiscie, sama
w sobie choroba, to jednak niechciana ciaza niesie ze soba ryzyko uszcz-
erbku na zdrowiu fizycznym i psychicznym. Z tych tez wzgledéw uznano,

ze w przypadku niechcianej ciazy jej przerwanie jest traktowane jako dziatanie

186 W rozumieniu ustawy o prawach pacjenta §wiadczenia zdrowotne to ,,dziatania shu-
zace zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz inne dzialania
medyczne wynikajace z procesu leczenia lub przepiséw odrebnych regulujacych zasady
ich wykonywania”.

187 Przez kompleksowa opiecke aboreyjng WHO rozumie udzielanie informacji, indukowanie
aborcji, opieke zwiazang z utrata ciazy czy spontaniczna aborcja oraz opieke poaborcyjna.

188 World Health Organization, Abortion care guideline 2022, s. 19.

189 Judgment of The Supreme Court of the United Kingdom, 14 June 2017, case A and B
v Secretary of State for Health, UKSC 2015/0220, https://www.supremecourt.uk/cases/
docs/uksc-2015-0220-judgment.pdf (dostep: 1.03.2023 r.).
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,»w celu zapobiegania (...) chorobie”'”’. Takie podejscie nie jest przy tym zadna
nowoscia. Juz w wyroku Sadu Najwyzszego Stanow Zjednoczonych z 1970 1.,

w glosnej sprawie Roe v. Wade'”!

, wskazywano, ze zupelne pozbawienie
kobiety prawa do przerwania niechcianej ciaza moze powodowac szkode
w postaci mozliwego do wykrycia juz w czasie cigzy uszczerbku na zdrowiu,

w tym na zdrowiu fizycznym i psychicznym'.

Kontynuacja lub przerwanie cigzy
a prawo do ochrony zycia

Jednym z gtéwnych argumentéw, ktére padaja w debacie o prawne;j
dopuszczalnosci aborcji, zaréwno po stronie zwolennikéw, jak i przeciw-
nikéw uznania prawa do przerwania ciazy, jest argument ochrony Zycia.
W zaleznosci od przyjetej optyki bedzie to ochrona zycia albo osoby w ciazy,
albo rozwijajacego si¢ w jej ciele plodu. Podstawowa norma regulujacy to prawo
jest norma wyrazona w art. 38 Konstytucji, zgodnie z ktéra ,,Rzeczpospolita
Polska zapewnia kazdemu czlowiekowi prawng ochrone Zycia.”

Ochrona zycia jest oczywistym zalozeniem kazdego praworzadnego
i demokratycznego panstwa. Pafistwo jako struktura polityczna okreslonego
spoleczefistwa jest ex definitione struktura przeznaczona do trwania i rozwi-
jania si¢ w oparciu o zyjace spoleczedstwo'”. Zapewnienie wiec, w ujeciu
globalnym, ,,ochrony zycia” wpisane jest w sama istotg paristwa'”*. Paristwo
nie jest jednak dysponentem zycia jednostki i nie moze zagwarantowac jej

biologicznej egzystencji. Prawo do zycia nie jest zatem prawem podmiotowym

190 Ibidem, par. 69-70.
191 Judgment of The Supreme Court of United States, 21.01.1973, Roe ». Wade, 410 US 113.
192 Ihidem, nb. VII1, s. 153.

193 P. Sarnecki [w:] Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarzg, tom 11, wyd. 11,
red. L. Garlicki, M. Zubik, Warszawa 2016, art. 38.

194 Konstrukeja taka wystepuje zatem w pafstwach, w ktérych funkcjonuje system prawny
wywodzacy si¢ z warto$ci humanistycznych, a w szczegdlnosci wywodzacy sie z uznania
przyrodzonej godnosci ludzkiej. Ibiden.
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195 Z normy opisanej w art. 38 Konstytuciji

egzekwowalnym wzgledem panistwa
wynika bowiem przede wszystkim zakaz pozbawiania czlowieka Zycia oraz
zobowigzanie wladz publicznych do podejmowania pozytywnych dzialan
stuzacych ochronie zycia'.

W orzecznictwie 1 doktrynie wystepuje spér w odniesieniu do tego,
od kiedy omawiana ochrona Zycia obowiazuje — czy od urodzenia, czy tez
juz w prenatalnej fazie rozwoju. Poglad, zgodnie z ktérym podmiotem prawa
do ochrony zycia jest cztowiek na kazdym etapie rozwoju, jest prezentow-
any w judykaturze stosunkowo od niedawna i tylko w nielicznych orzec-
zeniach Trybunatu Konstytucyjnego'” i Sadu Najwyzszego'”®. Nie jest
to jednak punkt widzenia powszechnie podzielany w doktrynie prawa'®.
Zgodzi¢ si¢ w tym zakresie trzeba z pogladem wyrazonym przez W. Skrzydlo,
zgodnie z ktérym art. 38 Konstytucji porecza ochrong zycia czlowieka,
a wiec jednostki juz narodzonej, a nie tylko poczetej. Tak jest bowiem
ten termin rozumiany w medycynie i prawie, w odréznieniu od szerzej
rozumianego terminu ,,istota ludzka”, ktérego w danym przepisie nie spo-
tykamy?*’. Takie rozumienie tego ptzepisu potwierdza rowniez analiza prac
nad jego obecnym ksztattem. W pismiennictwie wskazuje si¢ w tym zakre-
sie na ,,niebudzaca wéwczas watpliwosci tak wsréd projektodawcow art. 38
Konstytucji, jak i wsrod spoleczenstwa kwestie, ze przepis ten pomija prawna,

ochrong okresu prenatalnego. Decyzje t¢ podjeto swiadomie, wlasnie dlatego,

195 M. Florczak-Wator [w:| Konstytucia Rzecz ypospolitej Polskiej. Komentarz, wyd. 11, red. P. Tuleja,
LEX/el. 2021, art. 38.

196 Wyrok TK z 30.09.2008 r., K 44/07, OTK-A 2008, nr 7, poz. 126; Wyrok TK z 23.03.1999
r., K2/98, OTK 1999, nr 3, poz. 38.

197 Wyrok TK z 30.09.2008 ., K 44/07, OTK-A 2008, nr 7, poz. 126; Wyrok TK z 22.10.2020
r., K 1/20, OTK-A 2021, nr 1. Warto zwré6eié uwage, ze w tych orzeczeniach powoly-
wano si¢ w tym zakresie na cytowany wezesniej wyrok w sprawie K 26/96, ktory wydany
byt na kanwie poprzednio obowiazujacej Konstytucji.

198 Wyrok SN z 26.11.2014 r., IIT CSK 307/13, OSNC 2015, nr 12, poz. 147; Postanowienie
SN z 19.11.2014 1., ITT CSK 286/14, LEX nr 3384961.

199 M. Florczak-Wator [w:] Konstytucja Rzecz ypospolitej Polskiej. . ., op. cit..

200 W. Skrzydlo [w:] Konstytucja Rzecg ypospolitej Polskiej. Komentarg, wyd. V11, Warszawa 2013,
art. 38, s. 50.
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aby nie ogranicza¢ od strony konstytucyjnej mozliwosci przeprowadzania
zablegdw przerywania cigzy”*".

Warto réwniez zwroci¢ uwage na to, ze pojecie ,,cztowiek” jest uzywane
zaréwno w jezyku prawnym, jak i prawniczym przez dziesiatki lat w odniesieniu
do osoby urodzonej lub tez w odniesieniu do osoby zdolnej do samodzielnego
zycia poza organizmem matki od fazy rozpoczecia porodu. Jezeli ustawodawca
chce objac hipoteza normy prawnej stan przedurodzeniowy, to postuguje
si¢ pojeciami takimi jak ,,ptéd”, ,,nasciturus” lub ,,dziecko poczete”*.
Rozréznienie to szczegolnie wyrazne bylo i jest w prawie karnym, gdzie prze-
ciwstawienie pojecia ,,cztowiek” pojeciu ,,dziecko poczete” stuzy miedzy inny-
mi zréznicowaniu typow czyndéw zabronionych i zakresu odpowiedzialnosci
karnej. Nie ma tez watpliwosci, ze pojecie ,,czlowiek” uzywane jest tam
wylacznie w odniesieniu do osoby urodzonej lub tez w odniesieniu do osoby
zdolnej do samodzielnego Zycia poza organizmem osoby w ciazy od fazy
rozpoczecia porodu®®. Brak jest zatem podstaw do przyjmowania odmien-
nej interpretacji tego pojecia na gruncie konstytucyjnym.

Niezaleznie od powyzszego, nawet gdyby uznac, ze zycie podlega
ochronie od poczecia, to nadal jednak ochrona ta podlega ograniczeniom,
a intensywnos¢ ochrony zycia cztowieka w réznych fazach jego rozwoju
moze by¢ réznicowana. Widoczne jest to w szczegolnosci w prawie karnym,
w ktérym inaczej zycie to jest chronione w okresie od poczecia do porodu
(zob. art. 157a k.k.), a inaczej w pdzniejszym czasie, tj. po urodzeniu®™.
Poza tym, nawet gdyby przyjaé, ze istnienie plodu jest chronione w takim
samym stopniu, co zycie osoby w ciazy, to nadal nie sposob jest wnioskowaé
z tego prawa braku dopuszczalnosci przerwania ciazy. Pamigtaé¢ bowiem

nalezy, ze juz z samej zasady poszanowania godnosci (art. 30 Konstytuciji)

201 K. Kazub-Ciembroniewicz, D. Szumito-Kulczycka, Cgy aborga naprawde jest sprawq
Konstytugj?, [w] ,,Palestra” 10/22, s. 33-52.

202 Ibidem. Cf. przeglad pogladéw zawarty w uzasadnieniu uchwaty SN z 26.10.2006 .
(I KZP 18/06), OSNKW 2006/11, poz. 97.

203 Ibidem.
204 M. Florczak-Wator [w:| Konstytucja Rzecz ypospolitej Polskiej. . ., op. cit..
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i wynikajacej z niej podmiotowosci i autonomii jednostki wynika zakaz
zmuszania kogo$ do narazania lub poswigcania zycia lub zdrowia dla innej
osoby bez jego wyraznej i §Swiadomej zgody na takie dzialanie, nawet jesli
ewentualny uszczerbek na zdrowiu bylby mato dotkliwy i zagrozone bylo
zycie drugiego podmiotu, a nawet wowczas, gdyby to drobne narazenie

zdrowia miato by¢ jedyna mozliwoscia uratowania zycia innego podmiotu.

Ograniczenia praw i wolnosci konstytucyjnych
zwiqzanych z kontynuacjq lub przerwaniem cigzy

Warto jednoczesnie odnotowac, ze poza prawem do poszanowania godnosci
prawa i wolnosci opisane w Konstytucji mogg podlega¢ ograniczeniom.
Ograniczenia te moga by¢ jednak wprowadzone tylko i wylacznie po spelnieniu
przestanek opisanych w art. 31 ust. 3 Konstytucji. Zgodnie z trescia tego
przepisu ,,ograniczenia w zakresie korzystania z konstytucyjnych wolnosci
1 praw moga by¢ ustanawiane tylko w ustawie i tylko wtedy, gdy sa konieczne
w demokratycznym panstwie dla jego bezpieczenistwa lub porzadku publicz-
nego, badz dla ochrony §rodowiska, zdrowia i moralnosci publicznej, albo
wolnosci i praw innych oséb. Ograniczenia te nie moga naruszac istoty wolnosci
ipraw”. Przepis ten zawiera trzy kryteria oceny dopuszczalnosci ograniczen
praw i wolnosci: zasade wylacznosci ustawy, zasade proporcjonalnosci sensu
largo (wyrazong w sformutowaniu: gdy sq konieczne w demokratycznym paristwie)
oraz obowiazek poszanowania (zachowania) istoty wolnosci i praw; pierwsze
kryterium ma charakter formalny, pozostale — matetialny*®.

Na zasade proporcjonalnosci sktadaja si¢ nastepujace elementy. Pierwszym
elementem jest zasada przydatnosci (adekwatnosci), zgodnie z ktora okreslona
regulacja prawna powinna nadawac si¢ do realizacji okreslonego celu jej
wprowadzenia. Drugim jest zasada koniecznosci (najlagodniejszego $rodka),

nakazujaca sposroéd dostepnych srodkow wybrac ten, ktory jest najmnie;j

205 Wyrok TK z 19.06.2018 ., SK 19/17, OTK-A 2018, nr 42.
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ucigzliwy dla jednostki. Natomiast trzecim elementem omawianej zasady jest
tzw. zasada proporcjonalnosci sensu stricto — nakazujaca pozostawanie stop-
nia ucigzliwosci danej regulacji w odpowiedniej proporcji do wartosci dobra,
ktérego ochronie stuzy (przeprowadzenie tzw. wazenia débr in concerto)™™.

Na gruncie konstytucji adresatem zasady proporcjonalnosci sa zaréwno
organy twotzace prawo, jak i organy je stosujace (4. sady i administracja)®”.
Zastosowanie zasady proporcjonalnosci przez sad rozpoznajacy konkretng
sprawe cywilng lub karna moze stuzy¢ nie tylko do oceny ograniczen praw
i wolnosci jednostki w procesie sadowej kontroli, ale takze moze stanowic
metod¢ argumentaciji stuzaca uzasadnieniu rozstrzygniecia sprawy®’®,
Jednoczesnie warto zwréci¢ uwage, ze skoro tresé art. 31 ust. 3 Konstytucji
dotyczy ograniczania wolnosci 1 praw, to trzeba go traktowac jako przepis
wyjatkowy, bo zawezajacy zakres zastosowania wolnosci i praw konsty-
tucyjnie gwarantowanych. Tym samym, przepis ten musi by¢ interpretowany
zgodnie z zasadami wyktadni wyjatkow, co oznacza przede wszystkim zakaz
rozszerzajacej interpretacii jego postanowien®™. Jest to szczegélnie istotne
w przypadku stosowania tej zasady w procesie karnym, w ktérym stosuje sig
normy najbardziej ingerujace w sfere praw i wolnosci jednostek.

Jezeli zatem przyjaé, ze prawo do decydowania o kontynuacji lub przer-
waniu ciazy podlega ograniczeniom, to poza wymogiem wprowadzania tych
ograniczen w drodze ustawy 1 z zachowaniem zasady proporcjonalnosci
sensu largo, takie ograniczenie nie moze naruszac istoty tego prawa. Istote
wolnosci i praw mozna ujaé jako pewne minimum niezbedne dla petnej
realizacji danej swobody, a owego minimum wtadzy publicznej nie wolno

przekroczy¢. Naruszenie moze polegac w najostrzejszym przypadku na znie-

206 J. Bojke, Rola zasady proporcjonalnosci w wykladni przepisow prawa karnego materialnego,
[w:] Internetowy Przeglqd Prawniczy TBSP UJ 2015/1 ,, 7. zagadnien prawa karnego”,
red. S. Zo6ttek, s. 108-109.

207 A. Sledzitiska-Simon, Analiza proporcjonalnosci ograniczei konstytucyjnych praw i wolnosci. Teoria
i praktyka, Wroctaw 2019, s. 27-28.

208 Ibidem.

209 L. Garlicki, K. Wojtyczek [w:] Konstytucja Rzecz ypospolite Polskiej. Komentarz, tom 11,
wyd. I, red. M. Zubik, Warszawa 2016, art. 31.
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sieniu okreslonego prawa w ogodle lub na utworzeniu takich ograniczen,
ktére praktycznie uniemozliwia korzystanie z niego w sposéb swobodny?".
Przy takim zalozeniu wszelkie ograniczenia w korzystaniu z prawa do konty-
nuacji lub przerwania ciazy moglyby by¢ wprowadzone, ale jedynie w takim
zakresie, w ktérym nie pozbawiaja mozliwosci korzystania z tego prawa.

Dla oceny ewentualnych podstaw do ograniczenia prawa do decydo-
wania o kontynuacji lub przerwaniu cigzy istotne znaczenie maja réwniez
same granice wprowadzania ograniczen w wykonywaniu wolnosci i praw
konstytucyjnie chronionych. W tym zakresie w pierwszej kolejnosci warto
podkresli¢, ze zakres art. 31 ust. 3 Konstytucji ma charakter uniwersalny,
bo dotyczy wszystkich wolnosci i praw zagwarantowanych w Konstytuciji.
Niemniej w sytuacji, gdy Konstytucja w sposob wyrazny uznaje dane prawo
czy wolno$¢ za ,,nienaruszalne” lub gdy nienaruszalno$¢é danego prawa czy
wolnosci wynika z uméw miedzynarodowych, to woéwczas uznaé trzeba,
ze wyzsza moc prawna Konstytucji lub umowy mi¢dzynarodowej wyklucza
ustawodawcze ingerencje w jej postanowienia.*"!

Ograniczenie to dotyczy w szczegolnosci zasady poszanowania godnosci
(art. 30 Konstytucji), ktora z samego zalozenia jest nienaruszalna i niezby-
walna, i ktérej nie mozna si¢ zrzec. Z tej zasady wynika w szczegdélnosci
zakaz przedmiotowego traktowania czlowieka. Biorac to pod uwage, uznac
nalezy, ze z zasady tej wynika réwniez zakaz zmuszenia kogos do kontynuacji
ciazy, ktéra ze swej istoty zagraza zdrowiu, tylko dlatego, by chroni¢ istnie-
nie rozwijajacego si¢ ptodu. Takie dzialanie prowadzi bowiem do uprzed-
miotowienia osoby w cigzy. Osoba ta woéwczas staje si¢ Srodkiem do celu,
ktérym to celem jest zapewnienie istnienia i dalszego rozwoju ptodu. Takie
dzialanie jest w sposob oczywisty sprzeczne z art. 30 Konstytucji, a przez to
powinno by¢ uznane za niedopuszczalne. Z tej konstatacji wynika z kolei wnio-
sek, ze to nie do ustawodawcy nalezy decyzja o tym, czy jednostka zgodzi si¢

na narazenie zdrowia i bedzie kontynuowac ciazg, czy tez nie.

210 M. Lawrynowicz-Miklaszewicz, Koncepeja istoty wolnosci i praw jednostki orag aspekt formalny
ich ograniczenia, [w] ,,Przeglad Prawa Konstytucyjnego” Nr 4 (20)/2014, s. 74.

211 Wyrok TK z dnia 26 maja 2008 r., SK 25/07, OTK Seria A 2008 nt 4, poz. 62.
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Prawo
do aborcji w ustawie
o planowaniu rodziny

K onstytucyjnie chroniona autonomia prokreacyjna jednostki doznaje
czesciowej konkretyzacji w ustawie o planowaniu rodziny. Warto jed-
nak zaznaczy¢, ze ustawa ta poczatkowo miala zupelnie inny cel. Z uza-
sadnienia projektu tej ustawy?'? oraz z jej pierwotnej tresci wnioskowac
bowiem mozna, ze gtéwnym jej celem byto zapewnienie ochrony Zycia
na kazdym etapie jego rozwoju®’’. Uchwalenie tej ustawy miato przede
wszystkim doprowadzi¢ do zmiany 6wczesnego stanu prawnego,

w ktérym kwestia aborcji byta uregulowana w sposébuznawany wéwczas

212 1 kadencja, druk nr 190.

213 latach 1992-1993 zgloszono dwa konkurencyjne projekty regulacji przerywania ciazy:
poselski projekt ustawy o ochronie prawnej dziecka poczetego (I kadencja, druk nr 190)
oraz poselski projekt ustawy o prawie do rodzicielstwa, ochronie zycia ludzkiego i warun-
kach dopuszczalnosci przerywania ciazy wraz z projektem uchwaly o przeprowadzeniu
referendum w sprawie dopuszczalnosci przerywania ciazy (I kadencja, druk nr 195).
Drugi projekt, zaktadajacy bardzo liberalne rozwiazania, zostal odrzucony przez Sejm
w pierwszym czytaniu. Do dalszych prac skierowano tylko restrykcyjny projekt ustawy
o ochronie prawnej dziecka poczetego.
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za wyjatkowo liberalny*. Cel ten zostal osiagnicty — weze$niej obowiazujaca
ustawa z 1956 r. zostala uchylona, a nowa regulacja istotnie ograniczyla prawa
0s6b w ciazy na rzecz ochrony prawnej ,,dziecka poczetego”. Zauwazy¢
jednoczesénie trzeba, ze w wyniku nowelizacji z 1996 £.*"* wymiar tej och-
rony uleg! znacznej modyfikacji: zmienil si¢ zakres tej ochrony*'‘, uzywana
w ustawie terminologia®” oraz tre§é preambuly okreslajacej cele omawianej
ustawy i jej aksjologiczne uzasadnienie. Jedng z wazniejszych zmian, ktéra
wywarla istotny wplyw na wyktadni¢ wszystkich norm ujetych w anali-
zowanym akcie prawnym, bylo okreslenie nowego, dodatkowego celu tej
ustawy, jakim do dzi$ jest ,,umozliwienie realizacji prawa do odpowiedzial-
nego decydowania o posiadaniu dzieci i zwiazanego z nim prawa dostepu
do informacji, edukacji, poradnictwa i sSrodkéw umozliwiajacych korzystanie
7 tego prawa”?'®. Zmiana ta wydaje si¢ zatem potwierdzad, ze ustawodawca,
nowelizujac ustawe o planowaniu rodziny, juz w 1996 r. byt w pelni §wiadomy
istnienia praw reprodukcyjnych i jednoznacznie wyrazil wole wypelnienia

i ochrony tych praw”.

214 W mysl przepiséw ustawy z dnia 27 kwietnia 1956 r. o warunkach dopuszczalnosci prze-
rywania ciazy, Dz.U. 1956 nr 12 poz. 6, dokonanie zabiegu przerwania cigzy bylo na jej
podstawie dozwolone w nastepujacych przypadkach: gdy przemawialy za tym wska-
zania lekarskie (art. 1 ust. 1 pkt 1 lit. a; w tym takze dotyczace stanu zdrowia ptodu)
lub trudne warunki zyciowe kobiety (art. 1 ust. 1 pkt 1 lit. b) albo gdy zachodzilto uza-
sadnione podejrzenie, ze cigza powstala w wyniku przestepstwa (art. 1 ust. 1 pkt 2).
Cf.J. Falski, Problem aboreji w orgecznictwie ETPC na podstawie wyroku 3 26.1. 2011 r. w sprawie
R.R. v. Polska, [w] ,,Przeglad Sejmowy” 6 (137)/2016, s. 11.

215 Ustawa z dnia 30 sierpnia 1996 . 0 zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy oraz o zmianie niektérych
innych ustaw, Dz.U. 1996 nr 139 poz. 646.

216 M.in. zmieniono tre$¢ preambuly, tres¢ art. 1, wprowadzono art. 4a regulujacy przerwa-
nie ciazy, zmodyfikowano przepisy cywilnoprawne i karne.

217 Pojecie ,,dziecka poczetego” zastapiono pojeciem ,,ptodu”, a pojecie ,,zycia poczetego”
zastapiono pojeciem ,,zycia w fazie prenatalnej”.

218 'Tj. ,,Uznajac, ze zycie jest fundamentalnym dobrem czlowieka, a troska o zycie i zdro-
wie nalezy do podstawowych obowiazkéw panstwa, spoleczefistwa i obywatela; uzna-
jac prawo kazdego do odpowiedzialnego decydowania o posiadaniu dzieci oraz prawo
dostepu do informacji, edukacji, poradnictwa i srodkéw umozliwiajacych korzystanie
Z tego prawa, stanowi sie, co nastepuje: [...]7.

219 M. Platek, Projekt zmiany ustawy o planowaniu rodziny — rzecz pogornie tylko o aborei (1),
[w:] ,,Prawo i Medycyna” Nr 3/2016, 64, vol 18, s. 73.
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Uzna¢ zatem nalezy, ze od 1997 r.** omawiana regulacja, cho¢ odbiega
od przyjetych w tym zakresie standardéw miedzynarodowych?, ma za zadanie
chroni¢ réwniez prawa reprodukeyjne jednostek. Konstatacja ta ma przy tym
istotne znaczenie dla wykladni poszczegélnych norm wynikajacych z ustawy

o planowaniu rodziny i nalezy ja przy takiej wyktadni uwzglednié¢®*.

Prawo do przerwania cigzy jako element
prawa do planowania rodziny

Ustawa o planowaniu rodziny zawiera szereg norm naktadajacych na pod-
mioty publiczne okreslone obowiazki w zakresie ochrony praw reproduk-
cyjnych. Z tymi obowiazkami skorelowane sq okreslone prawa podmiotowe

224 3

jednostek®?, ktére w doktrynie®* i orzecznictwie*® okreslane sa tacznie

220 Mowiac konkretniej — od dnia 4.01.1997 r.
221 Szerzej o tym w rozdziale 1.

222 W tym zakresie warto wskaza¢, ze w nauce prawa dominuje poglad, zgodnie z ktérym
preambuta ma wigzace znaczenie dla wyktadni czesci artykutowej aktu normatywnego.
Przy interpretacji norm prawnych wyrazonych w przepisach nalezy zatem bra¢ pod uwage
wszystkie elementy aktu normatywnego, a wiec takze tytut oraz tres¢ preambuly. Informacje
w nich zawarte moga bowiem wskazywaé na aksjologiczne uzasadnienie wprowadzenia
okreslonych przepisow, a wiec réwniez ich ratio legis. Cf. B. Banaszak, Prawne gnaczenie
Preambuty do Konstytueji RP 3 1997 roku, [w:] Dookota Wajtek, Ksigga pamiqtkowa poswi¢cona
Doktorowi Arturowi Wojciechowi Preisnerowi, red. R. Balicki, M. Jabtoniski, Wroctaw 2018,
s. 50; B. Sosnowski, Geneza, rola i cechy preambuty w aktach prawnych, [w:] ,,Zeszyt Studencki
Kot Naukowych Wydziatu Prawa i Administracji UAM”, 2016, nr 6, s. 221; M. Platek,
Projekt zmiany ustawy o planowanin rodziny — rzecg pozornie tylko o aborgji (1), op. cit., s. 86;
Tak réwniez: W. Plowiec, Przepis prawny i norma prawna jako przedmiot kontroli Trybunalu
Konstytucyjnego, ,,Pafistwo i Prawo”, 2017, nr 2, s. 50.

223 Whniosek ten wynika z zalozenia, ze publiczne prawo podmiotowe okreslajace obowia-
zek jednego podmiotu tego stosunku prawnego skorelowane jest z roszczeniem drugiego
podmiotu tego stosunku. Cf. F. Longschamps, O pgjecin stosunku prawnego w prawie admini-
stracyjnym, [w:| Acta Universitatis Wratislaviensis Prawo X11 1964, nr 19, s. 45.

224 D. Korszen, Koncepeja prawa podmiotowego pr3 ystugnjacego na podstawie ustawy o planowanin rodziny,
ochronie plodu ludzfiego i warnnkach dopuszezalnosci prerywania ciqs y, ,,Przeglad Sadowy”, 2008,
nr 4, s. 127-141; M. Kowalski, Koncepeja prawa do planowania rodziny w systemie débr osobistych,
»Przeglad Sadowy”, 2003, nr 5, s. 54-60.

225 Np. Wyrok SNz 21.11.2003 r., V. CK 16/03, OSNC 2004/6, poz. 104; Wyrok SN z 12.06.2008
r., IIT CSK 16/08, OSNC 2009/3, poz. 48.
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mianem prawa do planowania rodziny. W ramach tego prawa mieszcza si¢
dwie kategorie uprawnieni — przystugujace kazdej jednostce oraz przystugujace
jedynie osobom w cigzy?*.

Do kategorii uprawnien przystugujacych kazdej jednostce zaliczy¢ nalezy
prawo do swobodnego dostepu do antykoncepcji*?’ oraz prawo do edu-

kacji seksualnej?®®

. W zakresie pierwszego z tych praw na organy adminis-
tracji rzadowej oraz samorzadu terytorialnego nalozony zostal obowiazek
zapewnienia obywatelom swobodnego dostegpu do metod i srodkow stuzacych
$wiadomej prokreacji. Obowiazek ten odnosi si¢ w szczegélnosci do metod
i srodkéw zapobiegania niechcianej ciazy (tj. antykoncepcji). Na podstawie
omawianej regulacji ww. organy sa zobowigzane m.in. do zadbania o to, Zzeby
wszystkie §rodki antykoncepcyjne byly dostgpne w sensie technicznym, eko-

nomicznym i faktycznym??

. Obowiazek zapewnienia swobodnego dostepu
obejmuje przy tym wszelkie $rodki planowania rodziny, zgodne z aktualnym
stanem wiedzy medycznej lub — w przypadku produktéw leczniczych — dodat-
kowo dopuszczone do obrotu w Polsce*". Z kolei w odniesieniu do edukacji
seksualnej ustawa nakazuje wprowadzi¢ do szkolnego programu nauczania

wiedze¢ o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach §wiadomego i odpowie-

226 Uprawnienia wskazane w ustawie o planowaniu rodziny nie wyczerpuja mozliwego
katalogu uprawnieni przystugujacych jednostkom w ramach szeroko rozumianych praw
reprodukcyjnych. Ustawa o planowaniu rodziny reguluje bowiem jedynie ich okreslony
fragment. Nie oznacza to, ze kwestie wykraczajace poza tq regulacje nie beda dotyczy¢
autonomii prokreacyjnej. Ta bowiem wynika w szczegélnosci z norm prawa miedzyna-
rodowego oraz art. 30, art. 47, art. 31 ust. 1, art. 68 ust. 1 Konstytucji, a w ustawie o pla-
nowaniu rodziny doznaje jedynie uszczegbtowienia.

227 Art. 2 ust. 2 Organy administracji rzadowej oraz samorzadu terytorialnego, w zakresie
swoich kompetencji okreslonych w przepisach szczegélnych, sa zobowiazane zapewnic
obywatelom swobodny dostep do metod i §rodkéw stuzacych dla §wiadomej prokreacii.

228 Art. 4 ust. 1 Do programéw nauczania szkolnego wprowadza si¢ wiedz¢ o zyciu seksu-
alnym czlowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci
rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i §rodkach §wiadomej prokreacji.

229 E. Zieliiska, Klauznla sumienia, |w:] ,,Prawo i Medycyna”, vol. 5, 2003, nr 13, s. 27.

230 E. Zielinska, Antykoncepeja, [w:| System Prawa Medycznego, tom 11, cz. 2, red. E. Zieliiska,
Warszawa 2019, s. 191.
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dzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
metodach i §rodkach §wiadomej prokreacji*'.

Katalog uprawnien przyznanych w omawianej ustawie jedynie osobom
w ciazy jest juz duzo szerszy. Do tych uprawnien zaliczy¢ mozna w pierw-
szej kolejnosci prawo do zapewnienia im opieki medycznej, socjalnej oraz

prawnej*?

. Opieka ta obejmowac ma w szczegolnosci ,,opieke prenatalna
nad plodem oraz opiek¢ medyczng nad kobieta w ciazy, pomoc materialng
i opieke nad kobietami w cigzy, znajdujacymi si¢ w trudnych warunkach
materialnych, na zasadach okreslonych w ustawie o pomocy spotecznej”,
a takze ,,dostep do szczegotowych informacji na temat uprawnien, zasitkow
i $wiadczen przyslugujacych kobietom w cigzy, matkom, ojcom oraz ich
dzieciom oraz do informacji dotyczacych instytucji i organizacji pomagajacych
w rozwiazywaniu probleméw psychologicznych i spotecznych, a takze
zajmujacych si¢ sprawami przysposobienia”. Ustawa przewiduje takze prawo
uczennicy do otrzymania urlopu oraz innej pomocy niezbednej do ukoficzenia
przez nia edukacji, w miar¢ mozliwosci nie powodujacych opéznien w zali-
czaniu przedmiotéw. Jezeli cigza, pordd lub potég powoduje niemozliwosé
zaliczenia w terminie egzamindéw waznych dla ciaglosdci nauki, szkota
zobowigzana jest do wyznaczenia dodatkowego terminu egzaminu dogod-
nego dla kobiety, w okresie nie dtuzszym niz 6 miesiecy*>.

Kolejnym uprawnieniem osoby w ciazy wskazanym w omawianej ustawie
jest prawo dostepu do informacji i badan prenatalnych, w szczegélnosci,
gdy istnieje podwyzszone ryzyko badZ podejrzenie wystapienia wady gene-

tycznej lub rozwojowej ptodu lub tez nieuleczalnej choroby zagrazajace;

231 Program nauczania w tym zakresie zostal skonkretyzowany w rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego
oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach §wia-
domego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, Zycia w fazie prenatalnej
oraz metodach i §rodkach §wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowe;j
ksztalcenia ogdlnego (t.j. Dz. U. z 2014 1. poz. 395 z p6zn. zm.).

232 Art. 2 ust. 1 ustawy o planowaniu rodziny.

233 Art. 2 ust. 3 ustawy o planowaniu rodziny.

75



PRAWO DO ABORCJIW USTAWIE O PLANOWANIU RODZINY

zyciu ptodu®*. Prawo do badan prenatalnych zostato takze potwierdzone
w ustawie z 4.11.2016 t. o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem”?*
oraz wynika réwniez z ogélnych norm prawnych statuujacych prawo pacjenta
do informacji**.

Ostatnim, a przy tym budzacym najwiecej kontrowersji, elementem
prawa do planowania rodziny, jest prawo do przerwania ciazy, ktére moze
by¢ ztrealizowane w publicznym zaktadzie opieki zdrowotnej*’. Kwalifikacje
lekarzy, ktérzy zgodnie z ustawa moga przerwac cigze, zostaly opisane
w Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 22 stycz-
nia 1997 £.2¥ W mys$l § 1 ust. 1 tego rozporzadzenia moze to by¢ lekarz
posiadajacy pierwszy stopieni specjalizacji w zakresie poloznictwa i ginekologii
lub posiadajacy tytul specjalisty w zakresie poloznictwa i ginekologii.
Rozporzadzenie dopuszcza réwniez mozliwosé dokonania takiego zabiegu
przez lekarza odbywajacego szkolenie specjalizacyjne pod nadzorem lekarza

posiadajacego ww. kwalifikacje*”.

234 Art. 2 ust. 2a ustawy o planowaniu rodziny.

235 Ustawa z 4.11.2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”. Dz.U.2016
poz. 1860. Zgodnie z art. 1 pkt 1 ustawa ta okresla uprawnienia kobiet w ciazy i rodzin
do wsparcia w zakresie dostepu do §wiadczen opieki zdrowotnej, przy czym uprawnienia
te na rzecz kobiety w ciazy oraz dziecka obejmuja w szczegolnosci diagnostyke prenatalng

(art. 6 pkt 1).

236 Art. 9 ust. 2 ustawy z 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

237 Ustawodawca w art. 4b ustawy wskazuje réwniez, ze osobom objetym ubezpieczeniem
spolecznym i osobom uprawnionym na podstawie odrebnych przepiséw do bezplatnej
opieki leczniczej przystuguje prawo do bezplatnego przerwania ciazy w publicznym
zakladzie opicki zdrowotnej.

238 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 22 stycznia 1997 . w spra-
wie kwalifikacji zawodowych lekarzy, uprawniajacych do dokonania przerwania ciazy oraz
stwierdzania, Ze ciaza zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety lub wskazuje na duze prawdo-
podobienistwo cigzkiego i nieodwracalnego uposledzenia plodu albo nieuleczalnej cho-
roby zagrazajacej jego zyciu (Dz. U. Nr 9, poz. 49).

239 M. Filar, 5.5.4. Abor¢gja [w:] M. Filar, S. Krzes, E. Marszalkowska-Krzes,
P. Zaborowski, Odpowiedzialnosé lekarzy i zaktadow opieki zdrowotnej, Warszawa 2004.
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Zgodnie z art. 4a omawianej ustawy przerwanie ciazy moze by¢ dokonane

wylacznie przez lekarza, w przypadku, gdy:
*  ciaza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety cigzarnej,

*  badania prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze
prawdopodobienistwo cigzkiego i nieodwracalnego uposledzenia
ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu (aktualnosé

240

tej przestanki po wejsciu w zycie wyroku TK z 2020 r.** pozostaje

przedmiotem sporu, o czym szerzej bedzie jeszcze mowa pdzniej),

*  zachodzi uzasadnione podejrzenie, Ze ciaza powstala w wyniku czynu
zabronionego.
Ponizej oméwiono zawarte w ustawie zasady dotyczace realizacji prawa

do przerwania cigzy w ww. przypadkach.

Realizacja prawa do przerwania
cigzy z przyczyn zdrowotnych

Pierwsza przestanka dopuszczalnosci przerwania ciazy nazywana jest w lite-
raturze przestanks zdrowotnga, medyczna, lecznicza lub terapeutyczna®'.
Umozliwia ona terminacje cigzy w sytuacji, gdy ciaza stanowi zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ci¢zarnej. Zwrdci¢ nalezy uwage na to, Ze ustawa
nie wymaga, aby wskazane w art. 4a zagrozenie dla zdrowia lub zycia
osoby w cigzy miafo charakter bezposredni. Nie wymaga tez, by laczylo
si¢ ze stanem zagrozenia cigzkim uszczerbkiem na zdrowiu wymienionym

w katalogu art. 156 § 1 k.k. Nie ogranicza réwniez pojecia zagrozenia zdrowia

240 Wyrok TK z dnia 22.10.2020 r. sygn. akt K 1/20, Dz.U.2021.175.

241 M. Boratyniska, J. Rézyniska, 6.3.3.2.1. Zagrozenie dla % ycia lub zdrowia kobiety [w:| Regulacja
prawna g ynnosci medyeznych, red. M. Boratyniska, P. Konieczniak, [w:] System Prawa Medycznego,
tom 11, cz. 2., red. E. Zielifiska, Warszawa 2019, s. 281.
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tylko do fizycznych jego aspektow®?. Zgodzié si¢ trzeba z E. Plebanek,
ze wykladnia prowadzaca do wylaczenia zagrozenia dla zdrowia psychicz-
nego jako stanu uzasadniajacego legalna aborcje ze wskazan terapeutycznych,
stanowilaby wyktadnie sprzeczna z funkcjonujacymi w doktrynie prawa
medycznego definicjami ,,zdrowia”, a takze z rozumieniem tego pojecia przyj-
mowanym w prawie karnym?®. Dla prawidlowej wykladni tej przestanki nalezy
positkowac si¢ wczesniej omowiona definicjq zdrowia WHO, ktora jest
jedyna jego definicja zawarta w obowiazujacym w Polsce akcie prawnym.
W tym konteks$cie przez zdrowie rozumieé zatem nalezy stan zupelne;j
pomyslnosci fizycznej, umystowe;j i spolecznej, a nie jedynie brak choroby
lub ulomnosci. Przyjac zatem nalezy, Ze sytuacja uzasadniajaca przerwanie
ciazy z przyczyn zdrowotnych jest kazda sytuacja, w ktoérej ciaza lub poréd
moglyby zagrazac zdrowiu osoby w cigzy w szerokim rozumieniu tego stowa,
tj. obejmujacym stan fizyczny, psychiczny i ogélny dobrostan tej osoby.
Ustawa wymaga, by okoliczno$¢ zagrozenia dla zdrowia lub Zycia
osoby w ciazy zostala stwierdzona przez lekarza posiadajacego tytut
specjalisty w zakresie medycyny wlasciwej ze wzgledu na rodzaj choroby
cigzarnej. Zgodnie z art. 4a ust. 5 powinien ja jednak stwierdzi¢ inny lekarz
niz ten wykonujacy aborcje, chyba Ze cigza zagraza bezposrednio zyciu
kobiety. Jesli wlasciwy specjalista wydal orzeczenie stwierdzajace, ze ciaza
zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety, orzeczenie to nie moze by¢ kwestionowane
przez lekarza, ktéry ma dokonaé przerwania ciazy***. W szczegdlnosci lekarz
majacy przeprowadzi¢ aborcje nie moze go zmieniaé, opierajac si¢ na samo-
dzielnie dokonanych ustaleniach, czy wymaga¢ poddania si¢ przez osobe
w cigzy dodatkowym badaniom albo uzyskania opinii innego lekarza®®.

Natomiast w sytuacji, gdy lekarz specjalista orzeknie, Ze kontynuowanie

242 E. Plebanek, Kilka myag o odpowiedzialnosci karnej za naklanianie nb udzielenie pomocy w przerwa-
nin ciq3y ga 3.g0dq kobiety i 0 aborgji ze wikazaii terapentycznych, ,,Przeglad Prawa Medycznego”,
2022, nr 1 (9), s. 23.

243 Ibidem.

244 M. Boratynska, J. Rozynska, 6.3.3.2.1. Zagrogenie dla % ycia lub drowia kobiety, [w:| System
Prawa Medycznego. .., op. cit., s. 283-284.

245 Ibidem.
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cigzy nie zagraza zyciu lub zdrowiu ci¢zarnej, kobieta jest uprawniona
do odwotaniasi¢ od tej opinii. Zasady odwotania od tej decyzji zostaly
opisane w ustawie o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta*.

Warto jednoczesnie wskazad, ze zgodnie z omawiang regulacja, aborcje
z ww. przyczyny mozna wykona¢ jedynie w szpitalu i moze ja przeprowadzic
tylko lekarz. Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza

dentysty w art. 5-7 okre$la, komu i po spelnieniu jakich warunkéw moze

by¢ ptzyznane prawo wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty*”.

Realizacja prawa do przerwania cigzy
z przyczyn embriopatologicznych

Kolejng przestanka uprawniajaca do przerwania ciazy jest tzw. przestanka
embriopatologiczna. Zostala ona opisana w art. 4a ust. 1 pkt 2 ustawy o pla-
nowaniu rodziny, uprawniajacym do przerwania cigzy, gdy badania prena-
talne lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze prawdopodobienistwo
cigzkiego i nieodwracalnego uposledzenia plodu albo nieuleczalnej choroby
zagrazajacej jego zyciu. Przepis okreslajacy te przestanke wyrokiem
TK z dnia 22.10.2020 £.2*® zostal uznany za niezgodny z art. 38 w zwiazku
z art. 30 w zwiazku z art. 31 ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

Jak jednak wskazano w poprzednim rozdziale, wyrok ten jest obarczony

246 Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta,
Dz.U. 2009nr 52 poz. 417.

247 Warto dodad, ze art. 9-9b tej ustawy wskazuje, w jakich sytuacjach lekarz nieposiadajacy
uprawnien zawodowych na terytorium naszego kraju moze udzielaé¢ §wiadczen zdro-
wotnych bez przyznania mu prawa wykonywania zawodu — co jednak nie ma wigkszego
znaczenia dla podejmowanych tu rozwazan.

248 Wyrok TK z 22.10.2020 r. sygn. akt K 1/20, Dz.U.2021.175. Zgodnie z tym wyrokiem
wymieniony przepis traci moc z dniem 27 stycznia 2021 r.
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istotnymi btedami proceduralnymi i merytorycznymi®?’, ktore skutkuja

uzasadnionymi watpliwos§ciami co do mozliwosci uznawania go za zrédto

obowiazujacego prawa®". Z drugiej za$ strony zauwazy¢ nalezy, ze wyrok

ten stosowany jest w praktyce, na co wskazuje znaczne ograniczenie ilosci

zabiegbw aborcji przeprowadzanych w oficjalnym systemie opieki zdrowot-

nej z omawianej przyczyny. W 2021 r. przeprowadzono bowiem jedynie 75

takich zabiegow®!.

249

250

251

Funkcjonowanie Trybunatu Konstytucyjnego w dacie rozpoznania tej sprawy bylo obar-
czone fundamentalnymi mankamentami zwiazanymi z procedura mianowana trzech
cztonkéw TK, powaznymi watpliwosciami co do niezaleznosci dwéch pozostatych,
legalnosci wielokrotnych zmian sktadéw Trybunatu w poszczegdlnych sprawach, czy
legalnos$ci powolania Prezesa Trybunatu. Poza tym wskazane orzeczenie samo w sobie
nie spetniato wymogéw przewidzianych dla kontroli konstytucyjnej. Cf. A. Rakowska-
Trela, Wyrok ¢y ,,niewyrok”. Glosa do wyroku TK 3 dnia 22 pagdziernika 2020 r.,, K 1/20,
,»Przeglad Sadowy”, 2021, nr 6, s. 106-118; A. Gliszczyniska-Grabias, W. Sadurski,
The Judgment That Wasn't (But Which Nearly Brought Poland to a Standstill). ‘Tudgment’ of the Polish
Constitutional Tribunal of 22 October 2020, K1/20, ,,European Constitutional Law Review”,
2021, nr 1; W. Ciszewski, Aboreja, niepelnosprawnosc i krg ywda osib trecich, ,,Patistwo i Prawo”,
2021, nr 8, s. 118; K. Kozub-Ciembroniewicz, D. Szumilo-Kulczycka, Konsekwencye
uchybieri w obsadzie TK (nwagi na te orzeczenia w sprawie K 1/20), ,,Pasistwo i Prawo”, 2021,
nr 8,s. 81-100; R. Piotrowski, Nowa regulacja prerywania ciqs y w swietle Konstytucji, ,,Pafistwo
i Prawo”, 2021, nr 8, s. 62-80; B. Grabowska-Moroz, K. Lakomiec, (Nie)dopuszezalnosé
aborgji. Glosa do wyroku TK 3 dnia 22 pagdziernika 2020 r.,, K 1/20, ,,Pasistwo i Prawo”, 2021,
nr 8, s. 251-259; R. Adamus, Przestanka eugeniczna (embriopatologiczna) jako priestanka legal-
nego przerywania ciqzy. Glosa do wyrokn TK g dnia 22 pagdziernika 2020 r,, K 1/20, ,,Palestra”,
2020, nr 11, 5. 94-107; M. Florczak-Wator [w:] Konstytucja Rzecz ypospolitej Polskiej. Komentarz,
wyd. I1, red. P. Tuleja, LEX /el. 2021, art. 38; P. Bogdanowicz, f.. Bojarski; J. Czaja iin.,
Stanowisko Zespotn Ekspertdw Prawnych w sprawie rogstrz ygnigcia Trybunatu Konstytucyjnego doty-
¢zacego aborgjiy https://www.batory.org.pl/oswiadczenie/stanowisko-zespolu-ekspertow-
-prawnych-w-sprawie-rozstrzygniecia-trybunalu-konstytucyjnego-dotyczacego-aborcji
(dostep: 27.11.2022 1.); D. Przywara, M. Nowicki i inni, Stanowisko Helsitiskiej Fundacji Praw
Cxlowieka ws. tzw. Orzeczenia TK, https://www.hfhr.pl/wp-content/uploads/2020/10
Stanowisko-HFPC-ws-tzw-orzeczenia-TK_vl.1.pdf (dostep: 27.11.2022 r.).

Ibidens; M. Florczak-Wator, uwaga 3.3.do art. 38, [w:] Konstytucgia Rzecz ypospolitej Polskiey.
Komentarg, red. P. Tuleja, Warszawa 2021; A. Sledzifiska-Simon, Kobiety i ple w Konstytugi,
,Padstwo i Prawo”, 2022, nr 10, s. 74-90.

Sprawozdanie Rady Ministréw z wykonywania oraz o skutkach stosowania w 2021 r.

ustawy z dnia 7 stycznia 1993 1. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warun-
kach dopuszczalnosci przerywania ciazy, rok 2022, druk nr 2758.
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Dla potéwnania — w 2019 t. bylo ich 1074%%, a w 2020 . 1035*. Z uwagi
na ryzyko odpowiedzialnosci karnej lekarza za przerwanie ciazy z narusze-
niem przepiséw ustawy, spodziewac si¢ raczej nalezy, ze realizacja prawa
do przerwania ciazy z przyczyn embriopatologicznych w praktyce bedzie
bardzo utrudniona, jesli nie niemozliwa.

Niemniej nie wyklucza to mozliwosci przerwania cigzy na podstawie
przestanki zdrowotnej. W przypadku, gdy duze prawdopodobienstwo
ciezkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo wystapienia nieu-
leczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu moze spowodowac zagrozenie
dla zdrowia psychicznego matki, zaktualizuje si¢ przestanka okreslona w art.
4a ust. 1 pkt 1 omawianej ustawy. W tym przypadku przestanka do przer-
wania cigzy byloby zagrozenie dla zdrowia kobiety cigzarnej™*. Wiadome
jest jednoczesnie, ze praktycznie zawsze §wiadomos$¢ zagrozenia wystapienia
ciezkich wad u ptodu dziata obciazajaco na psychike osoby ci¢zarne;.
O istnieniu takiego zagrozenia powinien si¢ wypowiedzie¢ lekarz psychiatra.
Powyzsze prowadzi do wniosku, Ze nawet uznanie, ze przestanka embriopa-
tologiczna zostala usunigta z systemu prawnego, nie wyklucza mozliwosci
przerwania ciazy z tej przyczyny*. W tym miejscu przej$é zatem wypada
do bardziej szczegétowego omodwienia tej przestanki.

Jak wczesniej wskazano, omawiana przestanka zachodzi w sytuacji,
gdy badania prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze
prawdopodobienistwo cigzkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu
albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu. Wykladnia literalna
tego przepisu pozwala przyjaé, iz z cigzkim uposledzeniem ptodu mamy

do czynienia w razie znacznego ograniczenia jego sprawnosci fizycznej

252 Sprawozdanie Rady Ministréw z wykonywania oraz o skutkach stosowania w 2019 r.
ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warun-
kach dopuszczalnosci przerywania ciazy, rok 2021, druk nr 1332.

253 Sprawozdanie Rady Ministréw z wykonywania oraz o skutkach stosowania w 2020 r.
ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warun-
kach dopuszczalnosci przerywania ciazy, rok 2022, druk nr 2261.

254 8. Tatapata, W. Zontek, Prawnokarne skutki wyroku TK 3 22.10.2020 r., K 1/20 (3agadnienia
wybrane), ,,Pafistwo i Prawo”, 2021, nr 8, s. 211-225.

255 Ibiden.
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lub psychicznej, nieodwracalno$¢ natomiast jest stanem trwalym, niepodda-
jacym si¢ leczeniu; jest to stan taki, ktérego nastepstw nie mozna usunac.
Nieuleczalna choroba z kolei oznacza, iz wedtug aktualnej wiedzy medycz-
nej procesy patofizjologiczne nie ustapia pod wplywem leczenia, przy czym
choroba ta powinna charakteryzowac¢ si¢ duza intensywnoscia, poniewaz

ma, zgodnie z intencja ustawodawcy, zagraza¢ zyciu ptodu®*

. Do przer-
wania cigzy z tej przyczyny nie jest wymagana catkowita pewnosé, ze ptéd
jest uszkodzony w ww. sposéb. Wystarczy jedynie stwierdzenie istnienia
duzego prawdopodobiefistwa, ze tak jest. Takie prawdopodobiefistwo moze
wynika¢ z badan prenatalnych lub innych badan, np. z badania ultrasono-
graficznego®™’. Wniosek ten mozna wyprowadzi¢ m.in. z tresci § 2 ust. 2
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia 1 Opieki Spolecznej z dnia 22 stycznia
1997 1. w sprawie kwalifikacji zawodowych lekarzy, uprawniajacych do doko-
nania przerwania ciaZzy oraz stwierdzania, Ze ciaza zagraza zyciu lub zdrowiu
kobiety lub wskazuje na duze prawdopodobienistwo cigzkiego i nieodwracal-
nego uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu®®,
Zgodnie z ww. przepisem ,,Wystapienie okolicznosci wskazujacych na duze
prawdopodobienistwo cigzkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo
nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu stwierdza lekarz posiadajacy
tytul specjalisty, orzekajacy o wadzie genetycznej ptodu na podstawie badan
genetycznych, lub lekarz posiadajacy tytul specjalisty w zakresie poloznictwa
i ginekologii, orzekajacy o wadzie rozwojowej plodu, na podstawie obra-
zowych badan ultrasonograficznych wykonywanych u kobiety cigzarnej”.

Wskazac przy tym trzeba, ze w my$l art. 4a ust. 5 ustawy o planowaniu rodziny

256 U. Drozdowska, Wyktladnia art. 4a ust. 1 pkt 2 ustawy o planowaniu rodziny, ochronie plodn
ludzkiego i warunkach dopusiezalnosci prerywania ciqsy w Swietle orzecgnictwa Sqdn Najwyzszego
i pogladow doktryny prawa, ,Miscellanea Historico-Iuridica”, tom XV, z. 1, rok 2016, s. 305.

257 A. Fiutak, Odpowiedzialnosé karna 3a wykonanie abiegn leczniczego beg 3g0dy pacjenta, Warszawa
2016, s. 181.; Cf. takze: Wyrok SN z dnia 13 pazdziernika 2005 r., IV CK 161/05,
OSP 2006, z. 6, poz. 71; wyrok SN z dnia 16 maja 1978 r., I CR 129/78, OSPiK A 1980,
z. 1, poz. 3, z glosa M. So$niak, tamse; wyrok SN z dnia 21 listopada 2003 r., V CK 16/03,
OSNC 2004, nr 6, poz. 104, z glosami: T. Justyniskiego, PiP 2004, z. 9,i M. Nesterowicza,
OSP 2004, z. 10, poz. 125.

258 Dz. U.Nr 9, poz. 49.
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wystapienie ww. okolicznosci stwierdza lekarz inny niz dokonujacy przer-
wania ciazy, chyba ze ciaza zagraza bezposrednio zyciu kobiety.

Omawiana przestanka prawnej dopuszczalnosci aborcji ma niewatpliwie
charakter hybrydowy. Z jednej strony zawiera w stosunku do pewnych
elementow jej zakresu zastosowania racjonalizacj¢ tozsama do przestanki
ochrony zdrowia kobiety, gdy ciaza z powodu wady plodu prowadzitaby
do zagrozenia zdrowia lub zycia cigzarnej, albo zagrozita dobrostanowi psychi-
cznemu osoby zmuszonej do donoszenia ciazy i urodzenia dziecka martwego
lub niezdolnego do przezycia poza jej organizmem. Z drugiej strony
nie sposéb nie odnalez¢ tu pierwiastka dotyczacego ochrony godnosci
cigzarnej, ktéra w razie zmuszenia do donoszenia cigzy bytaby uprzedmioto-
wiona i sprowadzona do roli inkubatora dla dziecka, ktérego wady np. nie daja
mu szans na przezycie®”.

Przerwanie ciazy z przyczyn embriopatologicznych — podobnie jak
w przypadku przestanki zdrowotnej — moze by¢ zgodnie z ustawg wykonane
wylacznie przez lekarza w szpitalu. Ustawa przewiduje dodatkowo, Ze abor-
cja z tej przyczyny jest mozliwa jedynie do chwili osiagniccia przez ptéd
zdolno$ci do samodzielnego Zycia poza organizmem kobiety cigzarnej. Przez
zdolnos¢ do samodzielnego zycia nalezy rozumieé taki stopien rozwoju
plodu, ktéry — z medycznego punktu widzenia — pozwala na jego przezycie

w przypadku odlaczenia od otganizmu ci¢zarnej*®

. W nauce prawa wska-
zuje sig, ze taka zdolno$¢ nalezy okreslac in concreto, stosownie do istniejacych
mozliwo$ci utrzymywania przy zyciu dzieci urodzonych przed uptywem
typowego okresu ciazy, zwiazanych z rozwojem technik inkubacyjnych, czyli
o zdolnosci do zycia w warunkach naturalnych i w warunkach specjalnych.
Abstrakcyjne wyznaczenie granic tego momentu nie jest mozliwe®s.

Niemniej wedlug aktualnej wiedzy medycznej przyjmuje sig, ze ptéd moze

259 S. Tarapata, W. Zontek, Prawnokarne skutki wyroka..., op. cit..
260 J. Giezek [w:] D. Gruszecka, K. Lipiniski, G. Labuda, A. Muszynska, T. Razowski, J.
Giezek, Kodeks karny. Czesé szezegdina. Komentary, Warszawa 2021, art. 152.

261 M. Budyn-Kulik [w:] Kodeks karny. Komentarz aktnalizowany, red. M. Mozgawa, LEX /el.
2022, art. 152.
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osiagnac zdolnos¢ do samodzielnego zycia poza organizmem osoby w cigzy

ok. 22-24 tygodnia ciazy (liczonego od pierwszego dniaostatniej menstruacji)®®.

Realizacja prawa do przerwania cigzy
powstatej w wyniku czynu zabronionego

Ostatnia z przestanek dopuszczalnosci przerwania ciazy, okreslona
w art. 4a ust. 1 pkt 3 ustawy o planowaniu rodziny, to tzw. przestanka

legalna, zwana tez przestanka prawng lub kryminalng®

?. Zgodnie z tym
przepisem mozna przerwaé ciaze, gdy zachodzi uzasadnione podejrze-
nie, ze cigza powstala w wyniku czynu zabronionego. Ustawa nie wymie-
nia jednak enumeratywnie typéw czynéw zabronionych, z ktérych moze
pochodzi¢ taka ciaza, w gre wchodzi¢ zatem moga rézne przestepstwa.
Zazwyczaj jako przyktad takich czynéw wskazuje si¢ przestepstwo zgwalcenia
(art. 197 k.k.), wykorzystanie bezradnosci ofiary lub braku zdolnosci
do rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postgpowaniem
(art. 198 k.k.), wykorzystanie stosunku zaleznosci lub krytycznego polozenia
(art. 199 k.k.), obcowanie plciowe z maloletnim ponizej 15. roku zycia
(art. 200 k.k.) oraz kazirodztwo (art. 201 k.k.). Jak jednak stusznie zauwaza
M. Filar, przepis ten moze takze dotyczy¢ ciazy bedacej wynikiem innego
czynu zabronionego, np. zmuszania do prostytucji (art. 203 k.k.), bigamii
(art. 206 k.k.) czy nawet tapownictwa (art. 229 k.k.) w formie ,,udzielenia
korzy$ci osobistej”*¢*.

Zaistnienie omawianej przestanki stwierdza prokurator i przedstawia

je w formie pisemnego zaswiadczenia*®. Do wystawienia przez prokuratora

takiego zaswiadczenia nie jest konieczne zlozenie przez cigzarna wniosku

262 V. Konarska-Wrzosek [w:] A. Lach, ]. Lachowski, T. Oczkowski, I. Zgoliniski, A. Ziétkowska,
V. Konarska-Wrzosek, Kodeks karny. Komentarz, wyd. 111, Warszawa 2020, art. 152, nb 4.

263 M. Boratyfiska, J. Rézyniska, 6.3.3.2.1. Zagrogenie dla % ycia Inb zdrowia kobiety [w:] System
Prawa Medyeznego. .., op. cit., s. 299-300.

264 Ibidem.

265 R. A. Stefanski, I1. Forma stwierdzenia istnienia nzasadnionego podejrgenia powstania ciqsy w wyniku
cxynu gabronionego [w:| Prestepstwo ggwatcenia, red. M. Mozgawa, Warszawa 2012.
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o Sciganie, jesli przestgpstwo, ktérego skutkiem jest ciaza, jest Scigane w takim
trybie, a takze nie jest konieczne ustalenie sprawcy czynu zabronionego
ani wykazanie, ze czyn ten stanowil przestgpstwo. Ustawa nie wymaga
réwniez niezbitych dowodéw na to, ze doszlo do czynu zabronionego
ize cigzajest jego efektem. Wystarczy ,,uzasadnione podejrzenie”, ze tak jest®®.

W przypadku tej przeslanki ciaza moze by¢ przerwana réwniez w pry-
watnym gabinecie lekarskim. Nadal jednak lekarz przerywajacy ciaze¢ musi
posiadac okreslone w ustawie kompetencje. Przerwanie ciaZy z tej przyczyny

jest mozliwe, jezeli od poczatku cigzy nie uptyneto wiccej niz 12 tygodni.

Wymogi dotyczqce zgody na przerwanie cigzy

W kazdym ww. przypadkéw do legalnego przerwania cigzy niezbgdne jest
uzyskanie pisemnej zgody osoby w ciazy. W przypadku osoby maloletniej
lub ubezwlasnowolnionej calkowicie wymagana jest pisemna zgoda jej przed-
stawiciela ustawowego. Nie dotyczy to jednak osoby ubezwlasnowolnionej
czesciowo — taka osoba moze wigc samodzielnie wyrazi¢ zgode na aborcje.
Sam wymoég uzyskania zgody przedstawiciela ustawowego nie wplywa
na koniecznos$¢ wyrazenia zgody réwniez przez maloletnia lub osobe
ubezwlasnowolniong catkowicie. Jedynie w przypadku matoletniej ponizej
13 roku zycia takiej zgody nie trzeba uzyskaé. W tym przypadku jednak
do przeprowadzenia aborcji nie wystarczy zgoda przedstawiciela ustawowego —
do przerwania ciazy u maloletniej ponizej 13 roku zycia wymagana jest bo-
wiem zgoda sgdu opiekuficzego, a sama maloletnia ma prawo do wyrazenia
wlasnej opinii. W razie braku zgody przedstawiciela ustawowego, do przer-
wania cigzy wymagana jest zgoda sadu opiekuficzego. Forma pisemna
jest zastrzezona wytacznie do cel6w dowodowych, jej niezachowanie

nie skutkuje niewaznos$cia zgody.

266 M. Boratyniska, J. Rézynska, 6.3.3.2.1. Zagrosenie dla % ycia lub zdrowia kobiety [w:| System
Prawa Medycgnego. .., op. cit., s. 299-300.
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Przerwanie cigzy bez wymaganej zgody jest przestepstwem. Problematyka
zwigzana z tym zagadnieniem zostala szerzej omowiona w kolejnym roz-

dziale tej publikacji.

Charakter uprawnien dotyczgcych przerwania cigzy

Uprawnienie do przerwania ciazy, o ktérym mowa w omawianej ustawie,

267 268
>

stanowi publiczne prawo podmiotowe®*’. Ma ono charakter roszcznia
ktére polega na prawie domagania si¢ przerwania ciagzy w sytuacji,
gdy spelnione zostaly warunki przewidziane w ustawie.

Prawo do przerwania cigzy jest rowniez prywatnym prawem podmio-
towym. Oznacza to, ze bezprawne uniemozliwienie wykonania zabiegu prz-
erwania ciazy w sytuacji okreslonej w omawianej ustawie uprawnia osobe,
ktorej realizacii tego prawa pozbawiono, do dochodzenia wyréwnania szkody
wyniklej z tego zdarzenia®®.

W orzecznictwie wskazuje si¢ réwniez, ze prawo do planowania rodziny
i wynikajace z niego uprawnienie do legalnego przerwania cigzy w warunkach
okreslonych w art. 4a ustawy z 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie
plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerwania cigzy jest dobrem

osobistym?™.

267 D. Korszen, Koncepeja prawa podmiotowego. .., op. cit., s. 131.

268 Roszczenia polegaja na tym, ze indywidualnie oznaczona osoba moze zada¢ od innego
podmiotu spelnienia §wiadczenia na rzecz uprawnionego; cf.: U. Ernst, A. Rachwal, F.
Zoll, Prawo cywilne. Czesé ogélna, Warszawa 2013, s. 20.

269 Wyrok SN z 21.11.2003 r., V CK 16/03, OSNC 2004, nr 6, poz. 104; Uchwala SN
2 22.02.2006 r., IIT CZP 8/06, OSNC 2006, nr 7-8, poz. 123.

270 Wyrok SA w Biatymstoku z 5.11.2004 r., I ACa 550/04, OSAB 2005, nr 1, poz. 3; Wyrok
SA w Krakowie z 12.05.2015 ., 1 ACa 204/15, LEX nr 1755143; Wyrok SA w Bialymstoku
224.04.2013 1., 1 ACa 787/12, LEX nr 1314671; Wyrok SN z 6.05.2010 t., IT CSK 580/09,
LEX nr 602234.
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Prawne skutki przerwania ciqzy z naruszeniem
zasad opisanych w ustawie

Warto jednoczesnie wskazad, ze przerwanie wlasnej ciazy z naruszeniem
zasad opisanych w ustawie o planowaniu rodziny nie wiaze si¢ z zadnymi
negatywnymi konsekwencjami dla osoby w ciazy. Wykonujac aborcje, taka
osoba nie popelnia zadnego przestepstwa. Inaczej jednak przedstawia si¢
sytuacja 0sob trzecich zaangazowanych w ten proces. W odniesieniu do nich
prawo karne przewiduje juz bowiem okreslone sankcje'. Dotyczy to 0s6b
przerywajacych cudza ciaze, pomagajacych osobie w ciazy w przerwaniu
tej ciazy z naruszeniem przepiséw ustawy oraz naklaniajacych ja do tego.
Osoba przerywajaca cudza ciaze bez wymaganej zgody ci¢zarnej na przet-
wanie ciazy, podlega odpowiedzialnosci karnej na podstawie art. 153 k.k.
Natomiast w przypadku przerwania ciazy za zgoda w gre wchodzi¢ moze
odpowiedzialnos¢ karna za czyn z art. 152 k.k. W tym miejscu wypada zatem

przejs¢ do omowienia przestanek tej odpowiedzialnosci.

1 Wart. 1521153 k.k.
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przepisow ustawy

P rawdziwa liczba aborcji przeprowadzanych w Polsce — z uwagi
na wystepujaca silna stygmatyzacje tej procedury oraz szerokie stoso-
wanie aborcji farmakologicznej poza systemem ochrony zdrowia — wymyka si¢
oficjalnym statystykom i by¢ moze nigdy nie zostanie poznana. Przypuszczaé
jednak mozna, ze aktualnie prawdopodobnie najcz¢sciej spotykana ze wszyst-
kich mozliwosci jest sytuacja, w ktorej kobieta, positkujac si¢ zdobyta samo-
dzielnie wiedza i zakupionymi §rodkami farmakologicznymi, przerywa ciaze
samodzielnie w domowym zaciszu?”. Dopiero w przypadku, gdy samo-

dzielna aborcja domowa z réznych przyczyn nie jest mozliwa, do przerwania

271 Jedynie z danych Aborcji Bez Granic wynika, ze w ciagu roku przy pomocy tej organi-
zacji przeprowadzono 44 tysiace zabiegéw aborcji, przy czym w 99% przypadkéw byta
to aborcja samodzielna: https://vibez.pl/wydarzenia/aborcja-bez-granic-44-tys-po-
lek-dokonalo-aborcji-w-ciagu-dwoch-lat-najmlodsza-to-14-latka-6825336121793440a
(dostep: 1.02.2023). Dla poréwnania w 2021 r. wykonano 107 zabiegéw aborcji w ramach
systemu ochrony zdrowia. Zob. Sprawozdanie Rady Ministréw z wykonywania oraz o skut-
kach stosowania w 2021 r. ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie
plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy, rok 2022, druk nr 2758.
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ciazy dochodzi z udzialem oséb trzecich albo z wykorzystaniem legalnych
mozliwosci przeprowadzenia aborcji za granica lub w ramach tzw. ,,podzie-
mia aborcyjnego” w kraju. Tego typu rozwigzania sa z zalozenia objete zgoda
cigzarnej. W tym rozdziale zajmiemy si¢ analiza czynu, ktory polega na przer-
waniu cudzej cigzy we wspolpracy lub w porozumieniu z kobieta, a takze jego
oceng prawnokarna. Punktem wyjscia do tych rozwazan bedzie pojecie czynu
zabronionego w art. 152 § 1 k.k., zgodnie z ktérym ,,Kto za zgoda kobiety
przerywa jej ciaze z naruszeniem przepiséw ustawy, podlega karze pozba-
wienia wolnosci do lat 3”. W szczegdlnosci zasadne jest tutaj szczegélowe

omoéwienie znamion tego przestepstwa.

Podmiot i strona podmiotowa czynu zabronionego

Przestegpstwo przerwania ciazy okreslone wart. 152 § 1 k.k. jest przestgpstwem
powszechnym, co oznacza, ze moze ono zosta¢ popelnione przez kazdego.
Ustawodawca nie ograniczyl w zaden sposéb kregu mozliwych sprawcow
tego czynu zabronionego, najczesciej jednak sprawca takiego czynu jest
lekarz?™, ktory przerywa ciaze przy braku spelnienia wezesniej oméwionych
przestanek wynikajacych z ustawy o planowaniu rodziny. Warto jednoczesnie
wskazad, ze przerwanie cudzej ciazy przez osobg niebedacg lekarzem, nawet
w sytuacji zajscia przestanek wynikajacych z ww. ustawy, zawsze bedzie
dokonane z naruszeniem przepiséw tej ustawy?”.

Odrebnej analizy wymagaja zagadnienia obejmujace mozliwos¢ dokona-
nia omawianego przestgpstwa przez kobiete przerywajaca wlasna ciaze oraz
przyznania kobiecie, za zgoda ktérej ciaze si¢ przerywa, statusu pokrzyw-
dzonej omawianym przestepstwem. W doktrynie nie budzi watpliwosci,

ze sprawca, czynu z art. 152 § 1 k.k. nie moze by¢ kobieta ci¢zarna, ktorej

272 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 1. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty w art. 5-7 okresla,
komu i po spetnieniu jakich warunkéw moze by¢ przyznane prawo wykonywania zawodu
lekarza lub lekarza dentysty.

273 A. Zoll [w:] Kodeks karny. Czesé szezegdlna. Tom 11. Cxesé 1. Komentary do art. 117-211a
red. W. Wrébel, Warszawa 2017, Lex, art. 152.
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przerwanie cigzy dotyczy — brak karalnosci dotyczy zaréwno kobiety, ktora

przerywa cigze sama, jak i kobiety, u ktérej zabiegu przerwania ciazy dokonuje

kto inny*™. Liczni autorzy dokonujacy wyktadni analizowanego przepisu

wskazuja m.in. na:

wynik wyktadni jezykowej - art. 152 § 1 k.k. postuguje si¢ zaimkiem przy-
miotnym dzietzawczym ,,jej” (,przerywa jej ciaze”),”” a zatem kobieta
cigzarna jest jedyna osoba, ktéra moglaby co najwyzej przerwac ,,swoja”
wlasng ciaze, nigdy za$ ciaze ,,jej”*"® (w domysle: innej osoby)*”’;

analiz¢ historyczna przepisu — rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolite;
z dnia 11 lipca 1932 r. Kodeks karny réznicowato karalnosé kobiety
dokonujacej ,,spedzenia ptodu” od karalnosci osoby, ktéra tego spedzenia
dokonuje lub w spedzeniu pomaga®®. Ustawa z dnia 27 kwietnia 1956 t.
o warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy*”, wechodzac w zycie z dniem
8 maja 1956 r., uchylata przepisy obowigzujacego wowczas Kodeksu kar-
nego dotyczace ,,spedzenia plodu”, wprowadzajac wlasne przepisy karne.
Wsréd przepiséw tych nie wymieniono czynu stanowigcego odpowiednik
art. 231 Kodeksu karnego, tj. czynu kobiety przerywajacej wlasna ciaze
lub na to zezwalajacej®™. Pdzniejsze regulacje tj. ustawa z dnia 19 kwietnia

1969 1. Kodeks Karny®' i ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu

rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania

274

275

276

277
278

279
280
281

M. Szwarczyk [w:] Kodeks karny. Komentarg, wyd. V11, red. T. Bojarski, Warszawa 2016,
art. 152, s. 413.

J. Bojke, M. Wantota, Wylqczenie odpowiedzialnosci karnej kobiety ciegarnej za aborje. Wybrane
zagadnienia, [w:] Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2015, nr 3, s. 89.

A. Marek, Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2010, s. 380; M. Krolikowski, [w:] Kodeks
karny. Czesé szezegdina. Tom 1. Komentarz do art. 117 —221, red. M. Krolikowski, R. Zawlocki,
Warszawa 2013, s. 243.

M. Malecki, Przerwanie ciqsy wylaczajace wing, [w:] ,,Panistwo i Prawo”, 2021, nr 8, s. 199.

Art. 231 1 232 rozporzadzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 11 lipca 1932 r.
Kodeks karny.

D2z.U.1956.12.61 z dnia 1956.05.08.
Art. 3-5 ustawy z dnia 27 kwietnia 1956 r. o warunkach dopuszczalno$ci przerywania ciazy.

Dz.U.1969.13.94 z dnia 1969.05.14, w zakresie przerwania ciazy: art. 153-154 k.k.
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ciazy®?, na mocy ktérej do obowigzujacego wowcezas Kodeksu karnego
dodano art. 149a i 149b, réwniez nie przewidywaly odpowiedzialnosci
kobiety za przerwanie ciazy, a w przypadku ustawy o planowaniu rodziny
(...) wrecz wprost wylaczono spod odpowiedzialnosci karnej kobiete
cigzarna. Stosunkowo szybka, bo wprowadzona juz po trzech latach od
wejscia w zycie aktu, nowelizacja przepiséw ustawy o planowaniu rodziny
ponownie dokonano zmian koncepcji prawnej ochrony ciazy* — uchy-
lone zostaly przepisy 149a i 149b obowiazujacego wowczas Kodeksu
karnego, w to miejsce wprowadzono za$ art. 152a i 152b, przewidujace
karalno$¢ przerwania ciazy przemoca, podstgpem, etc. lub za zgoda kobiety
w warunkach naruszajacych ustawe o planowaniu rodziny (...). Obecnie
obowiazujacy Kodeks karny* podtrzymal koncepcje karalnosci sprawey
czynu przerwania ciazy, z wylaczeniem karalnosci kobiety przerywajacej
wtlasng ciaz¢ samodzielnie lub z pomoca innych osob;

tres¢ art. 157a § 3 Kodeksu karnego, zgodnie z ktérym nie podlega karze
matka dziecka poczetego, ktéra dopuszceza si¢ czynu okreslonego w § 1,
a polegajacego na spowodowaniu uszkodzenia ciata dziecka poczetego
lub rozstroju zdrowia zagrazajacego jego zyciu. Regulacja ta ma stanowic¢
konsekwencje bezkarnosci przerwania swojej ciazy przez kobiete cigzarng
1 by¢ wyrazem ogdlnej tendencji ustawodawcy do likwidacji odpowiedzialnosci
matki dziecka poczetego za wszelkie czyny popelnione wobec dziecka
w fazie prenatalnej. Zaréwno z wnioskiem tym, jak i tendencja legislacyjna

ustawodawcy, nalezy si¢ zgodzic.

Cz¢s¢ autoréw upatruje zrédla braku karalnosci kobiety za przerwanie

wlasnej ciazy w niemoznosci przypisania tej kobiecie winy za czyn, jakim

jest aborcja. Podkresla si¢ wystepujacy w takiej sytuacji wewnetrzny konflikt

warto$ci podlegajacych ochronie konstytucyjnej — prawa kobiety do zdrowia

wobec prawa dziecka do zycia, lub to, Ze podjecie decyzji o kontynuowaniu

282 Dz.U.2022.1575 t.j. z dnia 2022.07.27.

283 Ustawa z dnia 30 sierpnia 1996 . 0 zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu

ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy oraz o zmianie niektérych
innych ustaw, Dz.U.1996.139.646 z dnia 1996.12.04.

284 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, Dz.U.2022.1138 t.j. z dnia 2022.05.30.
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ciazy dotknigtej wadami letalnymi moze godzi¢ w dobro psychiczne matki
i prawo do wolnosci od tortur®®. Brak zawinienia powodujacy jednoczesnie
wylaczenie odpowiedzialnosci karnej skutkowa¢ ma wedtug M. Mateckiego
wylaczeniem winy i odpowiedzialnosci lekarza — bierze on wszakze udzial
w cudzej ekskulpacji i dlatego nie da si¢ przypisaé mu winy za realizacje
usprawiedliwionego zadania kobiety, by przetwaé jej ciaz¢*®. Poglad powyzszy
nie znajduje jednak uzasadnienia w przypadku podjecia decyzji o przerwaniu
ciazy z powoddéw innych niz obecnie obowiazujace przestanki ustawowe.
Autor M. Matecki poza obszarem swojej analizy pozostawia znakomita
wickszo$¢ zabiegdw przerwania ciazy, ktére sa przeprowadzane w wyniku
decyzji podjetej przez kobiete na podstawie jej subiektywnego przekonania
o niemoznosci lub niecheci do kontynuowania cigzy. Nie wystepuje tutaj
zatem konflikt warto$ci przywolanych przez autora.

Do problematyki karalnosci kobiety za przerwanie wlasnej ciazy odnosity
si¢ réwniez sSrodowiska antyaborcyjne — Komitet ,,Stop Aborcji” ztozyl w Sejmie
w 2016 roku projekt ustawy o zmianie ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o pla-
nowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania ciazy oraz ustawy z dnia 6 czerwea 1997 £. Kodeks karny®, ktéry
przewidywal, ze osoba ponoszaca odpowiedzialno$¢ karng za umyslne spo-
wodowanie §mierci ,,dziecka poczetego”, a takze za podzeganie lub pomoc-
nictwo, moze by¢ takze kobieta cigzarna, jednoczesnie przewidujac w odnie-
sieniu do jej osoby mozliwo$¢ zastosowania nadzwyczajnego zlagodzenia
kary lub nawet odstapienia od jej wymierzenia. Proponowany projekt zmi-
any ustaw zostal odrzucony przez Sejm VII kadencji na posiedzeniu nr 27
w dniu 6 pazdziernika 2016 roku, co, jak si¢ wydaje, przesadza o zamiarze
pozostawienia przez ustawodawce regulacji przewidujacej brak karalnosci

kobiety za przerwanie wlasnej cigzy.

285 M. Matecki, Przerwanie ciqgy wylaczajace wing, op. cit., s. 200; W. Wrodbel, Konstytucyjne gwa-
rancje ochrony % ycia a prestanki dopuszezalnosci aboreji, [w:| Konstytucyjna formuta ochrony % ycia,
druk sejmowy nr 993, Przed Pierwszym Czytaniem, Warszawa 2007, s. 31.

286 M. Malecki, Przerwanie ciqsy wylaczajace wing, op. cit., s. 204.

287 VIII kadencja, druk sejm. nr 784.
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Poglad o braku karalno$ci przerwania wlasnej ciazy wynika réwniez z orzec-
znictwa Sadu Najwyzszego — w postanowieniu Sadu Najwyzszego z dnia 26
matca 2009 r. I KZP 2/09 wskazano, ze: ,,Ustawodawca zdecydowal si¢ na takie
uksztaltowanie modelu ochrony zycia w fazie przed, jak i po urodzeniu si¢
czlowieka, ktéry ochrona prawnokarng obejmuje zycie dziecka poczgtego —
art. 152 k.k., art. 153 k.k., art. 157a k.k., jak 1 jego matki w okresie ciazy —
np. art. 148 k.k., art. 153 k k., art. 154 k.k. (uchwala Sadu Najwyzszego z dnia
26 pazdziernika 2006 r., I KZP 18/06, OSNKW 2000, z. 11, poz. 97 i posta-
nowienie Sadu Najwyzszego z dnia 30 pazdziernika 2008 r., I KZP 13/08,
OSNKW 2008, z. 11, poz. 90).” Przyjecie tego rozwiazania ma miedzy innymi
ten skutek, ze kobieta cigzarna nie ponosi odpowiedzialnosci karnej za jakiekol-
wick zachowania podjete na szkode dziecka poczetego™. Logicznym i koniecz-
nym skutkiem przyjecia braku odpowiedzialnosci karnej kobiety za przer-
wanie wlasnej ciazy jest rowniez brak mozliwosci uznania za przestepstwo
czynéw kobiety polegajacych na usitowaniu lub podzeganiu lekarza lub
kazdej innej osoby do przerwania jej wlasnej ciazy*®. Z tego samego powodu
nie bedzie ona réwniez odpowiadac¢ np. za sprawstwo kierownicze. Wydaje sie,
ze poglad ten, jako jednolicie przyjety w doktrynie, zostal réwniez przyjety
przez otzecznictwo®,

Odrebnej analizie podlega¢ powinno zagadnienie przyznania kobie-
cie, ktorej cigze przerwano, statusu osoby pokrzywdzonej przestgpstwem —
wraz ze wszystkimi skutkami wynikajacymi z tego statusu. Mozliwe w tym
przypadku sa dwa warianty okolicznosci wspolistniejacych przy przerwaniu
ciazy: aborcja odbyla si¢ za zgoda kobiety lub tez zostala przeprowadzona

bez jej zgody.

288 Postanowienie SN z 26.03.2009 r., I KZP 2/09, OSNKW 2009, nr 5, poz. 37;
Wyrok SN z 23.10.2019 ., V KK 517/18, LEX nr 3012323.

289 M. Matecki, Prgerwanie ciqgy wylaczajace wing, op. cit., s. 198; M. Budyn-Kulik [w:]
Kodeks karny. Komentarg aktualizowany, red. M. Mozgawa, LEX/el. 2022, art. 152;
J. Giezek [w:] D. Gruszecka, K. Lipinski, G. Labuda, A. Muszyniska, T. Razowski,
J. Giezek, Kodeks karny. Czesé szezegilna. Komentary, Warszawa 2021, art. 152;
A. Zoll [w:] Kodeks karny. Czesé szezegdlna. op. cit., art. 152.

290 Tak tez: wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 30 wrzesnia 2008 r. II AKa
231/08.
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W przypadku dokonania aborcji bez zgody kobiety nie ulega watpli-
wosci, ze jest to czyn zabroniony, opisany w art. 153 k.k., zgodnie z ktérym
,,Kto stosujac przemoc wobec kobiety cigzarnej lub w inny sposob bez jej
zgody przerywa ciaze albo przemoca, grozba bezprawng lub podstepem
doprowadza kobietg cigzarna do przerwania cigzy, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesigcy do lat 8.”. Prawa osoby pokrzywdzonej bezsprzecz-
nie przynaleza wigc w tym przypadku osobie, na ktorej przestepstwa tego
dokonano, czyli w tym wypadku osobie w ciazy.

Trudniejsza zdaje si¢ kwalifikacja prawna statusu cigzarnej jako osoby
pokrzywdzonej w przypadku, gdy wyrazita ona zgode na przerwanie ciazy.
Sad Najwyzszy analizujac to zagadnienie w uzasadnieniu postanowienia
z dnia 26 marca 2009 t. I KZP 2/09 podkredlil, ze: ,,Znaczenie jezykowe
ustawowych znamion przestgpstw okreslonych wart. 152 § 1 k.k.1152 § 2k k.
nie jest jednoznaczne i nie pozwala usuna¢ watpliwosci co do indywidu-

alnego przedmiotu ochrony, w drodze wyktadni jezykowej”*"!

. Doktryna
prawa karnego w sposob przewazajacy stoi jednak na stanowisku (chociaz
nie jest to jedyne stanowisko w tym zakresie), ze przedmiotem ochrony
przewidzianej w art. 1521 153 k.k. jest zycie dziecka w fazie prenatalnej®?,
jednak kobieta wyrazajaca zgode na przerwanie jej ciazy nie moze by¢,
co do zasady, uznana za podmiot, ktérego dobro bedace przedmiotem och-
rony prawnokarnej zostalo bezposrednio naruszone lub zagrozone — a wigc
za pokrzywdzona w rozumieniu art. 49 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r.
Kodeks postgpowania karnego®?. Oczywiscie nie wyklucza to przyznania
statusu osoby pokrzywdzonej kobiecie, wobec ktérej przy okazji dobrowol-
nego przerwania ciazy doszto do popelnienia innego czynu zabronionego

przez ustawe karna (np. spowodowanie cigzkiego uszczerbku na zdrowiu).

291 Postanowienie SN z 26.03.2009 r., I KZP 2/09, OSNKW 2009, nr 5, poz. 37.

292 L. Tyszkiewicz [w:]: Kodeks karny. Komentarg, red. O. Gérniok, Warszawa 2004, s. 458; B.
Michalski: Przestepstwa przeciwko % ycin i zdrowin. Nowa kodyfikacja karna, Watrszawa 2000,
s. 186.

293 Dz.U.2022.1375 t.j. z dnia 2022.06.30. Zgodnie z art. 49 § 1 k.p.k. pokrzywdzonym
jest osoba fizyczna lub prawna, ktérej dobro prawne zostato bezposrednio naruszone
lub zagrozone przez przestepstwo.
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Szersze rozwazania w tym zakresie przeprowadzil Sad Najwyzszy, analizujac
status kobiety, ktora przerwala ciaze, jako wykonujacej prawa pokrzywdzo-
nego aborcja zarodka ludzkiego. Nie da si¢ jednak, co stusznie podkresla
Sad Najwyzszy, oddzieli¢ pojecia osoby fizycznej od zdolnosci prawnej, ktéra
z kolei zgodnie z art. 8 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny**
jest przynalezna cztowiekowi od chwili jego urodzenia — przy czym ko-

nieczne jest tutaj urodzenie zywe*”?

. Przerwanie ciazy ma sta¢ na przeszkodzie
zywemu urodzeniu, taki jest bowiem cel i zamiar tej procedury medycznej.
Niemozno$¢ uzyskania, a zatem i przekazania, statusu pokrzywdzonego
przez ptéd matce, przesadza o niemoznosci przyznania statusu pokrzyw-
dzonej w opatciu o art. 52 § 1 k.p.k.**

Od strony podmiotowej czyn zabroniony ujety wart. 152 § 1 k.k. charak-
teryzuje si¢ umys$lnoscia, a zamiar sprawcy moze mie¢ postaé zaréwno

297

zamiaru bezposredniego, jak i ewentualnego™”. Jezeli do nielegalnego przet-

wania cigzy nie doszlto, podzegacz i pomocnik odpowiadaja za usitowanie.

Zgoda kobiety na przerwanie cigzy

Do przerwania ciazy zgodnie z ustawg co do zasady konieczna jest zgoda
osoby w ciazy. Przepis art. 4a ust. 4 ustawy o planowaniu rodziny dopre-
cyzowuje, ze powinna by¢ to zgoda pisemna. Analize przywolanego prze-

pisu poglebic nalezy o okreslenie cech, jakimi powinno charakteryzowac si¢

294 Dz.U.2022.1360 t.j. z dnia 2022.06.29.

295 S. Dmowski, S. Rudnicki: Komentary do kodeksu cywilnego. Ksigga pierwsza. Czesé ogdina,
Warszawa 20006, s. 67.

296 Poglad ten, aczkolwiek dominujacy, nie jest jednak jedynym w omawianym zakresie.
Por. Potulski Jacek, Dziecko poczete jako pokrz ywdzony w prestepstwie aboreyjnym. Glosa do posta-
nowienia SN g dnia 26 marca 2009 r., 1 KZP 2/09, ,,Gdanskie Studia Prawnicze — Przeglad
Orzecznictwa”, 2009, nr 4, s. 131-138.

297 B. Michalski, Przestgpstwa przeciwko % ycin i zdrowin, seria: Nowa Kodyfikacja Karna. Kritkie
Komentarze, Warszawa 2000, s. 196; Odmiennie: L. Tyszkiewicz [w:] Kodeks karny. Komentarz,
wyd. V, red. M. Filar, Warszawa 2016, art. 152, s. 945 — wskazujac, ze przestepstwo
z art. 152 § 1 musi by¢ popelnione z zamiarem quasi-ewentualnym, bedacym odmiana
zamiaru bezposredniego.
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to o$wiadczenie, aby moglo by¢ uznane za zgodg wazna i skuteczng. Podkresli¢
nalezy, ze aborcja dokonywana przez lekarza, bo takie sa zalozenia wskazane
w ustawie o planowaniu rodziny, jest zabiegiem medycznym, a zatem jej prze-
prowadzenie wymaga zgody, o ktoérej mowa w przepisach prawa medycznego.
Doktryna prawa medycznego wskazuje wiele warunkéw, ktérym powinno
odpowiada¢ o§wiadczenie wyrazone przez pacjenta, a stanowiace jego zgode
na zabieg medyczny. Podkresla si¢ migdzy innymi, ze zgoda taka powinna
by¢ zgoda poinformowana i §wiadoma, dobrowolng i swobodna, konkretna —
w przeciwienistwie do tzw. zgody blankietowej, uprzednia, wyrazong samo-
dzielnie lub z innymi uprawnionymi podmiotami, dorozumiana, ustna
lub pisemna. W niniejszym opracowaniu oméwione zostana jedynie najwaznie-
jsze przymioty zgody wyrazane]j przez kobiete zamierzajaca przerwac ciaze.

Zgodnie z art. 32 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty
lekarz moze przeprowadzi¢ badanie lub udzieli¢ innych $wiadczen zdrowot-
nych, z zastrzezeniem wyjatkow przewidzianych w ustawie, po wyrazeniu
zgody przez pacjenta®®. Doktryna i orzecznictwo prawa medycznego wskazuja
na kilka podstawowych cech dla jej waznosci i skutecznosci. W pierwszej
kolejnosci podkresla sig, ze zgoda powinna by¢ tzw. zgoda poinformowana,
zgoda §wiadomg. Pacjentka zamierzajaca poddac si¢ zabiegowi przerwania
ciazy powinna wigc zosta¢ poinformowana przez lekarza w sposob przystepny
izrozumialy przede wszystkim o jej stanie zdrowia, proponowanych metodach
przerwania ciazy, dajacych si¢ przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania
albo zaniechania oraz ewentualnych spodziewanych ryzykach wystapienia
dziatan niepozadanych. Orzecznictwo w spos6b ugruntowany stoi na stano-
wisku, ze zaniechanie wypetnienia wskazanego wyzej obowiazku poinfor-
mowania pacjenta narusza dyspozycje art. 31 ustawy o zawodzie lekarza,

jak rowniez pozbawia pacjenta mozliwosci wyboru i wspdtdecydowania o spo-

298 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty, Dz.U.2022.1731
t.j. z dnia 2022.08.18; por. takze odpowiedniki tego przepisu: art. 16 i n. ustawy z dnia
6 listopada 2008 1. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, Dz.U.2022.1876
tj. z dnia 2022.09.06, art. 15 ust. 1 uchwaly Nadzwyczajnego 11 Krajowego Zjazdu
Lekarzy z dnia 14 grudnia 1991 r. w sprawie Kodeksu Etyki Lekarskiej Biuletyn NRL
21994 r. Nr 1/24/94 ze zm.
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sobie leczenia, przez co standardowe wyrazenie zgody na wykonanie zabiegu
jedna z mozliwych metod nie ma chatakteru zgody u§wiadomionej”. Brak
$wiadomej zgody pacjenta nadaje zachowaniu lekarza cechy czynu niedo-
zwolonego. Sama za$ aprobata dla dokonania zabiegu wyrazona przez pacjenta,
a uzyskana w sytuacji braku uprzedniego udzielenia mu przystepnej infor-

macji, nie moze by¢ traktowana jako zgoda®™.

Druga cechg zgody na przeprowadzenie zabiegu medycznego jest jej
dobrowolno$¢ — zaréwno dotyczaca przeprowadzenia zabiegu (udzielenia
$wiadczenia zdrowotnego), jak i odmowy udzielenia takiego $wiadczenia.
W tym przypadku przestanka dobrowolnosci ma o tyle istotne znaczenie,
ze brak tego przymiotu moze powodowac nie tylko odpowiedzialnosé z tytutu
naruszenia zasad wykonywania zawodu lekarza, lecz réwniez odpowiedzialno$é
karng wynikajaca z art. 153 § 1 lub 2 k.k. Przepis ten kryminalizuje bo-
wiem sytuacje, w ktérych cigza zostaje przerwana bez zgody osoby w ciazy.

Kolejno wskazaé¢ nalezy na usytuowanie momentu wyrazenia zgody
na osi czasu — zgoda powinna by¢ wyrazona po poinformowaniu pacjen-
tki o jej stanie zdrowia, o mozliwych do podjecia dzialaniach, ryzykach,
ete., a takze po odniesieniu si¢ do pytan 1 watpliwosci pacjentki, lecz jeszcze
przed przystapieniem do udzielania §wiadczen zdrowotnych. Odstgpienie
od zachowania kolejnych wyzej wskazanych etapéw jest mozliwe w sytu-
acjach opisanych w art. 30 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
zwiazanych z koniecznoscia bezzwlocznego udzielania §wiadczen zdrowot-
nych w sytuacji wystapienia, gdy zwloka w ich udzieleniu mogtaby powodowa¢
niebezpieczenstwo utraty zycia, cigzkiego uszkodzenia ciata lub cigezkiego
rozstroju zdrowia. Kontrowersje natomiast budzi mozliwo$¢ przerwania
ciazy w przypadku wystapienia tzw. stanu pilnego, o ktérym mowa w art.
33 ww. ustawy. Zgodnie z tym przepisem badanie lub udzielenie pacjentowi
$wiadczenia zdrowotnego bez jego zgody jest dopuszczalne, jezeli wymaga

on niezwlocznej pomocy lekarskiej, a ze wzgledu na stan zdrowia lub wiek

299 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Gdarisku z dnia 26 lutego 2010 r. I ACa 51/10, POSAG
2010, nr 3, poz. 22-34.

300 Wyrok SA w Szczecinie z 15.11.2012 1., I ACa 596/12, LEX nr 1246866.
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nie moze wyrazi¢ zgody i nie ma mozliwosci porozumienia si¢ z jego przed-
stawicielem ustawowym lub opiekunem faktycznym. W takiej sytuacji decyzje
o podjeciu czynnosci medycznych lekarz powinien w miare mozliwosci
skonsultowa¢ z innym lekarzem. Aczkolwick nie wskazuje si¢ w tym przepisie
na kategorie $wiadczen zdrowotnych, ktérych w stanie pilnym bez zgody wolno
udzieli¢ pacjentowi, czes¢ doktryny twierdzi, ze do grupy tych Swiadczen
nie mozna zaliczac zabiegéw operacyjnych ani zabiegéw podwyzszonego
ryzyka®®'. Nie mozna jednoznacznie z géry przesadzié, czy aborcja takim
zabiegiem podwyzszonego ryzyka w istocie bedzie. W kazdym przypadku
sytuacje zdrowotna pacjenta nalezy oceni¢ indywidualnie, z uwzglednieniem
szczegblnych warunkow, ktére u danego pacjenta wystepuja (np. wszelkie
obcigzenia zdrowotne, choroby przewlekle, genetyczne, etc.). Z punktu widz-
enia szczegolnej sytuacji zdrowotnej, w ktorej znajduje si¢ kobieta w ciazy,
nalezy bra¢ réwniez pod uwagge nie tylko stan, w jakim kobieta obecnie si¢
znajduje, lecz rowniez stan, ktéry zgodnie z przewidywaniami medycyny
nastapi w wyniku odstapienia od wykonania tego zabiegu.

Odnosnie do wieku uprawniajacego do wyrazenia zgody na przerwanie
ciazy u osoby maloletniej, ogélna zasada prawa medycznego, przyznajaca pacjen-
tom powyzej 16 roku zycia, lecz przed 18 rokiem zycia prawo do wyrazenia
zgody réwnolegle ze zgoda przedstawiciela ustawowego tej osoby (tzw. zgoda
kumulatywna), znajduje na gruncie ustawy o planowaniu rodziny (...) swoje
odstepstwo. Jak bowiem wskazano, zgodnie z art. 4a ust. 4 ww. ustawy
kumulatywna zgoda na przeprowadzenie zabiegu jest wymagana juz
w przypadku osoby matoletniej powyzej 13 r. z.

Oznacza to, ze w odniesieniu do ci¢zarnych znajdujacych si¢ w prze-
dziale wiekowym 13-18 do zgodnego z ustawg przerwania cigzy wymagane
beda dwie zgody: zgoda maloletniej w ciazy oraz zgoda jej przedsta-
wiciela ustawowego (co do zasady bedzie to rodzic). Brak zgody osoby
maloletniej w takiej sytuacji uniemozliwia legalne przeprowadzenie aborcji.

Natomiast w przypadku braku zgody przedstawiciela ustawowego

301 Tak: Wyrok SO w Kaliszu z 11.02.2016 1., I C 415/11, LEX nr 1999666.
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przepisy przewiduja mozliwoé¢ zwrdcenia sig¢ o wyrazenie zgody do sadu
opiekunczego. Taka sama sytuacja bedzie miala miejsce w przypadku,
gdy przedstawiciela ustawowego w ogole nie ma**. Sadem opiekuficzym
jest sad rodzinny, ktéry w powyzszych sprawach bedzie orzekal w postepo-
waniu nieprocesowym?”, Konieczno$¢ ingerencji sadu opiekuticzego pojawi
si¢ rowniez, jezeli pomiedzy przedstawicielami ustawowymi maloletniej
nie bedzie porozumienia co do wyrazenia zgody lub jej braku®™.

W przypadku maloletniej ponizej 13. roku zycia zawsze wymagana jest
zgoda sadu opiekuniczego, a przepis art. 4a ust. 4 ustawy o planowaniu rodzi-
ny zastrzega dla maloletniej prawo do wyrazenia wlasnej opinii.

Osoba catkowicie ubezwtasnowolniona réwniez ma prawo wyrazic¢
zgode na przeprowadzenie zabiegu. W przypadku jednak, gdy na wyrazenie
zgody nie pozwala stan jej zdrowia psychicznego (w szczegélnosci chodzié
bedzie o sytuacje, gdy osoba taka nie jest w stanie dziala¢ z dostatecznym
rozeznaniem, oraz gdy nie jest w stanie przewidywac skutkéw swoich decyzji),
o$wiadczenie to wyrazi przedstawiciel ustawowy tej osoby. W razie braku
zgody przedstawiciela ustawowego (opiekuna osoby ubezwlasnowolnionej)
na przerwanie cigzy réwniez wymagana jest zgoda sadu opiekunczego.

Jak wezesniej wskazano, przepis art. 4a ust. 4 ustawy o planowaniu rodziny
(...) zawiera wymdg, aby zgoda na przerwanie ciazy zostala wyrazona w formie
pisemnej. Nie wskazuje jednak skutkéw zaniechania przyjecia o§wiadczenia
w tej formie. Zakladajac, Zze zgoda zostata wyrazona, lecz wskutek réznych
okolicznosci miala ona forme ustna, zachodzi watpliwo$¢ co do kwalifikacji
prawnej takiego zdarzenia. W szczegélnosci nalezy zatem zadaé pytanie
o to, czy w takiej sytuacji lekarz przerywajacy ciaze dziata w warunkach bez
udzielenia zgody przez pacjentke — a wiec, czy popelnit czyn z art. 153 k.k.,

czy tez jego §wiadczenia zdrowotne byly zgoda objete, lecz jedynie nastapito

302 R. Kubiak, Prawo medyczne, Warszawa 2010, s. 557.

303 Art. 586 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego, Dz.U.2021.1805
t.j. z dnia 2021.10.04.

304 Tak: M. Swiderska, Zgoda pacjenta na zabieg medyczny, Torusi 2007, s. 45; R. Kubiak, Prano
medyczne, op. cit., s. 346.
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zaniedbanie co do formy przyjecia zgody. J. Sadowska stusznie zauwaza,
ze przepis art. 4a ust. 4 zd. 1 ustawy o planowaniu rodziny (...) nie zastrzega
tygoru niewaznosci dla formy pisemnej zgody kobiety na przerwanie ciazy™™.
W konsekwencji prowadzi to do przyjecia, ze niedochowanie formy pisemnej
zgody nie powoduje niewaznosci tej zgody . Twierdzenie takie jest spdjne
z orzecznictwem wypracowanym na tle art. 192 k k., ktéry kryminalizuje prze-
prowadzenie zabiegu leczniczego bez zgody pacjenta. Tytulem przykladu
warto wskazaé postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 10.04.2015 £.*",
w ktérym stwierdzono bezposrednio, ze nieudokumentowanie na pismie
zgody pacjenta na wykonanie zabiegu leczniczego okreslonego w art. 34 ust. 1
ustawy z 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty, faktycznie przez
niego udzielonej w innej niz pisemna formie, nie miesci si¢ w zakresie pojecia
,»bez zgody” znamionujacego typ przestgpstwa opisanego w art. 192 § 1 k.k.**
Podkreslono koniecznos¢ respektowania zgody pacjenta wowczas, gdy wola
poddania si¢ proponowanym czynnosciom medycznym zostanie lekarzowi
przez pacjenta w sposob niebudzacy watpliwosci ujawniona.

Trafnie M. Nesterowicz przywoluje w tym zakresie takze wyrok Sadu
Apelacyjnego w Lublinie z dn. 27 lutego 1991 t., w sprawie I AC 16/19°,
zgodnie z ktorym fakt, ze brak jest dokumentu obejmujacego zgode pacjenta
na dokonanie operaciji, jest nieistotny dla odpowiedzialnosci lekarzy, skoro zgoda
niewatpliwie byla wyrazona®. Zgoda jest bowiem aktem §wiadomosci cho-

rego, ktéry moze znalez¢ na pi$mie jedynie swe potwierdzenie™

. Tym samym
stwierdzi¢ nalezy, ze brak pisemnej zgody osoby uprawnionej nie sprawia,

ze czyn przerwania cigzy bedziemy kwalifikowac z art. 153 § 1 Iub § 2 k.k.

305 J.Sadowska, Rola sqdu opickniiczego w sprawach  zakresu prerywania ciqgy. ,,Dyskurs Prawniczy
i Administracyjny”, 2021, nr 1, s. 133; takze: R. Kubiak, Prawo medyczne, op. cit., s. 557.

306 Ibidem.

307 Postanowienie SN z 10.04.2015 r., ITT KK 14/15, OSNKW 2015, nt 9, poz. 77.

308 Ibidem.

309 OSA 1991, z. 2, poz. 5.

310 M. Nesterowicz, Prawo Medyczne, wyd. IX uaktualnione i poszerzone, Torun 2010, s. 142.

311 Ibiden.
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Dyskusyjnym jedynie pozostaje to, czy czyn taki bedzie miescit si¢ zatem
w zakresie unormowania art. 152 § 1 k.k., czyli czy bedzie stanowil ,,przerwanie
ciazy z naruszeniem przepiséw ustawy” — ktora wszakze pisemnosci zgody
wymaga. Nie wydaje si¢ jednak, aby ustawodawca zamierzal kryminalizowaé
taki czyn, w ktérym wszystkie przestanki do przerwania ciazy zgodnie z ustawa
zostaly spelnione, lecz zabraklo jedynie dokumentu uwieczniajacego pisemna
zgode kobiety poddajacej si¢ aborcji. Ewentualne wyrokowanie w takim
hipotetycznym stanie faktycznym powinno wziaé¢ pod uwage orzecznictwo
wypracowane na tle innych sytuacji i $wiadczen zdrowotnych, w ktérych
zgoda pisemna byta réwniez wymagana, lecz jej brak w przypadku wyrazenia
zgody ustnej byl traktowany jedynie jako proceduralne zaniechanie.

Wszystkie powyzsze uwagi odnoszace si¢ do formy pisemnej zgody kobie-
ty przerywajacej ciaze¢ majg rowniez zastosowanie do zgody ewentualnych
przedstawicieli ustawowych.

Warto jednocze$nie podkresli¢, ze z punktu widzenia przepisow
ustawy o planowaniu rodziny oraz Kodeksu karnego, zgoda ojca
»dziecka” nie jest wymagana dla przeprowadzenia zgodnego z ustawg
zabiegu przerwania cigzy. Tym samym jego ewentualny sprzeciw takze
pozostaje bez znaczenia prawnego. Jest to réwniez wyrazem ogolnej zasady
prawa medycznego, zgodnie z ktéra pacjent ma prawo do samostanowienia,
ipoza przypadkami wymienionymi w ustawach (np. ustawie z dnia 5 grudnia
2008 1. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazer i chotdb zakaznych u ludzi*'?)
nie mozna go zmusi¢ do poddania si¢ $wiadczeniom zdrowotnym, na ktére
zgody nie wyraza, czy tez decyzja osoby trzeciej (innej niz pacjent i lekarz)
przeszkodzi¢ $wiadczeniom zdrowotnym, do ktérych pacjent ma prawo
iktére sa zgodne z prawem. Orzecznictwo europejskie rowniez analizowato

to zagadnienie z punktu widzenia Konwencji o ochronie praw cztowicka

312 Zob. np. art. 34 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 1. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zaka-
zefi i chordéb zakaznych u ludzi (Dz.U.2022.1657 t.j. z dnia 2022.08.08), przewidujacy
obowiazkowa hospitalizacje, izolacje lub izolacje domowa w przypadku oséb chorych
na chorobe zakazna albo 0séb podejrzanych o zachorowanie na chorobe zakazna.
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i podstawowych wolnosci®’. Rozstrzygajac kwestie legalnosci aborcji w celu
ochrony zycia lub zdrowia kobiety w ciazy na gruncie przyjetej Konwencji,
Europejska Komisja Praw Czlowieka®* doszta do wniosku, ze przerwanie
ciazy w interesie zycia i zdrowia matki jest zgodne z art. 2 (ust. 1, zdanie
pierwsze) Konwenciji, ktéry odnosi si¢ do prawa do zycia. Stanowisko to byto
nastepnie powielane w innych orzeczeniach, zapadajacych w odmiennych
stanach faktycznych (w tym w orzeczeniu Europejskiego Trybunatu Praw
Czlowieka®”). Powyzsza linia orzecznicza stala si¢ podstawa do orzekania
w sprawach H. przeciwko Norwegii*!® oraz Boso przeciwko Wtochom?".
W sprawie H. przeciwko Norwegii wskazano, ze: ,,Prawda jest, iz art. 8 1 9
Konwencji gwarantuja prawo poszanowania zycia prywatnego i rodzin-
nego oraz wolnosci manifestowania swego wyznania. Jednakowoz kazda
interpretacja praw potencjalnego ojca wynikajacych z tychze postanowien
w zwigzku z aborcja, ktorej zamierza poddac si¢ matka, musi wziaé przede
wszystkim pod uwagg jej prawa, jako ze matka jest osoba, ktorej ciaza, kon-
tynuacja ciazy i jej usunigcie dotycza przede wszystkim. Tym samym kazda
ewentualna ingerencja, ktora mogta zaistnie¢ w okolicznosciach niniejszej
sprawy, byla uzasadniona jako niezbedna dla ochrony praw osoby trzeciej”.
W sprawie Boso przeciwko Wlochom zaden przepis prawa krajowego (podob-
nie jak w Polsce) nie pozwalal potencjalnemu ojcu uniemozliwi¢ przeprow-
adzenia aborcji. W sprawie tej Trybunal podkredlit, Ze sklad orzekajacy
akceptuje, ze w okolicznosciach sprawy skarzacy, jako potencjalny ojciec,
byt tak blisko dotknicty przerwaniem cigzy swojej zony, ze mogt uwazac sie
za ofiar¢ w rozumieniu artykutu 34 Konwencji (przewidujacego mozliwosé

sktadania skarg indywidualnych). Jednoczesnie jednak wskazano, ze prawa

313 Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci sporzadzona w Rzymie
dnia 4 listopada 1950 1., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 51 8 oraz uzupelniona
Protokolem nr 2, Rzym.1950.11.04, Dz.U.1993.61.284 z dnia 1993.07.10

314 Decyzja Europejskiej Komisji Praw Czlowieka, Paton przeciwko Wielkiej Brytanii
z dn. 13.05.1980 r., skarga nr 8416/79.

315 Orzeczenie ETPCz z dn. 8.07.2004 r. w sprawie Vo przeciwko Franciji, skarga nr 53924/00.
316 Orzeczenie ETPC z dnia 19.5.1992 r. w sprawie H. ». Norwegia, skarga nr 17004/90.
317 Orzeczenie ETPCz z dnia 5.09.2002 r. w sprawie Boso v. Whochy, skarga nr 50490/99.
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potencjalnego ojca do poszanowania jego zycia prywatnego i rodzinnego nie
mozna interpretowac tak szeroko, aby obejmowato ono prawo do konsultacji
lub wystapienia do sadu w sprawie aborcji, kt6rg zamierza przeprowadzic jego
zona. Trybunal podkredlil, Zze kazda interpretacja praw potencjalnego ojca
na podstawie art. 8 Konwencji w sytuacji, gdy matka zamierza dokonac abor-
cji, powinna przede wszystkim uwzgledniaé jej prawa, poniewaz to ona jest
przede wszystkim osoba, ktorej dotyczy cigza oraz jej kontynuacja lub przer-
wanie. W tym samym tonie wypowiadaja si¢ przedstawiciele polskiej doktryny
wskazujac, ze mezczyzna bedacy ojecem ,,dziecka poczgtego” powinien —
tak jak rodzic dziecka juz urodzonego — méc decydowac o dziataniach medycznych
podejmowanych wobec dziecka poczetego, ale z uwzglednieniem koniecz-
nosci zachowania autonomii kobiety ci¢zarnej, ktéra wlasnie w okolicznosciach

koniecznosci lub checi przerwania ciazy przejawia si¢ najszerzej®®.

Czynnosé czasownikowa — przerwanie cigzy

Przestepstwo przerwania ciazy, wynikajace z art. 152 § 1 k.k., ma charak-
ter materialny, co oznacza, ze do zaistnienia odpowiedzialnosci karnej
sprawcy czynu musi zaistnie¢ skutek w postaci faktycznego przerwania
ciazy. Analiza jezykowa sformulowania czynnosci czasownikowej (,,przet-
wanie cigzy”’) prowadzi do wniosku, ze ustawodawca nie precyzuje, jakimi
srodkami lub metodami do przerwania ma dojs¢, jak réwniez, ze przestepstwo
to moze by¢ popelnione jedynie przez dokonanie, a nie przez zaniechanie.
Czynno$¢ sprawcy polega w tym przypadku na ingerencji w prawidlowy rozwoj
plodu ludzkiego skutkujacy przerwaniem tego rozwoju’”. Przerwanie ciazy,

aby podlegato penalizacji, ma by¢ dokonane z naruszeniem przepiséw ustawy

318 A. Kwieciet-Madej, Sytuacja prawna ojea dziecka poczetego w polskim prawie rodzinnym, Warszawa
2021, s. 8; ]. Haberko, Cywilnoprawna ochrona dziecka poczetego, Warszawa 2010, s. 149-150.

319 M. Szwarczyk [w:] Kodeks karny. Komentarz, wyd. V11, red. T. Bojarski, Warszawa 2016,
art. 152.
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z dnia 7 stycznia 1993 1. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy.

Analizujac bardziej szczegélowo zakres regulacyjny normy art. 152 § 1 k.k.
wskaza¢ nalezy, ze przerwaé mozemy jedynie ciaze, ktora juz istnieje, a zatem,
ktéra wedle przyjetych kryteriéw rozpoczeta sie. Zaleznie od galezi nauki,
przez pryzmat ktérej bedziemy definiowaé moment rozpoczecia ciazy, chwile
te mozna okresli¢ jako nastepujaca w réznym czasie. Definicje stosowane
w medycynie — przyktadowo te, ktére odwoluja si¢ nawet do momentu owula-
cji jako chwili, ktéra rozpoczyna cigze, pod warunkiem zajscia pézniej $cisle
okreslonych warunkéw (zaptodnienia, zagniezdzenia zarodka) — z powodu
przyjecia w nich kryteriéw czgsto zbyt niescistych na potrzeby nauki prawa

20 Bez watpienia

karnego nie znajdujq tutaj bezposredniego zastosowania
jednak stan cigzy w ewentualnym procesie karnym bedzie stwierdzal lekarz,
na podstawie dokumentacji medycznej oraz niezbednych badan, stad stanow-
isko $wiata medycyny nie moze by¢ tu catkowicie pominigte.

Czegs¢ doktryny pomija konieczno$¢ zdefiniowania poczatku ciazy,
przyjmujac, ze zaczyna si¢ ona z momentem nieprecyzyjnie ujetego
mpoczecia™!, Stanowisko to znajduje wyraz w orzecznictwie — pot. wyrok Sadu
Apelacyjnego w Katowicach z dnia 16 pazdziernika 2008 r. IT AKa 255/08:
,»Przedmiotem ochrony wynikajacej z art. 152 k.k. jest Zycie dziecka w fazie
prenatalnej od momentu poczecia, a przerwanie ciazy stanowi jego zabicie”?,
Stusznie jednak podkresla E. Plebanek w glosie do tego wyroku, Ze ,,Pojecie
cigzy, tj. jej poczatku oraz kofica, niezwykle istotne w kontekscie praw-

nokarnego warto$ciowania licznych stanéw faktycznych z perspektywy

320 V.Konarska-Wrzosek [w:] A. Lach, ]. Lachowski, T. Oczkowski, I. Zgolinski, A. Zioétkowska,
V. Konarska-Wrzosek, Kodeks karny. Komentarg, wyd. 111, Warszawa 2020, art. 152.

321 Tak miedzy innymi: J. Giezek [w:] D. Gruszecka, K. Lipifski, G. Labuda, A. Muszyniska,
T. Razowski, ]. Giezek, Kodeks karny. Czes¢ szezegolna. Komentarg, Warszawa 2021, art. 152;
A. Zoll [w:] Kodeks karny. Czesé szezegdlna. op. cit., art. 152.

322 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 16 pazdziernika 2008 r. IT AKa 255/08.
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realizacji znamion poszczegdlnych przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu,
jest pojeciem niepoddajacym si¢ jednoznacznej interpretaciji”™.

Nalezy wziaé pod uwagge skutki, jakie przyjecie danego momentu rozpo-
czgcia cigzy moze wywoltaé — odnosnie do zachowan, ktore nie budza
naszej watpliwosci co do ich zgodnego z prawem stosowania antykoncepcji,
w tym postkoitalnej (tzw. antykoncepcja ,,awaryjna”). Celem antykoncep-
cji postkoitalnej jest zapobieganie owulacji i zaptodnieniu, o ile stosunek
plciowy mial miejsce w okresie przedowulacyjnym, lub zapobiezenie implan-
tacji**. Przyjecie, ze stan ciazy rozpoczyna si¢ z chwila poczecia rozumianego
jako zaplodnienie, powodowaloby konieczno$¢ postawienia pytania o legalno$é

czesci metod antykoncepciji*®

. W slad za powyzszymi przemysleniami nalezy
zatem przyjac, ze stan cigzy rozpoczyna si¢ z chwilg zagniezdzenia jaja
w endometrium macicy**.

Watpliwosci pojawiaja si¢ rowniez przy probach jednoznacznego zdefinio-
wania zakoficzenia stanu cigzy. Jak juz wspomniano przestgpstwo wynikajace
z art. 152 § 1 k.k. ma charakter materialny, co oznacza, ze w wyniku jego
dokonania musi nastgpi¢ skutek w postaci zakoniczenia procesu cigzy.
Fakt, czy w wyniku przerwania ciazy doszlo do zgonu plodu, nie ma znaczenia
dla oceny, czy doszto do popelnienia tego przestepstwa. Czyn jest dokonany
z chwila przetrwania ciazy bez wzgledu na dalszy los ptodu®”. Przerwanie,
rozumiane jako ingerencja w ten naturalny proces, stoi na przeszkodzie dal-

szej kontynuacji tego stanu. W modelowym przypadku, gdy cigza konczy

323 E. Plebanck, Glosa do wyroku sadu apel. z dnia 16 pazdziernika 2008 r., IT AKa 255/08,
LEX/el. 2011, takze: E. Plebanek, Przestepstwa aboreyjne — praktyczna interpretacja snamion
ez ynnosci wykonawezej, ,,Prawo i Medycyna”, 2011, nr 4, s. 33.

324 Charakterystyki Produktéw Leczniczych — Escapelle tabletka 1500 mikrograméw, www.
chpl.com.pl; Charakterystyki Produktéw Leczniczych — ellaOne tabletka 30 mg tabletka,
www.chpl.com.pl (dostep: 29.02.2023).

325 O legalnosci metod zapobiegania ciazy: V. Konarska-Wrzosek [w:] A. Lach, J. Lachowski,
T. Oczkowski, I. Zgoliniski, A. Zidtkowska, V. Konarska-Wrzosek, Kodeks karny. Komentarz,
wyd. ITI, Warszawa 2020, art. 152.

326 Ibidem; M. Budyn-Kulik [w:| Kodeks karny. Komentarg aktunalizowany, red. M. Mozgawa,
LEX/el. 2022, art. 152.

327 V.Konarska-Wrzosek [w:] A. Lach, J. Lachowski, T. Oczkowski, I. Zgolifiski, A. Ziétkowska,
V. Konarska-Wrzosek, Kodeks karny. Komentarz, op. cit.
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si¢ porodem o czasie i wydaleniem z organizmu (macicy) kobiety zdrowego
plodu wraz z lozyskiem, nie ma co do zasady potrzeby tworzenia definicji
prawnokarnych. W innych sytuacjach, zwlaszcza gdy do zakonczenia cigzy
dochodzi wskutek ingerencji 0séb trzecich, wydaje sie, ze pojecie zakonczenia
ciazy nabiera charakteru bardziej ptynnego i mozna go upatrywac, zaczynajac
od ustania akcji serca ptodu, a koficzac na wydaleniu ptodu wraz z tozyskiem™.

Problemy interpretacyjne pojawiaja si¢ rowniez z chwilg zajscia nieoczy-
wistych stanow, takich jak cigza ektopowa (pozamaciczna) oraz ciaza,
co do ktorej istnieja podstawy do przyjecia, ze z wysokim prawdopodobiefistwem
lub z catkowita pewnoscia nie zakonczy si¢ urodzeniem zywego plodu.
Watpliwosci tej natury nie istnieja natomiast w przypadku usuwania z orga-
nizmu kobiety ciazy obumarlej, tzn. takiej, ktora ze wzgledu na ustanie
akcji serca ptodu nie bedzie juz kontynuowana. Nie powinno ulegaé zadnej
watpliwosci, ze lekarz podejmujacy sie tej czynnosci w ogdle nie dokonuje
czynu opisanego w art. 152 § 1 k.k. Jego dziatania nie obejmuja bowiem
»przerwania” tego biologicznego stanu, a zatem nie wypelniaja znamion
opisanych w art. 152 § 1 k.k. W tym samym tonie na temat usuwania ciazy
obumarlej wypowiedzial si¢ Sad Apelacyjny w Katowicach w swoim wyroku
z dnia 16 pazdziernika 2008 . w sprawie II AKa 255/08. Zgodnie z teza tego
wyroku przedmiotem ochrony wynikajacej z art. 152 k.k. jest zycie dziecka
w fazie prenatalnej od momentu poczecia, a przerwanie ciazy stanowi zabicie
dziecka. Powyzsze prowadzi zatem do wniosku, iz przerwanie ciazy obumarlej
izwigzane z tym wylyzeczkowanie jamy macicy kobiety nie realizuje znamion
przestepstwa wynikajacego z przepisu art. 152 k.k.**. Na matginesie zwtrécié
uwage nalezy na pewng niescisto$¢ w tym rozumowaniu, poniewaz w ocenie
autorki nie mozna méwic o ,,przerwaniu’” ciazy, ktora juz obumarla. Przyjacé
raczej trzeba, ze obumarcie stanowi czynnos$¢ samoistnego przerwania cigzy,

a zadaniem lekarza w tej sytuacji jest usunigcie ewentualnych pozostatosci

328 Przerwanie ciazy jako przedwczesne poronienie, wydalenie ptodu: M. Budyn-Kulik [w:]
Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, op. cit.

329 Wyrok SA w Katowicach z 16.10.2008 r., IT AKa 255/08, LEX nr 477889.
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po niej.Nie zmienia to jednak faktu, Zze kwalifikacja prawna co do braku
wypelnienia znamion art. 152 k.k. byla prawidlowa.

Problemy interpretacyjne poglebiajg si¢ w sytuacji rozwazania kwalifikacji
prawnej dziatania lekarzy w zakresie podejmowania decyzji o przerwaniu
ciazy obumierajacej lub ektopowej. W przypadku ciazy obumierajacej mamy
do czynienia z sytuacja, w ktérej stan fizjologiczny ciazy jeszcze trwa, lecz
z punktu widzenia standardéw medycyny niechybnie zakoficzy si¢ niepowo-
dzeniem. Watpliwosci prawnokarne moga poglebié sie w sytuacji, gdy ten
stan faktyczny rozwazy¢ z punktu widzenia przyjetej definicji dobra, jakie
chroni¢ maja normy wynikajace z art. 152 § 1 k.k. — czy bedzie nim istnienie
plodu w fazie prenatalnej, czy tez niezaktécony i prawidlowy rozwoj ciazy.
W przypadku przyjecia, ze przedmiotem ochrony jest tutaj niezakiécony
i prawidlowy ciazy rozwoj ciazy, nalezatoby konsekwentnie przyjac, ze przet-
wanie takiej cigzy nie wypelnia znamion wynikajacych z art. 152 § 1 k.k.,

a co za tym idzie, nie jest bezprawne*

. W drugim ujeciu, w przypadku,
gdy przyjmiemy, ze przedmiotem ochrony jest funkcjonowanie ptodu w fazie
prenatalnej, przerwanie ciazy zywej, lecz obumierajacej, jest czynem wymie-
rzonym w dobro chronione prawem?®".

Podobne rozbieznosci wystepuja w przypadku analizowania kwalifikacji
prawnej przerwania ciazy ektopowej. Zgodnie z definicja medyczna ciaza
ektopowa, zwana tez ciazg pozamaciczng (fac. graviditas extrauterina) to stan,
w ktérym pecherzyk cigzowy implantuje si¢ poza jama macicy’”. Ponownie
stwierdzi¢ nalezy, Ze przyjecie, iz przedmiotem ochrony omawianej normy jest
prawidlowy rozwdj ciazy, bedzie prowadzi¢ do wniosku, ze czyn przerwania
takiego stanu nie wypelnia znamion wynikajacych z art. 152 k.k., a zatem

nie stanowi przestepstwa w tym artykule opisanego. W ujeciu skupiajacym

330 Tak tez: E. Plebanck, Glosa do wyroku sqdu apel. 3 dnia 16 pagdziernika 2008 r., 11 AKa 255/08,
LEX/el. 2011.

331 Ibidem.

332 KT. Barnhart, Clinical practice. Ectopic pregnancy, ,,New England Journal of Medicine”,
vol. 361, 2009, nr 4, s. 379 —387, doi: 10.1056/NEJMcp0810384, indexed in Pubmed:
19625718.
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swoja optyke na ochronie zycia ptodu w fazie prenatalnej przerwanie takiej
cigzy bedzie stanowilo analizowane przestepstwo™.

Jak juz wyzej oméwiono, prawidtowe i zasadne wydaje si¢ przyjecie,
ze ciaza z punktu widzenia art. 152 k.k. to stan biologiczny rozpoczynajacy si¢
z chwilg zagniezdzenia jaja w endometrium macicy. Zagniezdzenie pecherzyka
ciagzowego poza tym obszarem, niezaleznie od tego, gdzie nastapi, bedzie
powodowalo, Ze z punktu widzenia art. 152 k.k. nie rozpoczal si¢ stan ciazy,
nie mozna zatem moéwic o jej przerwaniu. Zabieg leczniczy majacy na celu
usunigcie dostgpnymi metodami nieprawidtowo zagniezdzonego pecherzyka
cigzowego bedzie w pelni legalny, a sposoéb i czas jego przeprowadzenia
bedzie analizowany tylko i wylacznie z punktu widzenia medycyny.

Zaden z powyzszych probleméw interpretacyjnych nie wystapi, jesli
za punkt wyjscia oceny stanu faktycznego lezacego u podstaw analizy
prawnokarnej zostanie przyjeta definicja M. Szwarczyka, zgodnie z ktora
strona przedmiotowa przestepstwa polega na ingerencji w prawidlowy
rozwdj plodu ludzkiego skutkujacej przerwaniem rozwoju, jesli jest ono
sprzeczne z przepisami ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodz-
iny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania
cigzy™*. Wszystkie sytuacje, w ktérych dochodzi do przerwania rozwoju
plodu, ktéry nie jest prawidlowy, nie stanowia zatem czynu, o ktérym mowa
w art. 152 k.k., i to bez koniecznosci dokonywania analizy warunkow
dopuszczalnosci przerywania cigzy. W tym ujeciu dopiero stwierdzenie,
ze cigza rozwija si¢ prawidlowo, pozwala na przejscie do analizy przestanek
umozliwiajacych przerwanie ciazy zgodnie z ustawa o planowaniu rodziny.

Na marginesie wspomnie¢ wypada, ze obecny ksztalt przepiséw
art. 1521153 k.k. nie pozostawia watpliwosci, ze odnosza si¢ one do ochrony
zycia plodu rozwijajacego si¢ w tonie kobiety, nie chronia wigc Zycia zarodka

rozwijajacego si¢ poza organizmem kobiety, gdyz zaplodniona komoérka

333 E. Plebanek, Glosa do wyroku sqdn apel. 3 dnia 16 pagdziernika 2008 r., 11 AKa 255/08,
LEX/el. 2011.

334 M. Szwarczyk [w:] Kodeks karny. Komentarz, wyd. V11, red. T. Bojarski, Warszawa 2016,
art. 152,
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umieszczona w pojemniku laboratoryjnym nie jest zgodnie z definicja
medyczng ,,ciaza”, a zatem jej likwidacja nie stanowi ,,przerwania cigzy”*®.

Nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze niezaleznie od przyjetej definicji
rozpoczecia i zakonczenia cigzy, jak réwniez przedmiotu ochrony art. 152 k.k.
»spowodowanie lub zwickszenie uszczerbku na zdrowiu pacjenta czy tez
narazenie pacjenta na bezposrednie niebezpieczenstwo cigzkiego uszczerbku
na zdrowiu lub $§mierci poprzez sprzeczne z regutami sztuki medycznej
postepowanie, jako naruszajace reguly postepowania z dobrem, powinno
zosta¢ ocenione jako bezprawne i mogace by¢ podstawg dalszego prawnokat-
nego warto$ciowania z perspektywy przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu.
Kobieta ci¢zarna jest bowiem czlowiekiem w rozumieniu kodeksu karnego,
zatem jej zycie 1 zdrowie jest dobrem prawnie chronionym i moze by¢ ona
przedmiotem czynnosci wykonawczej przestepstw skierowanych przeciwko

zyciu i zdrowiu czlowieka?*.

Naruszenie przepiséw ustawy z dnia 7 stycznia 1993r.
o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy

Przepis art. 152 § 1 k.k. odnosi si¢ do sprawcy dokonujacego przerwania
ciazy z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o plano-
waniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przetywania cigzy”.

Poza ziszczeniem przestanek zezwalajacych na przerwanie cigzy usta-
wodawca za istotne uznaje réwniez dochowanie procedury poprzedzajacej
przerwanie ciazy (tj. stwierdzenie wieku ptodu w zaleznosci od wystepujacej

przestanki; pisemna zgoda kobiety; stwierdzenie okoliczno$ci uzasadniajacej

335 E. Plebanek, Prgestgpstwa ..., gp. cit., s. 36.

336 E. Plebanck, Glosa do wyroku s. apel. 3 dnia 16 pagdziernika 2008 r., II AKa 255/08,
LEX/el. 2011.

337 Dz.U.2022.1575 t.j. z dnia 2022.07.27.
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legalng aborcje przez wskazany ustawg krag osob; ustalenie miejsca prze-
prowadzenia zabiegu). Przestanki wynikajace z art. 4a ust. 1 ustawy zostaly
omoéwione w rozdziale trzecim tej publikacji, wskaza¢ jednak nalezy,
zewart. 152 § 1 k.k. penalizowane jest kazde przerwanie ciazy z naruszeniem
przepiséw ustawy, nie tylko takie przerwanie ciazy, ktére nie wypelnia
przestanek legalnej aborcji’®®.

Wyjatkowy przypadek, ktéry wymaga rozwazenia mozliwosci zaist-
nienia odpowiedzialnosci karnej, stanowi czyn polegajacy na przerwaniu
ciazy przez osobg uprawniona, w sytuacji spetnienia przestanek wynikajacych
z ustawy o planowaniu rodziny, jednakze z pogwalceniem art. 4a ust. 3
tej ustawy — tj. przerwaniu ciazy poza pomieszczeniami podmiotu leczniczego
prowadzacego szpital. Przedmiotem ochrony przepisu art. 152 § 1 jest (zaleznie
od tego, do ktérych pogladéw doktryny si¢ przychylimy) zycie ptodu lub fiz-
jologiczny stan ciazy. Dzialanie w zgodzie z przeslankami umozliwiajacymi
przerwanie cigzy powinno przewazac zatem nad przestankami dotyczacymi
miejsca, w ktérym doszto do zabiegu aborcji. Istotniejsze bowiem powinno
by¢ to, ze osoba bedaca sprawca czynu dziata w warunkach, w ktérych ustawa
mu to zezwala, niz to, czy do udzielenia §wiadczenia zdrowotnego dochodzi
w praktyce lekarskiej, czy w podmiocie leczniczym o szczeg6lnej kategorii.
Whnioskowa¢ zatem nalezy, ze artykul 152 § 1 k.k. jedynie pozornie penali-
zuje absolutnie kazde naruszenie przepiséw ustawy o planowaniu rodziny,
ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy
(w tym np. co do miejsca przeprowadzenia aborcji). Inaczej wniosek ten
wydaje si¢ zbyt daleko idacy.

Przepis art. 4a ust. 3 ustawy o planowaniu rodziny wymaga, aby w sytu-
acji spetnienia przestanki zagrozenia dla zycia lub zdrowia kobiety cigzarne;
$wiadczenie zdrowotne majace na celu przerwanie ciazy i uchylenie tego
zagrozenia bylo udzielone w szpitalu. Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 9 ustawy

z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej™ przez ,,szpital” rozumieé

338 L. Tyszkiewicz [w:| Kodeks karny. Komentarg, wyd. 11, red. O. Gérniok, Warszawa 2000,
art. 152,

339 Dz.U.2022 poz. 633.

m



ODPOWIEDZIALNOSC ZA PRZERWANIE CUDZEJ CIAZY Z NARUSZENIEM PRZEPISOW USTAWY

nalezy zaklad leczniczy, w ktorym podmiot leczniczy prowadzi dziatalnosé
lecznicza w rodzaju $wiadczen szpitalnych. Swiadczeniami szpitalnymi
zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 11 ustawy sq natomiast wykonywane cata dobeg
kompleksowe $wiadczenia zdrowotne polegajace na diagnozowaniu, lecze-
niu, pielegnacji i rehabilitacji, ktére nie moga by¢ realizowane w ramach
innych stacjonarnych i calodobowych §wiadczenr zdrowotnych lub ambu-
latoryjnych $wiadczen zdrowotnych; §wiadczeniami szpitalnymi sa takze
$wiadczenia udzielane z zamiarem zakonczenia ich udzielania w okresie
nieprzekraczajacym 24 godzin. Tym samym stwierdzi¢ trzeba, ze przerwanie
ciazy w sposob zgodny z ustawa w przypadku zajécia przestanki zagrozenia
dla Zycia lub zdrowia kobiety cigzarnej moze mie¢ miejsce wylacznie w pod-
miocie leczniczym, ktéry w swoich jednostkach organizacyjnych posia-
da zdefiniowany wyzej zaktad leczniczy. Problematyczne na tle omawia-
nej regulacji moze zatem by¢ dokonanie przerwania ciazy w podmiocie
wykonujacym dziatalnosé lecznicza, ktory jednak w swoich strukturach nie
posiada zakladu leczniczego udzielajacego $wiadczen szpitalnych, nawet jezeli
przerwania ciazy dokonuje osoba uprawniona i dzieje si¢ to w warunkach
stwierdzenia zagrozenia dla Zycia lub zdrowia kobiety ci¢zarnej. W takiej
sytuacji nalezy dawac pierwszenstwo dobru chronionemu, jakim jest zycie
lub zdrowie kobiety oraz uwzgledni¢ imperatywy wynikajace z przepisow
dotyczacych zasad wykonywania zawodu lekarza: art. 30 ustawy o zawo-
dach lekarza i lekarza dentysty oraz art. 15 ustawy o dziatalnosci leczni-
czej, nakazujacych lekarzowi i podmiotowi leczniczemu niesienie pomocy
w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia pacjenta. Analiz¢ karnoprawna
takich dzialan, w przypadku prawidlowej oceny wystapienia przestanki
zezwalajacej na przerwanie ciazy, nalezy przeprowadzac¢ z uwzglednieniem
caloksztaltu okolicznosci, a pod rozwage wzia¢ zachodzenie w tej sytuacji
innych okolicznosci powodujacych wylaczenie bezprawnosci lub karalnosci
tego czynu.

Na ograniczenie co do miejsca przeprowadzenia przerwania cigzy
nie zdecydowano si¢ w przypadku przestanki, ze zachodzi uzasadnione

podejrzenie, iz ciaza powstata w wyniku czynu zabronionego. A contrario
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wnioskowa¢ zatem nalezy, ze zabiegu tego mozna dokonaé¢ w kazdym pod-
miocie wykonujacym dzialalno$é lecznicza —a wigc w podmiocie leczniczym
(w tym tez takim, ktéry w swoich strukturach posiada szpital), jak i praktyce
zawodowej. Aczkolwiek ustawa o planowaniu rodziny (...) w art. 8 postugu-
je si¢ pojeciem ,,prywatnych gabinetéw lekarskich”, nalezy mie¢ na uwadze,
ze z dniem wejscia w zycie ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej pojecie to nie funkcjonuje obecnie w sferze normatywnej, pozostajac
zwrotem przyjetym zwyczajowo *’. Chociaz powszechnie zaklada sie,
ze przerwania cigzy mozna dokona¢ tylko w podmiocie leczniczym posiadaja-
cym w swoich strukturach szpital, tres¢ ustawy o planowaniu rodziny (...),
jak i ustawy o dziatalnosci leczniczej, nie popiera tego przekonania.

Na poparcie tego twierdzenia wskaza¢ nalezy réwniez pomocniczo tresé
corocznych sprawozdan statystycznych MZ-24 — Roczne sprawozdanie
o przerwaniach ciazy wykonanych w placowkach ambulatoryjnej opieki
zdrowotnej. Sprawozdanie to zgodnie z jego trescia wypelniaja podmioty
wykonujace dzialalno$¢ lecznicza oraz indywidualne i grupowe praktyki
lekarskie udzielajace ambulatoryjnych $wiadczent zdrowotnych w zakresie
ginekologii i potoznictwa®*'.

W tym miejscu zada¢ nalezy pytanie o to, czy naruszenie przepiséw
wykonawczych wydanych do ustawy o planowaniu rodziny, tj. rozporzadzenia
Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 22 stycznia 1997 r. w sprawie
kwalifikacji zawodowych lekarzy uprawniajacych do dokonania przerwania
ciazy oraz stwierdzania, ze cigza zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety lub wska-

zuje na duze prawdopodobienstwo ci¢zkiego i nieodwracalnego uposledzenia

340 Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 5 ustawy o dzialalnosci leczniczej przez podmiot wykonujacy
dziatalnosé¢ lecznicza rozumiemy podmiot leczniczy, o ktérym mowa w art. 4 tej ustawy,
oraz lekarza, pielegniarke lub fizjoterapeute wykonujacych zawéd w ramach dziatalnosci
leczniczej jako praktyke zawodowa, o ktérej mowa w art. 5 ustawy.

341 Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 29 czerwca 1995 1. o statystyce publicznej
(D2.U0.2022.459 t.j. z dnia 2022.02.24) rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 19 listo-
pada 2021 r. w sprawie programu badan statystycznych statystyki publicznej na rok 2022
(D2.U0.2021.2303 z dnia 2021.12.14) okresla w zalaczniku do tego rozporzadzenia wzér
sprawozdania MZ-24 (Ip. 13.11).
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plodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu**, bedzie stanowito
karalne ,,naruszenie przepiséw ustawy”, o ktérym mowa w art. 152 § 1 k.k.
Przypomnie¢ nalezy, ze zgodnie z § 1 ust. 1 ww. rozporzadzenia przerwania
ciazy moze dokona¢ lekarz posiadajacy specjalizacje pierwszego stopnia w za-
kresie poloznictwa i ginekologii lub tytul specjalisty w zakresie poloznictwa
i ginekologii. Lekarz odbywajacy szkolenie specjalizacyjne — w celu uzyskania
pierwszego stopnia specjalizacji w zakresie potoznictwa i ginekologii — moze
dokonaé przerwania cigzy jedynie w obecnosci i pod kierunkiem lekarza
uprawnionego do wykonywania przerwania cigzy. Twierdzaca odpowiedZ
na pytanie o karalno$¢ naruszenia przepiséw rozporzadzenia wykonawczego
do ustawy bedzie przesadzata zatem, ze lekarz, ktory wskazanych powyzej
wymogow nie spelnia, lecz dziata w poszanowaniu ustawowych warunkéw
legalnego przerwania cigzy, popelnia jednak przestepstwo. Whiosek taki moze
przeczy¢ ogblnej zasadzie prawa karnego, zgodnie z ktéra odpowiedzialnosci
karnej podlega ten tylko, kto popelnia czyn zabroniony pod grozba kary przez
ustawe obowigzujaca w czasie jego popelnienia (to zasada nullumz crimen sine lege
scripta, przez ktéra rozumiemy wymog typizacji czynéw zabronionych tylko
w akcie prawnym o randze ustawowej). Wskaza¢ jednak nalezy, Ze zgodnie
z wyrokiem Sadu Najwyzszego z dnia 21 grudnia 1995 r. II KRN 158/95
»norma prawa karnego sformulowana jest zwykle przez pelny opis zna-
mion zabronionego (i karalnego) zachowania. Taka budowa normy prawnej
jest regula, co laczy si¢ z zasada okreslonosci (od poczatku) przestepstwa
w ustawie karnej. Wszelako prawo karne zna sytuacje, w ktérej opis czynu
zabronionego nie jest kompletny i wymaga dopetnienia (uzupelnienia) w prz-
episie odrebnym, zamieszczonym w innym akcie prawnym. Nie musi to by¢
przy tym zawsze akt zaliczany do prawa karnego, w $cistym ujeciu. Nie musi
to by¢ nawet akt normatywny rzedu ustawy, moze by¢ to akt nizszej rangi”*.
Nie do pominigcia przy analizie przepisu art. 152 § 1 k.k., odsylajacego

w swoim zakresie do ustawy o planowaniu rodziny, uzupelnionej rozpo-

342 Dz.U.1997.9.49 z dnia 1997.02.05.

343 Wyrok SN z 21.12.1995 r., II KRN 158/95, LEX nr 24869, tak tez: Postanowienie Sadu
Najwyzszego z dnia 29 stycznia 2009 r. I KZP 29/08.
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rzadzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 22 stycznia 1997 1.
w sprawie kwalifikacji zawodowych lekarzy (...), jest rozpatrzenie dzialania
sprawcy pod wplywem bledu co do przepiséw ustawy (i — jak nalezy do-
mniemywac — co do przepiséw rozporzadzenia). Zgodnie z pogladem wyra-
zonym w doktrynie blad taki nalezy traktowac jako btad co do okolicznosci
stanowigcej znamie¢ czynu zabronionego (art. 28 § 1 k.k.)*** badz blad
co do prawa (art. 30 k.k.)*.

Zagrozenie karne i mozliwy zbieg przepiséw

Osoba przerywajaca cudza cigze z naruszeniem przepiséw ustawy o plano-
waniu moze podlega¢ karze do 3 lat pozbawienia wolnosci. Przestepstwo
to nalezy zatem do kategorii wystepkow.

Przepis art. 152 § 1 ustawy karnej moze pozostawaé w zbiegu z innymi
przepisami Kodeksu karnego. W szczegélnosci moze dochodzi¢ do zbiegu
czynu okreslonego w art. 152 § 1 (réwniez § 3), znajdujacego si¢ w fazie
usifowania, lecz jeszcze nie dokonania (ciazy nie przerwano skutecznie),
z przepisem art. 157a § 1, jezeli skutek w tym przepisie opisany (uszkodze-
nie ciata dziecka poczetego lub rozstréj zdrowia zagrazajacy jego zyciu) jest
nastgpstwem nieudanej préby przeprowadzenia aborcji. Przepis ten moze
pozostawac rowniez w zbiegu z przestepstwem wytrzadzenia uszczerbku
na zdrowiu kobiety, tj. z art. 156 § 1 lub § 2 lub art. 157 § 1 lub § 3. Istnieje row-
niez mozliwos¢ zbiegu realnego przestepstwa przerwania cigzy z art. 148 k.k.
(w wyniku aborcji doszto do urodzenia zywego dziecka, ktére w dalszym

toku wydarzen zostaloby pozbawione zycia przez sprawce)**S.

344 J. Giezek [w:] D. Gruszecka, K. Lipinski, G. Labuda, A. Muszynska, T. Razowski, J. Giezek,
Kodeks karny. Czesé szezegolna. Komentary, Warszawa 2021, art. 152; takze A. Zoll [w:] Kodeks
karny. Czes¢ szezegdlna. op. cit., art. 152; L. Tyszkiewicz [w:| Kodeks karny. Komentarz,
wyd. I, red. O. Gérniok, Warszawa 20006, art. 152.

345 L. Tyszkiewicz [w:] Kodeks karny. Komentarz, wyd. V, red. M. Filar, Warszawa 2016, art.
152, s. 945.

346 V.Konarska-Wrzosek [w:] A. Lach, J. Lachowski, T. Oczkowski, I. Zgolifiski, A. Ziétkowska,
V. Konarska-Wrzosek, Kodeks karny. Komentarz, wyd. 111, Warszawa 2020, art. 152.
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olejnym przepisem kryminalizujacym zachowania ,,okoloaborcyjne”

K jest art. 152 § 2 k.k., zgodnie z ktérym ,,tej samej karze [co wskazanej

w § 1 tego przepisu — przyp. aut.| podlega, kto udziela kobiecie cigzarnej

pomocy w przerwaniu ciazy z naruszeniem przepiséw ustawy lub ja do tego

naktania”. Typem kwalifikowanym omawianego czynu zabronionego jest

udzielenie kobiecie pomocy w przerwaniu ciazy lub naktanianie jej do tego,

jezeli ptod osiagnat zdolnos¢ do samodzielnego Zycia poza organizmem
osoby w cigzy (art. 152 § 3 k.k.).

7 gramatycznej analizy art. 152 § 2 k.k. wnioskowa¢ mozna, ze norma

w nim zawarta odnosi si¢ do dwoch mozliwych zachowan — udzielenia

1347

pomocy w aborcji oraz naktaniania do aborcji’. Przy czym mozliwa jest

347 Zawarte w tym przepisie zdanie jest zdaniem podrzednie ztozonym, w ktérym zdaniem
gléwnym jest zdanie , Tej samej karze podlega”, a zdanie ,,kto udziela kobiecie cigzarnej
pomocy w przerwaniu ciazy z naruszeniem przepiséw ustawy lub ja do tego naklania”
jest w odniesieniu do niego zdaniem podrzednym podmiotowym zlozonym, zawieraja-
cym dwa odrebne zdania polaczone spéjnikiem ,,lub”.
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sytuacja, w ktorej w jednym stanie faktycznym sprawca zaréwno udzieli
pomocy w przerwaniu ciazy z naruszeniem przepiséw ustawy, jak i bedzie
naklanial do jej przerwania z naruszeniem przepiséw ustawy*®. Z takim
przypadkiem mozemy mie¢ do czynienia przyktadowo wtedy, gdy sprawca
najpierw naklanial ci¢zarna do aborcji, a pézniej pomagal jej przy tej aborcji.

Kryminalizowane w art. 152 § 2 k.k. zachowania maja pewne cechy

wspolne, od omoéwienia ktérych warto rozpoczaé przedmiotows analize.

Podmiot, strona podmiotowa oraz przedmiot
przestepstwa z art. 152 § 2 k.k.

Czyn zabroniony w art. 152 § 2 k.k. jest przestepstwem powszechnym.
Ustawodaweca nie ograniczyl wigc kregu sprawcow tego czynu zabronionego
np. tylko do 0séb wykonujacych zawdd lekarza. Sprawca moze by¢ zatem
z zasady kazdy, nie moze nim by¢ jedynie osoba w ciazy, ktérej udzielono pomocy
w jej przerwaniu, lub ktéra do przerwania ciazy naktaniano. Sprzeczne z inten-
cjami ustawodawcy jest takze karanie kobiety za podzeganie do popelnienia
wobec niej przestepstwa, o ktérym mowa w omawianym przepisie®®.

Oba znamiona czasownikowe, ktére zostaly ujete w art. 152 § 2 k.k.,
odnoszg si¢ tylko do sytuacji przerwania cigzy z naruszeniem przepisow
ustawy. Udzielenie pomocy w przerwaniu ciazy, do ktérego doszlo w sposéb
zgodny z ustawa, nie stanowi wigc przestepstwa. Podobnie jest w przypadku
naklaniania do przerwania ciazy zgodnie z ustawa. Warto jednoczesnie
wskazad, ze interpretacja tych okoliczno$ci modalnych winna by¢ niewatpliwie
dokonana w taki sam sposéb, jak ma to miejsce przy wyktadni znamion czynu
opisanego w art. 152 § 1 k.k. Przez wyzej wskazane sformulowanie — ogélnie
rzecz ujmujac — nalezy zatem rozumie¢ niespelniajaca wymogdw okreslonych

w ustawie o planowaniu rodziny ingerencj¢ osoby trzeciej w prawidtowy roz-

348 Za taka mozliwoscia przemawia fakt uzycia w tym zdaniu spojnika ,,lub”.

349 M. Budyn-Kulik [w:] Kodeks karny. Komentary aktualizowany, red. M. Mozgawa,
LEX/el. 2023, art. 152.
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woj ciazy i plodu ludzkiego, ktora skutkowata przerwaniem tego rozwoju
i obumarciem plodu.

Omawiany czyn zabroniony mozna popelni¢ jedynie wowczas, gdy
dzialanie sprawcy nakierowane jest na kobiete cigzarna — tj. sprawca udzielit
jej pomocy w przerwaniu ciazy z naruszeniem przepiséw ustawy lub naktaniat
kobiete do takiegoz przerwania ciazy. W przypadku pomocy w pozausta-
wowej aborcji, ktéra byla udzielona innej osobie (np. lekarzowi), mozemy
mie¢ do czynienia z innym czynem zabronionym, a mianowicie z pomocnic-
twem do przestepstwa z art. 152 § 1 k.k. (art. 18 § 3 k.k.). Natomiast zacho-
wanie polegajace na naklanianiu kogo$§ do przerwania cigzy innej osoby
z naruszeniem przepiséw ustawy moze byc¢ zakwalifikowane jako podzeganie
do przestepstwa z art. 151 § 1 k.k. (art. 18 § 2 k.k)). W zadnym z tych przy-
padkéw odpowiedzialnosci karnej nie bedzie jednak podlegata osoba w ciazy,
ktéra pomogla w przerwaniu tejze ciazy lub naklaniala do jej przerwania.

Przestgpstwo stypizowane w art. 152 § 2 k.k. jest przestgpstwem
umys$lnym, z tym ze w przypadku jego popetnienia przez udzielenie
kobiecie ci¢zarnej pomocy w przerwaniu ciaZy z naruszeniem przepisow
ustawy sprawcy towarzyszyC moze zaroGwno zamiar bezposredni, jak
i ewentualny, podczas gdy nakfanianie kobiety do takiego zachowania
mozliwe jest jedynie w zamiarze bezpo$rednim?*®. Sprawca musi przy tym
mie¢ §wiadomos¢ istnienia tej ciazy, oraz tego, ze jego wlasne zachowanie
stwarza mozliwosc jej przerwania w sposob sprzeczny z przepisami ustawy.
W przypadku typu kwalifikowanego, o ktérym mowa w art. 152 § 3 k.k.,
musi ponadto zdawac sobie sprawe, ze ciaza jest na tyle zaawansowana,
a ptéd osiagnatl juz zdolnosé do samodzielnego Zycia poza organizmem
matki. Wskaza¢ jednoczesdnie trzeba, ze omawiany czyn na plaszczyznie
wolicjonalnej charakteryzuje si¢ tym, ze sprawca chce przerwania cigzy,

albo — przewidujac taka mozliwo$¢ — godzi si¢ na to™".

350 ]J. Giezek [w:] D. Gruszecka, K. Lipinski, G. Labuda, A. Muszyriska, T. Razowski,
J. Giezek, Kodeks karny. Czes¢ szezegdlna. Komentarz, op. cit., s. 261.
351 Ibidem.

19



ODPOWIEDZIALNOSC KARNA ZA POMOC W ABORCJI LUB ZA NAKLANIANIE DO NIEJ

W odniesieniu do omawianego przestepstwa — podobnie jak w przypadku
czynu okreslonego w art. 152 § 1 k.k. — doktryna prawa karnego w sposob
przewazajacy stoi na stanowisku, ze przedmiotem ochrony przewidzianej
wart. 1521153 k.k. jest zycie dziecka w fazie prenatalnej.’™ Przy naklanianiu
do przerwania cigzy z naruszeniem przepiséw ustawy przedmiotem och-
rony moze by¢ réwniez autonomia osoby w ciazy oraz jej wolnos¢ w zakre-
sie podejmowania decyzji o kontynuacji lub przerwaniu cigzy. Z czynem
zabronionym, o ktérym mowa w analizowanym przepisie, bedziemy miec¢
do czynienia jedynie w sytuacji, gdy ww. dobra prawne zostang naruszone
lub zagrozone w sposéb opisany w tym przepisie tj. przez udzielenie pomocy
kobiecie w ciazy w przerwaniu tej ciazy z naruszeniem przepisOw ustawy
lub przez naktanianie kobiety w ciazy do przerwania tej ciazy z narusze-
niem przepiséw ustawy. W tym miejscu wypada zatem przejs¢ do bardziej

szczegolowej analizy ww. czynnosci wykonawczych.

Udzielenie pomocy w aborciji

Znamig czasownikowe przestepstwa z art. 152 § 2 k.k., okreslone jako ,,udziele-
nie pomocy”’, nie zostalo zdefiniowane przez ustawodawce. Z tych wzgledéw
przy jego wyktadni nalezy w pierwszej kolejnosci ustali¢ jezykowe znaczenie
tego wyrazenia. Wedlug Stownika Jezyka Polskiego stowo udzielic oznacza
‘daé lub uzyczyé czego$’ badZ ‘umozliwié uzyskanie czego§™>. Slowo pomoc
oznacza za$ ‘dziatanie podjete dla dobra innej osoby’; ‘osobe lub grupe oséb
pomagajacych komus’; ‘cos, co pomaga w trudnej sytuacji, czyni ja mniej

2354

ucigzliwg’; ‘przedmiot utatwiajacy wykonywanie jakich$ czynnosci™*. Przez

sformutowanie ,,udzieli¢ pomocy” — jesli na nie spojrze¢ z perspektywy

352 L. Tyszkiewicz, [w:] Kodeks karny. Komentarz, op. cit., s. 458; B. Michalski, [w:]|Przestepstwa
preciwko 3 ycin i zdrowin. Nowa kodyfikacja karna, op. cit., s. 186.

353 Stownik Jezyka Polskiego PWN, wydanie elektroniczne, hasto: adzielié, https://sjp.pwn.
pl/szukaj/udzieli%C4%87.html (dostep 1.02.2023 1.).

354 Ibidem, hasto: pomoc, https://sjp.pwn.pl/sjp/pomoc;2504324.html_(dostep 1.02.2023 r.).
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jezykowej — nalezy zatem rozumie¢ dziatania, ktére umozliwiajg lub utatwiaja
wykonanie jakich$ czynnosci lub uzyskanie czegos.

Ustawodawca przewidzial wprost, ze kryminalizowanym w tym prze-

pisie zachowaniem jest pomoc udzielona w przerwaniu cigzy, czyli czynnosci
dokonanej. Wskazac jednoczesnie trzeba, ze w przypadku tego czynu zabro-
nionego ustawodaweca, faczac udzielenie pomocy z czynnoscia, w ktérej ta
pomoc ma dotyczy¢ uzyl spojnika u, a nie spojnika do. Ta niewielka — jak si¢
moze wydawac — réznica jezykowa moze mie¢ jednak istotne znaczenie dla
interpretacji omawianej normy.
Zauwazy¢ bowiem nalezy, ze zaréwno z jezykowego, jak i z prawnego
punktu widzenia pojecie ,,pomocy w czyms$” jest inaczej niz pojecie ,,pomocy
do czegos”. To rozréznienie widaé réwniez na gruncie kodeksu karnego.
W tym zakresie nalezy zwr6ci¢ uwage na to, ze w odniesieniu do czynéw
o charakterze formalnym znamie czasownikowe odnoszace si¢ do ,,pomocy”
potaczone jest ze spdjnikiem do (tak np. w art. 291 k.k., art. 292 k.k,
art. 299 k.k., art. 310 k.k.). W omawianym przypadku ustawodawca nie
zastosowal jednak tego rozwiazania. Wykladnia jezykowa omawianej normy
prowadzi zatem do wniosku, Ze analizowane znamig czasownikowe dotyczy
udzielenia pomocy w dokonanej aborcji. Sposéb sformutowania tego prze-
pisu wskazuje wiec na to, Ze bez przerwania ciazy nie mozna méwic
o ,,udzieleniu pomocy w przerwaniu cigzy”.

W orzecznictwie wskazuje sig, ze pomoc w rozumieniu art. 152 § 2 k.k.
jest forma pomocnictwa z art. 18 § 3 k.k.***, zgodnie z ktérym ,,odpowiada
za pomocnictwo, kto w zamiarze, aby inna osoba dokonata czynu zabro-
nionego, swoim zachowaniem ulatwia jego popetnienie, w szczegélnosci
dostarczajac narzedzie, Srodek przewozu, udzielajac rady lub informacji;

odpowiada za pomocnictwo takze ten, kto wbhrew prawnemu, szczegélnemu

355 Wyrok SN z 23.10.2019 r., V KK 517/18, LEX nr 3012323; Wyrok SN z 20.11.2014 t.,
1V KK 257/14, LEX nr 1941900; Wyrok SA w Szczecinie z 14.04.2016 t., IT AKa 36/16,
OSASz 2016, nr 2, poz. 38-48; Wyrok SA w Warszawie z 21.12.2015 r., IT AKa 401/15,
LEX nr 2004473; Wyrok SA w Warszawie z 16.03.2015 1., IT AKa 33/15, LEX nr 1680078;
Wyrok SO we Wroctawiu z 24.03.2015 ., I11 K 198/14, LEX nr 2346096;

Wytok SO w Warszawie z 22.10.2014 r., XVIII K 226/13, LEX nr 3076530.
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obowigzkowi niedopuszczenia do popetnienia czynu zabronionego swoim
zaniechaniem ulatwia innej osobie jego popelnienie”. W konsekwencji tego
zalozenia znamig ,,udzielenia pomocy w przerwaniu cigzy” interpretowane jest
bardzo szeroko. W judykaturze przyjmuje si¢ bowiem, Ze znamie to wypelniajq
takie zachowania jak: sprzedaz lekow do abotcji farmakologicznej™; przeka-
zanie numeru telefonu do lekarza, ktéry moze wykonac zabieg przerwania
ciazy lub posredniczenie w kontakcie z takim lekarzem®’; zorganizowanie
komus$ zabiegu aborcji*®; dostarczenie $rodka transportu w celu udania si¢
na zabieg™; zawiezienie kogos$ na zabieg®; optacenie zabiegu lub pozyczenie
pieniedzy na zabieg’'; oferowanie pieniedzy na aborcje, pokrycie kosztdéw
zabiegu i ewentualnej rekonwalescencji oraz zobowiazanie si¢ do znalezie-
nia osoby, ktéra przeprowadzi zabieg™®.

Z powyzszym zalozeniem nie sposéb si¢ jednak w pelni zgodzié.
Korzystanie z dorobku judykatury i doktryny, zbudowanego na kanwie
art. 18 § 3 k.k., moze si¢ bowiem w omawianym przypadku odbywa¢ z pewnymi
istotnymi ograniczeniami wynikajacymi przede wszystkim ze specyfiki normy
wyrazonej w art. 152 § 2 k.k., ogélnych zasad prawa karnego oraz zasad prokon-
stytucyjnej wykladni prawa.

Za brakiem mozliwosci takiego automatycznego przekladania interpre-
tacji pomocnictwa, o ktérym mowa w art. 18 § 3 k.k., na wykladni¢ zna-

mion czynu z art. 152 § 2 k.k., przemawia w pierwszej kolejnosci wyktadnia

356 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 14 kwietnia 2016 r., sygn. 1T AKa 36/16,
KZS 2016, nr 7 -8, poz. 99.

357 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z 30 wrzesnia 2008 r., sygn. IT AKa 231/08,
LEX nr 477588.

358 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z 30 wrzesnia 2008 r., IT AKa 231/08,
KZS 2009, Nr 10, poz. 64; wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 20 pazdziernika
2014 r., sygn. IT AKa 224/14, LEX nr 1552081.

359 Wyrok Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu z 28 listopada 2013 r., sygn. IT AKa 383/13,
LEX nr 1416479.

360 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 7 marca 2013 r., sygn. IT AKa 26/13,
LEX nr 1292870.

361 Wyrok Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu z 28 listopada 2013 r., sygn. I AKa 383/13,
LEX nr 1416479.

362 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 16 marca 2015 r., sygn. II AKa 33/15,
LEX nr 1680078.
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jezykowa tych przepisow. Przyjawszy t¢ wyktadnig, nie nalezy bowiem
poprzestaé jedynie na poréwnaniu znaczenia stowa ,,utatwia” ze znacze-
niem wyrazenia ,,udziela pomocy”, poniewaz te dwa pojecia sg osadzone
w réznych kontekstach jezykowych. W art. 18 § 3 k.k. ustawodawca uzyl
pojecia ,,ulatwia”, odnoszac je do popelnienia czynu zabronionego, bez spre-
cyzowania, ze ma by¢ to czyn zabroniony nakierowany na osiagniecie jakiego$
okreslonego skutku. Natomiast w art. 152 § 2 k.k. ustawodawca uzyt wyrazenia
,»udziela pomocy”, jednoczesnie wskazujac, ze ta pomoc ma by¢ udzielona
w okreslonej czynnosci skutkujacej przerwaniem ciazy. Pomoc w czynnosci,
ktéra nie moze prowadzi¢ do przerwania ciazy, nie jest zatem objeta norma,
wyrazona w tym przepisie. Na marginesie dodac trzeba, ze ustawodawca
celowo, jak si¢ wydaje, uzyl tu dwéch réznych pojeé. Oba te przepisy weszly
w zycie w tym samym czasie, wigc réznica w opisie uzytych w nich znamion
nie wynika ze zmian jezykowych, ktére mogly pojawic si¢ na przestrzeni lat.
Biorac pod uwage zasade¢ zakladajaca racjonalnos¢ ustawodawcy oraz pod-
stawowe zasady wykladni jezykowej, przyja¢ wiec trzeba, Ze w odniesieniu
do tego samego pojecia ustawodawca nie uzylby dwéch réznych stéw. Ta
konstatacja prowadzi natomiast do wniosku, Ze jezeli ustawodawca chciatby,
zeby karalne byto kazde ulatwienie przerwania ciazy z naruszeniem prze-
piséw ustawy, to uzylby w art. 152 § 2 k.k. wyrazenia ,,utatwia przerwanie
ciazy”, nie za$ ,,udziela pomocy w przerwaniu ciazy”.

W swietle powyzszych ustalen przyjac zatem nalezy, ze mimo podobiefistw zna-
czeniowych pomiegdzy ‘utatwianiem’ i ‘pomoca’ nie sposob jest uznac,
by w tym konkretnym kontekscie byly to pojecia synonimiczne.

Zauwazy¢ jednoczesnie trzeba, ze przyjecie przy wykladni omawianej
normy tak szerokiej interpretacji, jaka ma miejsce przy wyktadni zna-
mion pomocnictwa z art. 18 § 3 k.k., bez watpienia naruszaloby zasade
proporcjonalnosci wynikajaca z art. 31 ust. 3 Konstytucji, a takze mogloby
prowadzi¢ do kryminalizacji zachowan, ktére zgodnie z normami konstytu-
cyjnymi i innymi regulacjami dotyczacymi ochrony praw cztowieka nie powin-
ny by¢ kryminalizowane. Nie sposéb jest bowiem uznad, ze spetnia kryteria

opisane w art. 31 ust. 3 Konstytucji taka wykladnia omawianegoprzepisu,
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ktéra prowadzitaby do wniosku, ze wsparcie psychiczne w zupelnie dobro-
wolnej i samodzielnej aborcji, ktdra nota bene jest realizacja podstawowego prawa
czlowieka, mogloby by¢ karane. Nie sposéb jest rtowniez uznad, ze udzielanie
rad i informacji dotyczacych aborcji mogtoby podlega¢ odpowiedzialnosci
karnej, zwlaszcza jesli dotyczg informaciji ogélnodostepnych, publikowanych
réwniez przez Swiatowa Organizacje Zdrowia. Wniosek ten bylby przy tym
aktualny nawet wowczas, gdy rada lub informacja byta skierowana do okreslonej
osoby w cigzy, ktéra te ciaze chee przerwad. Zajscie w ciaze nie moze by¢
bowiem okolicznoscia, ktéra ogranicza prawo dostepu do informacji o aktu-
alnym stanie wiedzy medycznej dot. procedury, z ktérej osoba w ciazy moze
skorzysta¢ w kraju lub za granica.

Wobec powyzszego przyjac nalezy, ze udzielanie informacji dotyczacych
tego, jak przygotowac si¢ do aborcji lub jak wyglada jej przebieg, nie moze
by¢ uznane za czyn zabroniony’®. Co wigcej, nie stanowi czynu zabronio-
nego takze udzielanie przez lekarza pacjentce rzetelnych informacji na temat
stanu zdrowia plodu, mozliwosci wykonania legalnej aborcji w Polsce lub
mozliwosci dostepnych po opuszczeniu granic RP, w tym takze o praktycz-
nym funkcjonowaniu konkretnych zagranicznych osrodkéw medycznych
wykonujacych legalne aborcje. Takie dzialanie nie moze stanowi¢ nawet
czynu bezprawnego, gdyz w istocie stanowi realizacj¢ obowiazku infor-
macyjnego ciazacego na lekarzu wobec pacjentki®*®. Nie stanowi tez czynu
zabronionego udzielenie kobiecie cigzarnej pomocy w znalezieniu placowki
medycznej sklonnej wykona¢ legalng aborcje w sytuacii, w ktérej wykonania
terminacji ciazy odméwiono w innym osrodku’®. Przestepstwem nie bedzie
réwniez prowadzenie polskojezycznych stron internetowych zawierajacych
szczegdlowe informacje na temat legalnej aborcji dostepnej poza grani-

cami kraju oraz mozliwosci uzyskania wsparcia finansowego od organizacji

363 Cf. postanowienie SO w Warszawie XVIII Wydziat Karny z 19.09.2018 1.,
XVIII Kp 772/18, LEX nr 3222765; E. Plebanck, Przestepstwa aborcyjne. .., op. cit., s. 53.

364 E. Plebanek, Kilka uwag o odpowiedzialnosci karngj..., op. cit., s. 17.
365 Ibidem.
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spolecznej lub ze $srodkéw publicznych pafstwa, w ktorym przeprowadza
si¢ legalng aborcje™®.

Za karalne nie moze by¢ uznane takze publiczne méwienie o swojej abor-
cji i emocjach z nia zwigzanych, méwienie o aborcji w sposéb pozytywny,
czy podejmowanie dzialan zmierzajacych do destygmatyzacji tej procedury.
Na marginesie dodac trzeba, ze informowanie o aborcji i pozytywne przed-
stawianie tej procedury nie bedzie réwniez wypelniaé¢ znamion przestepstwa
z art. 255 § 1 lub 2 k.k. (dot. publicznego nawolywania do popelnienia
wystepku lub zbrodni), poniewaz samodzielne przerwanie cigzy nie jest
przestepstwem. Ograniczanie mozliwosci publicznego wyrazanie poparcia
dla dopuszczalnosci przerywania cigzy w sposob nieuprawniony naruszaloby
wolno$¢ slowa, ktora jest fundamentalna wartoscia dla porzadku prawnego
Rady Europy™” i ktora chroniona jest przez normy zawarte w EKPCz**,

Przy analizowaniu omawianego zagadnienia nie sposob tez pominaé
faktu, Ze pomiedzy czynno$ciami opisanymi w art. 18 § 3 k.k. (dot. pomoc-
nictwa w popelnieniu czynu zabronionego) a tymi, o ktérych mowa w art. 152
§ 2 k.k., istnieje istotna réznica ,,gatunkowa” czynéw. W przypadku pomoc-
nictwa sprawca ulatwia innej osobie popelnienie przestepstwa. Natomiast
w przypadku pomocy w aborcji mamy do czynienia z pomoca w dziataniu,
ktére samo w sobie nie tylko nie jest przestepstwem, ale réwniez stanowi
realizacj¢ podstawowego prawa czlowieka do decydowania o swoim Zyciu
i zdrowiu. Nie jest rolg ani sadu, ani przedstawicieli nauki prawa wydawanie

oceny decyzji podejmowanych przez jednostke w tym zakresie.

366 Ibidem.

367 Zob. G.Maroq, Prawne standardy debaty aborcyjnej w swietle orzecgnictwa strasburskiego, ,,Forum
Prawnicze”, 2015, s. 48; A. Redelbach, Wolnose stowa w orzecznictwie Europejskiego Trybunatu
Praw Cxlowieka, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”, 2000, nr 3, s. 1-23;
A. Jaskiernia, Wolnose stowa jako wartosc w systemie aksjologicznym Rady Enropy, ,Humanistyczne
Zeszyty Naukowe Prawa Czlowieka”, 2002, nr 8, s. 37-47.

368 Wyrok ETPCz z dnia 29 pazdziernika 1992 roku w sprawie Open Door Counselling i Dublin
Well Woman przeciwko Irlandii, skarga nr 14234/88 1 14235/88, § 71.
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Dlatego tez wszelkie poglady opierajace si¢ na stereotypach lub stygmatyzacji
omawianej procedury nie powinny znajdowac przelozenia na wyktadnie
norm prawa karnego do niej si¢ odnoszacych.

Biorac powyzsze pod uwage, uznaé nalezy, ze karalne ,,udzielenie
pomocy w przerwaniu cigzy” dotyczyé moze tylko dziatan bezposrednio
umozliwiajacych fizyczne przerwanie ciazy (dokonanie czynnosci, ktora
skutkowaé moze przerwaniem ciazy), ktore jednoczesnie maja istotne znacze-
nie dla osiagniecia ww. skutku. Za takie uzna¢ mozna wigc co najwyzej prze-
kazanie lub sprzedaz tabletek aborcyjnych, lub innych srodkéw, za pomoca
ktérych osoba w ciazy przerwie te cigze oraz asystowanie w samodzielne;
aborcji z uzyciem jakiejs metody mechanicznej. Przekazanie numeru tele-
fonu do lekarza, zawiezienie do kliniki lub przekazanie pieniedzy na aborcje
nie spelnia wymogu bezposredniosci, jezeli mi¢dzy tym dzialaniem a przer-
waniem ciazy wystepuje jakies ogniwo posrednie. Przykladowo w przy-
padku przekazania pieniedzy na zakup lekéw do aborcji farmakologiczne;j
mamy do czynienia z sytuacja, w ktorej dziatanie polegajace na przekaza-
niu pieniedzy umozliwia jedynie zakup lekéw do aborcji, a dopiero zakup
tych lekéw i ich zazycie prowadzi do przerwania ciazy. Pomiedzy przekaza-
niem pienigdzy a przerwaniem cigzy istnieje wigc jeszcze jedna czynnosc,
bez ktérej nie mozna by bylo przerwac tej cigzy. W tym przypadku nie mozna
zatem mowic o spelnieniu wymogu bezposredniosci.

Karalne udzielenie pomocy powinno réwniez mieé realny wplyw
na mozliwo$¢ przerwania cigzy, w szczegolnosci powinno spetnia¢ wymog
ulatwienia dokonania tej czynnosci. Dlatego tez przekazanie tabletek do abor-
cji farmakologicznej osobie, ktéra juz te tabletki posiada, nie powinno by¢
uznane za przestepstwo. Takie dzialanie bowiem w Zaden sposéb nie zmienia
sytuacji osoby w ciazy.

Wskazac jednoczesnie trzeba, ze przy ocenie istotnosci pomocy w przet-
waniu cigzy kluczowa okazaé si¢ moze ocena stopnia wplywu tej pomocy

na przerwanie cigzy. Jak stusznie zauwazyt Sad Apelacyjny w Szczecinie
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w wyroku z 7 marca 2013 £.°, nie spos6b uznaé pomocy w abotcji za pomoc
istotna, gdy dziatania sprawcy mialy charakter ,,czysto techniczny” i ,w Zadnym
razie nie rzutowaly na decyzj¢” kobiety ci¢zarnej o przerwaniu ciazy, bo-
wiem ,,byla niezwykle zdeterminowana w realizacji swojego zamierzenia”,
a zatem — ,,nawet gdyby oskarzona nie udzielila jej pomocy, to i tak poddataby
si¢ zabiegowi aborcji”. Tego typu sytuacje, w ktérych udzielono ,,pomocy

3]

nieistotnej”, sady oceniaja zwykle w kontekscie spotecznej szkodliwosci czynu,
uznajac, ze w konkretnych wypadkach pomoc przy wykonywaniu aborcji
moze nie stanowi¢ przestepstwa z uwagi na jej znikomy stopient spolecznej
szkodliwosci (art. 1 § 2 k.k.).

Uwzglednic¢ tutaj rowniez trzeba fakty takie, jak postepujace zmiany
spoleczne, postep technologiczny oraz ciagla aktualizacja stanu wiedzy
medycznej. Jak stusznie zauwaza E. Plebanek, postgpujaca na przestrzeni
ostatnich kilkunastu lat zmiana warunkéw spolecznych spowodowala,
ze wigkszo$¢ informacji dotyczacych aborcji stanowig aktualnie fakty pow-
szechnie znane, do ktérych dostep ma kazda osoba, ktéra potrafi korzystaé
z Internetu®. Czynnosci, ktore kiedy$ byly uznawane za istotna pomoc w abot-
cji(np. przekazanie numeru telefonu do kliniki aborcyjnej), w dzisiejszych
czasach istotng pomoca z pewnoscia nie sa.

Warto rowniez odnies¢ si¢ tu do braku karalnosci czynnosci dokonanych
po zazyciu lekéw do aborcji farmakologicznej. W tym zakresie zwrécic
uwage nalezy na to, ze wsparcie psychiczne udzielane osobie przerywajacej
ciaze, udzielanie rad i informacji zwigzanych z aborcja — réwniez w trakcie
tej aborcji — bycie z kim§ przy aborcji, a takze omawianie z taka osoba prze-
biegu jej aborcji, nie moga by¢ uznane za wypelniajace omawiane tu znamie
udzielenia pomocy. Pomoc w zacieraniu ,,dowodéw” nielegalnej aborcji
nie bedzie réwniez wypelniata znamion czynu zabronionego w art. 239 k.k.,
gdyz kobieta nie jest ,,sprawca przestepstwa” w rozumieniu tego prze-

pisu. Natomiast wykladnia rozszerzajaca tego pojecia (w kierunku uznania

369 Sad Apelacyjny w Szczecinie w wyroku z 7 marca 2013 r., sygn. II AKa 26/13,
LEX nr 1292870.

370 E. Plebanek, Kilka nwag o odpowiedzialnosci karnej. .., op. cit., s. 30.
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kobiety przerywajacej wlasna ciaze za ,,sprawce przestgpstwa” w rozumieniu
art. 239 k.k.) bylaby wyktadnia na niekorzys¢ sprawcy — niedopuszczalna
w prawie karnym?®”.

Odpowiedzialno$¢ karna za udzielenie pomocy w aborcji dotyczy
przy tym jedynie czynow polegajacych na dziataniu. Nie spos6b bowiem
uznad, ze mozna taki czyn popelnié¢ przez zaniechanie. Nie sposéb tez

372

zgodzi¢ si¢ z pogladem K. Kmaka®”, zgodnie z ktérym osoba, na ktorej
cigzy prawny szczegdlny obowigzek zapobiegniecia skutkowi w postaci
przerwania cigzy méglby by¢ ojciec ,,dziecka poczetego”. Brak jest
bowiem normy prawnej okreslajacej taki obowiazek. Taka norma
z pewnoscia nie jest art. 87 Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego®, ktory
stanowi, ze rodzice i dzieci sa obowiazani do wzajemnego szacunku i wspie-
rania sig, badz tez z art. 95 § 1 k.r.o., ktéry méwi, ze wladza rodzicielska
obejmuje w szczegdlnosci obowiazek i prawo rodzicéw do wykony-
wania pieczy nad osoba i majatkiem dziecka oraz do wychowania dziecka,
z poszanowaniem jego godnosci i praw.

Poza tym, nie sposéb uznad, ze w ww.przypadku ojciec plodu mialby jakakol-
wiek decyzyjnosé,czy nawet mozliwos¢ fizycznego powstrzymania osoby
w cigzy przed realizacja decyzji dotyczacych jej zdrowia. Takie dzialanie
samo w sobie stanowiloby bowiem naruszenie podstawowych praw konsty-
tucyjnych osoby w ciazy oraz naruszenie jej dobr osobistych.

Pewnych probleméw przysparza¢ moze ocena sytuacji, w ktorej udzielono
pomocy w przerwaniu ciazy za granica. W literaturze i w orzecznictwie istniejq
sprzeczne stanowiska w zakresie uznania takiego dzialania za wypelniajace
znami¢ omawianego przestgpstwa. Zauwazalne sg w tym zakresie dwa kierunki
wyktadni — wedtug pierwszego z nich sprawca ponosi odpowiedzialno$é

niezaleznie od miejsca, gdzie skutek czynu nastapit, w zwigzku z czym osoba

371 Ibidem, s. 15.

372 K. Kmak, Nak/lanianie lub udzielanie pomocy do prierwania ciqzy 3 naruseniem przepisow unstawy,
,Prokuratura i Prawo”, 2018, nr 2, s. 65, 82.

373 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opieckunczy, Dz. U. z 2022 1. poz. 2140
(dalej: k.r.0.).
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pomagajaca kobiecie dokonaé aborcji wbhrew polskiej ustawie, ale za gra-
nica, podlega odpowiedzialnosci karnej z przepisu art. 152 § 2 k.k.5™

Wedlug pogladu przeciwnego ,,desygnatem »przerwania cigzy z narusze-
niem przepiséw ustawy« z art. 152 § 2 k.k. moze by¢ tylko takie »przerwanie
ciazy«, ktore podlega regulacjom prawa polskiego. Pojecie to nie obejmuje
zabiegdw przerwania cigzy, ktore wykonywane sq poza granicami Polski,
bowiem polska ustawa nie reguluje zasad przerywania ciazy za granica,
nie mozna wigc tam ustawy »naruszyc«. Stosuje si¢ to takze do pomocy oraz
naklaniania do przerwania ciazy dokonanych w Polsce, gdy sam zabieg jest
lub ma by¢ dokonany poza granicami Polski. Niesprawiedliwe byloby bowiem
karanie za pomoc badZ naklanianie do zachowan zgodnych z prawem” .
Zgodzi¢ si¢ nalezy z drugim pogladem. Wobec ujecia w omawianym przepisie
okolicznosci modalnej o tresci ,,z naruszeniem przepiséw ustawy”, nie ma
w tym przypadku znaczenia, czy jest to przestepstwo formalne, czy skutkowe.
Omawiana okoliczno$¢ modalna odnosi si¢ bowiem stricte do zgodnosci
okreslonego dziatania z prawem, a przerwanie cigzy za granica nie narusza
polskiej ustawy, poniewaz tam ona nie obowigzuje. Juz zatem z tego powodu
wnioskowa¢ trzeba, ze udzielanie pomocy w przerwaniu cigzy za granica

nie stanowi przestgpstwa z art. 152 § 2 k.k.

Nakfanianie do aborcji

Drugim znamieniem czasownikowym wymienionym w art. 152 § 2 k.k. jest
znami¢ odnoszace si¢ do naklaniania kobiety cigzarnej do przerwania cigzy
z naruszeniem przepiséw ustawy. Rozwazania dotyczace interpretacji tego

znamienia zacza¢ nalezy od analizy znaczenia uzytego przez ustawodawce

374 J. Potulski, Przestgpstwa przeciwko ycin i zdrowin, [w:| Przestepstwa przeciwko dobrom indy-
widnalnym, tom 10, red. J. Warylewski [w:| System Prawa Karnego, Warszawa 2012, s. 194;
Cf. K. Kmak, Nakfanianie lub ndzielanic pomoy..., op. cit., s. 72 —T8.

375 K. Borkowska, Penalizacia przerwania ciqgy w polskim prawie karnym, [w:| Studia Prawnonstrojowe
UWM, 2022, nr 56, s. 46; Cf. Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z 22 kwietnia 2014 r.,
sygn. akt IT AKa 37/14, Lex nr 151494.
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stowa nakfanianie (do przerwania ciazy). Poszukiwanie definicji sformulowania
»haklanianie” w Kodeksie karnym nie przynosi jednak rezultatéw. Ustawa
postuguje si¢ terminem ,,naklaniania” przy przestgpstwie sutenerstwa
(Kto, w celu osiqgnigcia kors ysci majatkowej, naklania inng osobe do nprawiania prosty-
tucji lub jej to utatwia (...)) oraz w kontekscie rozpijania maloletnich (K#o roz-
pija matoletniego, dostarczajac mu napoju alkobolowego, utatwiajqe jego spog ycie lub
naktaniajqc go do spos ycia takiego napoju (...)). Tam jednak réwniez brak wska-
z6wek interpretacyjnych co do zakresu pojeciowego tego stowa. Konieczne
jest zatem si¢gniccie do jezykowego znaczenia tego terminu. Zgodnie z defini-

AT oznacza

cjami zawartymi w Stowniku Jezyka Polskiego PWN nakfania
tyle, co ‘wplynaé na czyjas decyzj¢’. Synonimami tego stowa beda réwniez
przekonywal®” (‘dowodzac stusznodci, prawdziwosci czego$, zmienié czyjs sto-
sunek do czego$ lub do kogos; sprawic, ze kto$ przezwyciezyt w sobie niecheé
do kogo$ lub do czego$’) i perswadowad™ (‘namawiaé do czego$ lub odradzaé
czego$ z przytoczeniem odpowiednich argumentow’). Na pierwszy plan
wysuwa si¢ tutaj zatem element wywierania pewnej presji — celem wywolania
lub wymuszenia okreslonej postawy, ktora jest oczekiwana i pozadana przez
osobe stosujaca nacisk. Taki wplyw na druga osobe moze przyjmowac rézne
formy, poczawszy nacisku fizycznego, poprzez stosowanie argumentow
natury moralnej, na nacisku psychicznym korczac?. Istota jest tu jednak
narzucanie komus wlasnej woli. Przenoszac te rozwazania na grunt omawia-
nego przestepstwa, przez naklanianie do przerwania ciazy — ogodlnie rzecz
ujmujgc — rozumieé nalezy czynnosci majace na celu wywolanie u kobiety
okreslonego i oczekiwanego przez sprawce stosunku psychicznego do ciazy.
Chodzi wigc tu o wywotanie u ci¢zarnej checi przerwania cigzy, ktorej

to checi cigzarna wczedniej nie miata.

376 Stownik Jez yka Polskiego PN, wydanie elektroniczne, hasto: naklaniaé, https://sjp.pwn.pl
/szukaj/nak%C5%82ania%C4%87 html (dostep: 1.02.2023 1.

377 Ibidem, hasto: przekonywad, https://sjp.pwn.pl/slowniki/przekonywa%C4%87.html
(dostep: 1.02.2023 r.).

378 Ibidem, hasto: perswadowaé, https://sjp.pwn.pl/slowniki/perswadowa%C4%87.html
(dostep: 1.02.2023 r.).

379 T. Biakek, Terroryzm. Manipulacja strachens, Warszawa 2005, s. 27; zob. P. Sztompka, Socjologia.
Abnaliza spoteczeristwa, Krakéw 2003, s. 385.
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Naktanianie moze si¢ odbywac w kazdej formie komunikacji werbalnej
i pozawerbalnej: a wigc nie tylko za pomoca sléw, ale 1 na pismie, gestem,
lub nawet w sposéb tylko pomigedzy dwoma osobami zrozumiaty. Bedzie
to zaréwno sklonienie osoby do przerwania cigzy, pomimo iz wczesniej tego
nie zamierzala zrobi¢, jak i przekonanie do aborcji kobiety, ktora z réznorakich
przyczyn (jeszcze) nie okreslita wlasnego stosunku do tego stanu fizjologicz-
nego. Czes¢ przedstawicieli doktryny uwaza, ze naktanianie karalne wystapi
nawet wowczas, gdy ostatecznie czyny podjete przez sprawce okazuja si¢ nie-
skuteczne i nie zmieniajg niczyjej woli ani stosunku do cigzy. Oznaczaloby
to, ze osoba, na ktéra nakierowane bylo dzialanie sprawcy, nie musialaby
podjac jakichkolwiek dziatan w kierunku nielegalnego przerwania ciazy,
a nawet ,,poczuc si¢ nakloniona”**’. Dalsze podazanie tym torem prowadzi
do ciekawszych konstrukcji mozliwych do zaistnienia form odpowiedzialnosci
(np. usitowania nieudolnego naklaniania — jako proby wymuszenia na kims
przerwania ciazy, ktéra juz nie istnieje lub nie istniata nigdy). Powazne
watpliwosci i sprzeciw budzi jednak zasadno$¢ penalizaciji w systemie nowo-
czesnego prawa karnego czynéw tego typu, bowiem decyzje o przerwaniu
ciazy i motywacje stojace za nimi powinny co do zasady pozostawaé w sferze
autonomii jednostki — co tym bardziej czyni dyskusyjnym utrzymywanie
karalnosci czynéw polegajacych na naktanianiu (w tym nieudolnym), dodat-
kowo oderwanym od zaistnienia skutkow, ktére sprawca chce wywotaé.

Uznac nalezy, ze naklanianie kobiety ci¢zarnej do przerwania ciazy
to wzbudzenie u niej wszelkimi sposobami woli wykonania aborcji w sytuacii,
gdy jest to prawem zakazane™'. Istnieje wigc szeroki wachlarz czynéw, ktére
moga stanowic przestepstwo naklaniania do przerwania cigzy — poczawszy
od czynnosci naklaniania sensu stricto (przekonywanie, namawianie), skoficzy-
wszy na réznych formach szantazu (grozenie rozstaniem, porzuceniem, wyklu-

czeniem ekonomicznym w przypadku odmowy przeprowadzenia aborcji).

380 E. Plebanek, Kitka nwag o odpowiedzialnosci karnej. .., op. cit.,s. 13.

381 V.Konarska-Wrzosek [w:] A. Lach, J. Lachowski, T. Oczkowski, I. Zgolifiski, A. Ziétkowska,
V. Konarska-Wrzosek, Kodeks karny. Komentarz, wyd. 111, Warszawa 2020, art. 152.
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Analiza konstrukcji gramatycznej 1 jezykowej uzytej w art. 152 § 2 k.k.
prowadzi do wniosku, ze naklanianie, o ktorym mowa w tym przepisie,
odnosi si¢ tylko do przerwania cigzy z naruszeniem przepiséw ustawy.
W zwigzku z tym przyjac nalezy, ze o karalnosci nie bedzie mowy w stosunku
do osoby, ktéra naklania kobiete w ciazy do jej przerwania w sytuacji, gdy
przepisy ustawy w danym przypadku na to pozwalaja. Jest to o tyle zgodne
z logika, ze w spéjnym systemie prawa karnego nie ma miejsca na sytuacje,
w ktérych karalnosci podlega zachecanie do czynéw legalnych. Przeciwne
whnioski, opierajace si¢ na wyktadni rozszerzajacej, byltyby rowniez sprzecz-
ne z podstawowymi zasadami prawa karnego, ktére tego typu wyktadni
aL}82

iinterpretacji zabraniaja>**. W tej samej kategorii znajda si¢ czyny polegajace

na nieumy$lnym naklanianiu do przerwania cigzy’™®.

Poglad, zgodnie z ktérym penalizacja czynu naklaniania do abor-
cji dotyczy takiego przerwania ciazy, ktére mialoby by¢ przeprowadzone
z naruszeniem przepisow ustawy, zostal uzupelniony w uzasadnieniu wyroku
Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 22 kwietnia 2015 r., gdzie wskaza-
no, ze ,,Desygnatem «przerwania cigzy z naruszeniem przepisoOw ustawy»
zart. 152 § 2 k.k. moze by¢ tylko takie «przerwanie cigzy», ktore podlega regu-
lacjom prawa polskiego. Pojecie to nie obejmuje zabiegéw przerwania
ciazy, ktore wykonywane sa poza granicami Polski, bowiem polska ustawa
nie reguluje zasad przerywania ciazy za granica, nie mozna wigc tam ustawy
naruszy¢. Stosuje si¢ to takze do pomocy oraz naklaniania do przerwania ciazy
dokonanych w Polsce, gdy sam zabieg jest lub ma by¢ dokonany poza granicami
Polski. Niesprawiedliwe byloby bowiem karanie za pomoc badz naklanianie
do zachowan zgodnych z prawem’ . Powyzszy wniosek jest zgodny z wymo-
giem tzw. podwojnej karalnosci, wynikajacej z art. 111 § 1 Kodeksu karnego
(,;warunkiem odpowiedzialnosci za czyn popelniony za granica jest uznanie

takiego czynu za przestepstwo réwniez przez ustawe obowiazujaca w miejscu

382 E. Plebanek, Kilka uwag o odpowiedzialnosci karnej. .., op. cit., s. 17.
383 O umyslnosciidziataniu z zamiarem bezposrednim — por. w poczatkowej wersji rozdziatu.

384 Wyrok SA w Krakowie z 22.04.2014 1., IT AKa 37/14, KZS 2014, nt 5, poz. 62.
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jego popelnienia”). Zgodnie z wyrokiem Sadu Najwyzszego z dnia 17 marca
2011 r. w sprawie IIT KK 352/10: ,,Niespelnienie okreslonego wart. 111 § 1 k k.
warunku uznania za przestgpstwo czynu popelnionego za granica rowniez
przez ustawe obowiazujaca w miejscu jego popetnienia, stanowi przeszkode
prowadzenia przed sadem polskim postepowania w kwestii odpowiedzialnosci
karnej, chocby dany czyn wypelnial znamiona przestepstwa przewidzianego
przez polski k.k.”¥%,

Jak juz wyzej wspomniano, nie bedzie czynem naklaniajacym do przer-
wania cigzy dzialanie osoby trzeciej bez zamiaru wywotlania u kobiety woli
przeprowadzenia aborcji (przestepstwo z art. 152 § 2 k.k. mozna bowiem
popetnic tylko umyslnie, a wige z zamiarem narzucenia osobie bedacej w ciazy
swojej woli co do kontynuowania tejze ciazy). Sprawca czynu musi zdawac
sobie sprawg, ze swoim zachowaniem naktania inng osobe do przerwania
cigzy, i do realizacji takiego zamiaru dazy¢. W przeciwnym wypadku nie bedzie
mozna méwié o popelnieniu przestepstwa. W takiej samej sytuacji (braku
kryminalizacji czynu) bedzie réwniez osoba, ktéra podejmuje czynnosci legalne
lub wreez wynikajace z realizacji nalozonego na nig obowigzku prawnego.
Mowa tutaj o lekarzu, ktéry realizuje wobec pacjentki nakaz — wynikajacy
z ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty — poinformowania jej o:
stanie zdrowia, rozpoznaniu, proponowanych oraz mozliwych metodach diag-
nostycznych, leczniczych, dajacych si¢ przewidzie¢ nastepstwach ich zasto-

sowania albo zaniechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu®®

. Oczywiste
jest, ze w przypadku otrzymania informacji innych, niz pacjentka oczekiwata,
jej stosunek do ciazy moze ulec kategorycznej zmianie. Zgodzi¢ nalezy si¢
z E. Plebanek, ktora wskazuje, ze w zakresie obowiazku informacyjnego
znajduje si¢ réwniez przekazanie pacjentce informacji o stanie prawnym
obowigzujacym w Polsce i w krajach osciennych oraz o praktycznym funk-

cjonowaniu konkretnych zagranicznych osrodkéw medycznych wykonujacych

385 Wyrok SN z 17.03.2011 r., III KK 352/10, LEX nr 794160.

386 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U.2022.1731
t.j. z dnia 2022.08.18 ze zm.), art. 31 ust. 1.
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legalne aborcje®”. Dzialanie lekarza podjete w granicach obowiazku na niego
nalozonego nie moze zatem stanowic czynu zabronionego.

Réwnie istotne jest podkreslenie, ze dziatanie sprawcy musi by¢ zawsze
kierowane do konkretnej, zindywidualizowanej osoby znajdujacej
si¢ w jakiej$ okreslonej sytuacji faktycznej (w omawianym przy-
padku bedzie to zazwyczaj osoba bedaca w cigzy). Czynienie zapewnien
o stosunku do ciazy nieistniejacej, przyszlej, takiej, ktéra nigdy moze
nie nastapi¢, nie podlega i nie powinno podlega¢ kryminalizacji.
,»Przykladowo nie popelnia przestepstwa partner, ktéry informuje partnerke,
ze gdyby zaszla w nieplanowana ciaze, to udzieli jej wszelkiej pomocy w jej
przerwaniu, a nawet gdy gromadzi na wypadek zajscia w ciaze stosowne
$rodki lub informacje; nie poniesie odpowiedzialnosci karnej matka, ktora
udziela rad i informacji nastoletniej cérce podejmujacej wspolzycie, co moze
zrobié, gdyby zaszta w niechciang ciaze; nie poniesie odpowiedzialnosci karnej
lekarz, ktéry ogdlnie informuje pacjentke o mozliwosciach samodzielnego
zainicjowania poronienia w warunkach domowych i zakorniczenia poronie-
nia w szpitalu.””** Nie bedzie tym samym czynem naklaniania do aborcji,
o ktéorym mowa w art. 152 § 2 k.k., kierowanie rad, oswiadczen, deklaracji
lub zapewnien do nieustalonego grona oséb znajdujacych w réznych stanach
fizjologicznych. Za przestepstwo naklaniania do aborcji nie bedzie rowniez
uznane zamieszczanie ogloszent informujacych o dzialalnosci klinik abor-
cyjnych. Co wigcej, zgodzi¢ nalezy si¢ z K. Kmakiem, Ze takie dziatanie
nie bedzie stanowi¢ rowniez przestepstwa z art. 255 § 1 lub 2 k.k. (4. pub-
licznego nawolywania do popelnienia wystepku lub zbrodni), poniewaz,
jak stusznie wskazuje ten autor, przerwanie ciagzy przez kobiete cigzarng
(do ktérego osoba umieszczajaca takie ogloszenie miataby rzekomo naktaniac)

nie jest przeciez czynem przestepnym’®.

387 E. Plebanek, Kilka uwag o odpowiedzialnosci karnej..., op. cit., s. 17.
388 Ibidem, s. 28.

389 K. Kmak, Naklanianie lub udzielanie pomocy. .., op. cit., s. 52-80.

134



ODPOWIEDZIALNOSC KARNA ZA POMOC W ABORCJI LUB ZA NAKLANIANIE DO NIEJ

Jednoczesnie w toku ustalania okolicznosci popelnienia czynu z art. 152 § 2 k.k.
przez osobe, ktora naktania do przerwania cigzy, powinny podlegac oce-
nie wszystkie istotne czynniki wspolistniejace z czynem — w tym réwniez
motywacja sprawcy. Skoro bowiem wedlug niekt6rych autoréw ocena stop-
nia winy sprawcy pomocnictwa do aborcji powinna uwzgledniaé: presje
na psychike pomocnika ze strony kobiety ci¢zarnej, wplyw pojawienia si¢
dziecka na sytuacj¢ zyciowa pomocnika, charakter relacji, jaka faczy pomoc-
nika z kobieta zwracajaca si¢ 0 pomoc w przerwaniu ciazy, okolicznosci, ktére

390

motywuja kobiete do przerwania ciazy”’ — to takiej samej analizie powinna

podlega¢ rowniez postawa i celowos$¢ dziatania osoby naklaniajace;.

Charakter czynu z art. 152 § 2 k.k.

Nalezy odnie$¢ si¢ réwniez do zagadnienia, jakim jest chwila dokona-
nia przestgpstwa naktaniania do przerwania cigzy — to znaczy: czy czyn
wypelniajacy znamiona z 152 § 2 k.k. jest popelniony z chwila, gdy sprawa
dziala, czy tez z chwila, gdy osiagnie skutek w postaci przekonania kobiety
do przeprowadzenia zabiegu aborcji*". Jest to kwestia nietozerwalnie zwiazana
ze sporem co do skutkowego czy formalnego charakteru tego przestepstwa.
Zgodzi¢ nalezy si¢ z K. Kmakiem, ktory wskazuje, Ze skutkiem naklaniania ma
by¢ zmiana w $wiecie zewnetrznym, ktéra jest jednak oderwana od dziatania
samego sprawcy. ,,Przyjmowanie formalnego charakteru ‘naklaniania’ nie ma
oparcia w wyktadni jezykowej. Znamiona czasownikowe czynu zabronio-
nego sa wyrazone w czasie terazniejszym, natomiast w procesie interpretacji
nalezy je przeksztalci¢ na czas przeszty dokonany.” 2 W ten sposob poprzez
»naklanianie” rozumie¢ bedziemy zaistniale zmiany w dotychczasowych za-

miarach osoby w ciazy, a wigc dokonane w jej psychice ,,naklonienie” do przer-

390 E. Plebanek, Kilka uwag o odpowiedzialnosci karnej... op. cit, s. 18.

391 Na wywotanie zamiaru jako skutek dzialania sprawcy zwraca uwage J. Giezek
[w:] D. Gruszecka, K. Lipinski, G. Labuda, A. Muszyniska, T. Razowski, J. Giezek,
Kodeks karny. Czesé szezegdina. Komentarg, Warszawa 2021, art. 152.

392 K. Kmak, Naklanianie lub udzielanie pomocy. .., op. cit., s. 52-80.
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wania ciazy””***, Tym samym wydaje sig, ze powyzsze przesadza o skut-

kowym, czyli materialnym charakterze przestepstwa naktaniania do abor-

cji. Z powyzszym wnioskiem autorki niniejszego opracowania si¢ zgadzaja.

Natomiast w przypadku czynu polegajacego na udzieleniu pomocy w przet-

waniu cigzy ustalenie charakteru przestepstwa nie jest juz takie oczywiste.

7 jednej strony bowiem sposéb sformulowania znamion czynu polegajacego

na udzieleniu pomocy w abotcji**® oraz wykladnia systemowa ‘ego przepisu

prowadzi¢ moga do wniosku, ze jest to przestepstwo skutkowe?.

393
394

395

W. Wrébel, A. Zoll, Polskie prawo karne. Czes¢ ogdlna, Krakéw 2013, s. 277-278.

W slad za K. Kmakiem wskaza¢ nalezy, ze za skutkowym charakterem podzegania opo-
wiadaja si¢ takze m.in. P. Kardas [w:| Kodeks karny. Czesé ogdlna. Tom 1. Czesé 1. Komentarg,
do art. 1-52, wyd. 1/ red. W. Wrébel, A. Zoll, Warszawa 2016, art. 18, teza 140; , teza 140;
V. Konarska-Wrzosek, Komentarz do art. 18, teza 16; M. Kulik, Komentarz do art. 18
Kodeksu karnego, [w:], Kodeks karny. Komentarg, red. M. Mozgawa, Warszawa 2015, teza 31;
M. Matecki, Usifowanie podiegania do podiegania do abdjstwa. Studinm pr3ypadkn, ,,Przeglad
Sadowy”, 2015, nr 5, s. 98 —=100; M. Zbikowska, Pokrs ywdzony w formach 3 jawiskowych
przestepstwa, ,,Prokuratura i Prawo”, 2014, nr 6, s. 23 =25; L. Pohl, Pomocnictwo a inne 3 jawiskowe
Sormy ¢z ynu zabronionego (kryteria rdgnicujqee), ,,Prokuratura i Prawo”, 2001, nr 6, s. 35;
A. Marek, Komentarz do art. 18 Kodeksu karnego, [w:| Kodeks karny. Komentary, Warszawa
2010, teza 14; T. Kaczmarek, Receng ja ksiqzki Piotra Kardasa, Teoretyczne podstawy odpo-
wiedzialnosci karnej 3a prestepne wspdtdzgiatanie, ,,Prokuratura i Prawo”, 2002, nr 5, 5.102;
Zob. tez wyrok SA w Katowicach z dnia 4 listopada 2015 r., sygn. IT AKa 81/15,
LEX nr 2023121; wyrok SA w Lublinie z dnia 21 stycznia 2014 r., sygn. II AKa 200/13,
LEX nr 1425489; wyrok SA we Wroctawiu z dnia 14 lutego 2013 r., sygn. IT AKa 1/13,
LEX nr 1289595; wyrok SA w Lublinie z dnia 13 lutego 2013 r., sygn. IT AKa 166/12,
LEX nr 1294819; wyrok SA w Warszawie z dnia 7 lutego 2013 ., sygn. II AKa 370/12,
LEX nr 1306063; wyrok SA w Katowicach z dnia 9 lutego 2012 r., sygn. 11 AKa 496/11,
LEX nr 1184756; wyrok SA w Lublinie z dnia 26 listopada 2008 r., sygn. IT AKa 260/08,
LEX nr 477865; wyrok SN z dnia 20 wrze$nia 2007 r., sygn. 11T KK 149/07,
LEX nr 420451; wyrok SN z dnia 28 listopada 2006 1., sygn. ITI KK 156/06, OSNwSK 2006,
ar 1, poz. 2264; wyrok SA we Wroctawiu z dnia 8 czerwea 2006 r., sygn. IT AKa 135/06,
LEX nr 190471; wyrok SA w Lublinie z dnia 12 stycznia 2006 r., sygn. IT AKa 290/05,
LEX nr 168034; uchwata SN z dnia 21 pazdziernika 2003 r., sygn. I KZP 11/03, OSNKW 2003,
nr 11 -12, poz. 89 (powyzsze zestawienie pochodzi z publikacji K. Kmaka; Nak/anianie
lub ndzielanie pomocy. .., op. cit., s. 52-80.

Konkretniej méwiac, materialny charakter tej normy sugeruje powiazanie w tresci
art. 152 § 2 k.k. znamienia ,,pomocy” ze znamieniem ,,w przerwaniu ciazy” oraz wykladnia
jezykowa tych znamion, ktéra prowadzi do wniosku, Ze przerwanie ciazy to stan, ktéry
musi zaistnie¢ by mozna byto mowic o przestepstwie z art. 152 § 2 k.k.

396 K. Kmak, Nakfanianie lub ndzielanie pomocy. .., op. cit., s. 58-63.
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Z drugiej za$ strony zdecydowana wigkszo$¢ przedstawicieli doktryny i orzecz-
nictwa uznaje, ze ma ono charakter formalny*”’. Zgodanie z ta grupa pogladéw
udzielenie kobiecie ci¢zarnej pomocy w przerwaniu ciazy z naruszeniem
przepiséw ustawy lub naktanianie jej do tego realizuje si¢ z chwila podjecia
przez sprawce dziatan majacych odpowiednio ulatwic przerwanie ciazy lub
wytworzy¢ po stronie kobiety cigzarnej zamiar przerwania ciazy, niezaleznie
od tego, czy kobieta przystapita do czynnosci zmierzajacych do przerwania
cigzy — a nawet bez wzgledu na to, czy powstal po jej stronie taki zamiat™®,
Taka teza nie zostala jednak przez cytowanych autoréw szerzej uargumen-
towana i zdaje si¢ by¢ jedynie powtarzana przez kolejnych komentatoréw

bez bardziej szczegétowej analizy tego zagadnienia.

397 Tak np.: M. Krélikowski, [w:] M. Krélikowski, R. Zawlocki, Kodeks karny. Czesé szezegolna.
Komentarz do artykutow 117 =221, tom 1, wyd. 4, Warszawa 2017, komentarz do art. 152,
nb 47, Legalis; M. Budyn-Kulik, B. Michalski, S. Pikulski, . Potulski, Przestgpstwa przeciwko § yein
7 zdrowiny [w2] System Prawa karnego. Tom 10. Przestepstwa przeciwko dobrom indywidnalnym, Warszawa
2014, s. 411; V. Konarska-Wrzosek, Kodeks karny. Komentarz, wyd. 111, Warszawa 2020,
LEX WKP 2020, art. 152, nb. 3; A. Zoll [w:] Kodeks karny. Czesé szezegdlna, op. cit.,
art. 152, nb. 26.

398 R. Kokot, [w:] Kodeks karny. Komentarzg, red. R. Stefaniski, Warszawa 2021, komentarz
doart. 152 nb. 12, Legalis; J. Karnat, [w:] M. Banas-Grabek, B. Gadecki, J. Karnat, Kodeks
karny. Czesé szezegdlna. Art. 148 —251. Komentarz, Warszawa 2020, komentarz do art. 152,
nb 14, Legalis; K. Wiak, [w:| Kodeks karny. Komentarg, wyd. 6, red. A. Grzeskowiak,
K. Wiak, Warszawa 2019, Legalis, komentarz do art. 152, nb 6; M. Krélikowski,
[w:] M. Krélikowski, R. Zawlocki, Kodeks karny. Czesé szezegdlna. Komentars do artykn-
tow 117 =221, tom 1, wyd. 4, Warszawa 2017, komentarz do art. 152, nb 47, Legalis;
M. Budyn-Kulik, B. Michalski, S. Pikulski, Jacek Potulski, Prgestepstwa prieciwko  ycin
i zdrowin, op. cit., s. 411; M. Budyn-Kulik [w:] Kodeks karny. Komentary, aktualizowany,
red. M. Mozgawa, LEX/el. 2022, art. 152, nb. 2; V. Konarska-Wrzosek [w:] A. Lach,
J. Lachowski, T. Oczkowski, 1. Zgolinski, A. Ziétkowska, V. Konarska-Wrzosek,
Kodeks karny. Komentarz, wyd. 111, Warszawa 2020, LEX WKP 2020, art. 152, nb. 3;
A. Zoll [w:] Kodeks karny. Czesé szezegolna. Tom 11. Czesé 1. Komentarg do art. 117-211a,
red. W. Wrébel, Warszawa 2017, LEX WKP 2017, art. 152, nb. 26; M. Szwatczyk [w:] Kodeks
karny. Komentar, wyd. V11, red. T. Bojarski, Warszawa 2016, art. 152, nb. 3; J. Giezek [w:]
D. Gruszecka, K. Lipiaski, G. Labuda, A. Muszynska, T. Razowski, J. Giezek, Kodeks
karny. Czest szezegdina. Komentarz, Warszawa 2021, art. 152, nb. 15; A. Zoll, [w:] A. Zoll,
Komentary KK. Czesé szezegdlna, tom 2, 2008, s. 259,
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Réwniez w orzecznictwie dominuje poglad, zgodnie z ktérym przestepstwo
pomocy w abotcji jest przestgpstwem bezskutkowym™”. Jak wskazano
w wytoku Sadu Najwyzszego z dnia 20.11.2014 1., w sprawie IV KK 257/14%:
»Przestepstwo z art. 152 § 2 k.k. ma charakter formalny, sprawca odpowi-
ada bez wzgledu na to, czy do przerwania ciazy doszlo czy nie”. W zdecy-
dowanej wickszosci orzeczen sady nie argumentuja jednak takiej kwalifikacji
czynu z art. 152 § 2 k k., niekiedy ograniczajac si¢ tylko do wskazania, ze jest
ona oczywista. Dopiero w wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 23.10.2019 r.,
w sprawie V KK 517/18*" przedstawiono szetsza argumentacje w tym
zakresie. W cytowanym orzeczeniu Sad Najwyzszy wskazal, ze ,,Wobec
tego, ze pomocnictwo z art. 152 § 2 k.k. jest odre¢bnym przestepstwem,
a nie wspomniana postacia zjawiskowa przestepstwa gléwnego (niesprawcza,
postacia wspoldziatania w tym przestepstwie), nie stosuje si¢ do tego pomoc-
nictwa czesci ogélnej Kodeksu karnego, w tym art. 22 k.k. 1 23 k.k. Swoistos¢
pomocnictwa okreslonego w art. 152 § 2 k.k. polega rowniez na tym, ze bez-
przedmiotowe s3 rozwazania, czy przestepstwo to jest popelnione, mimo
ze nie dojdzie do przerwania cigzy z jakichkolwiek powodéw. Znamiona czynu
zostaly tak okreslone, ze realizacja wszystkich przez sprawce stanowi dokonanie
tego czynu. Przestepstwo z art. 152 § 2 k.k. jest z tego powodu (budowy zna-
mion) przestepstwem formalnym — bezskutkowym. Jego bezskutkowos¢ prze-
jawia si¢ réwniez w tym, ze, podobnie jak przy pomocnictwie z art. 18 § 3 k.p.k.,

sprawca odpowiada karnie bez wzgledu na to, czy pomoc wzbudzita w kobiecie
cigzarnej zamiar aborcji czy tylko upewnita w checi wykonania tego zabiegu,
oraz bez wzgledu na to — jak wspomniano — czy przez t¢ kobiete podjete

zostaly jakiekolwiek kroki zmierzajace do przerwania ciazy.”

399 Wyrok SN z 23.10.2019 r., V KK 517/18, LEX nr 3012323; Wyrok SN z 20.11.2014 t.,
1V KK 257/14, LEX nr 1941900; Wyrok SA w Szczecinie z 14.04.2016 t., IT AKa 36/16,
OSASz 2016, nr 2, poz. 38-48; Wyrok SA w Warszawie z 21.12.2015 r., IT AKa 401/15,
LEX nr 2004473; Wyrok SA w Warszawie z 16.03.2015 ., II AKa 33/15,
LEX nr 1680078; Wyrok SO we Wroclawiu z 24.03.2015 ., IIT K 198/14, LEX nr 2346096;
Wytok SO w Warszawie z 22.10.2014 r., XVIII K 226/13, LEX nr 3076530.

400 Wyrok SN z 20.11.2014 1., IV KK 257/14, LEX nr 1941900.
401 Wyrok SN z 23.10.2019 r., V KK 517/18, LEX nr 3012323.
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W nauce prawa wystepuja jednoczesnie glosy, ze przestgpstwo pomocy
w aborcji uznac¢ nalezy za przestepstwo materialne. K. Kmak opowiada si¢
za takim stanowiskiem, wskazujac, ze przestgpstwo pomocy w przerwaniu
cigzy jest przestepstwem skutkowym, ktorego skutkiem jest stworzenie
warunkéw, w ktérych przerwanie cigzy z naruszeniem ustawy jest fatwiejsze
niz w wypadku braku tego zachowania ze strony sprawcy'®. Jak wczedniej
wskazano, autor ten wyrazil rowniez poglad, ze rowniez naktanianie do przer-
wania ciazy ma charakter materialny. Takie wnioski wyciaga on zaréwno
z wykladni jezykowej, jak i wzajemnych powiazan miedzy art. 152 § 2 k.k.,
aart. 18 § 213 k.k. Wniosek o materialnym charakterze pomocy w aborcji
mozna wyciagnac rowniez z pogladu, jaki przedstawia L. Tyszkiewicz, zgod-
nie z ktérym ,,jezeli do nielegalnego przerwania ciazy nie doszlo, podzegacz
i pomocnik odpowiadaja za usitowanie™®. Takie twietdzenie dotyczy¢ moze
bowiem jedynie przestepstw skutkowych.

Nalezy zgodzi¢ si¢ z pogladem o skutkowym charakterze przestgpstwa
polegajacego na udzieleniu pomocy w przerwaniu ciazy z naruszeniem prze-
piséw ustawy. Za przyjeciem materialnego charakteru tego czynu przemawiajg
nastepujace argumenty.

Po pierwsze, jezykowa wyktadnia tego przepisu prowadzi do wniosku,
ze spelnienie znamienia czasownikowego z zalozenia ma doprowadzi¢
do okreslonego skutku (przerwania ciazy), a skutek ten jest tatwo dostrze-
galny i mozliwy w prosty sposéb do wykazania w postepowaniu dowodowym.
Przepis odnosi si¢ bowiem wprost do udzielenia pomocy w przerwaniu
cigzy, czyli czynnosci dokonanej. Uznaé zatem trzeba, ze nie moze by¢
mowy 0 pomocy w przerwaniu cigzy bez przerwania ciazy. Wyjscie poza

jezykowe rozumienie tego przepisu powinno by¢ odpowiednio uzasad-

402 Cf. K. Kmak, Nakfanianie lub udzielanie pomocy ..., op. cit., s. 62-63.

403 L. Tyszkiewicz [w:] Kodeks karny. Komentarz, op. cit., art. 152, nb. 9.

139



ODPOWIEDZIALNOSC KARNA ZA POMOC W ABORCJI LUB ZA NAKLANIANIE DO NIEJ

nione i nie powinno rozszerzaé zakresu kryminalizacji*™. Nalezy zgodzié¢
si¢ z teza wyrazong w wytoku SN z dnia 11 lipca 2012 r., IT KK 179/124%,
zgodnie z ktéra ,,W obszarze prawa penalnego nie jest dopuszczalne dokony-
wanie wykladni rozszerzajacej okreslonych regulacji na niekorzys¢ sprawcy.
Tego rodzaju zabieg interpretacyjny godzitby bowiem w wyrazona w art. 42 ust. 1
Konstytucjiiart. 1 § 1 k.k. zasade okreslonosci przestepstwa”. Za niedopu-
szczalne uznac réwniez trzeba przyjmowanie nowych, nieznanych jezykowi
potocznemu znaczen interpretowanych pojec tylko na uzytek rozstrzygniecia
konkretnego wypadku*™.

Po drugie, przy przyjeciu, ze czyn z art. 152 § 2 k.k. dot. pomocy w abor-
cji jest przestepstwem formalnym, w niektérych stanach faktycznych
nie zostanie spelniony podstawowy wymog kryminalizacji zachowan w postaci
naruszenia lub zagrozenia dobra prawnego. Jesliby by bowiem uznaé,
ze udzielenie pomocy w przerwaniu ciazy z naruszeniem przepisow ustawy
bylo przestgpstwem bezskutkowym, to takie zachowanie byloby karalne
nawet wowczas, gdyby nie doszlo do przerwania ciazy — a wigc nawet gdyby
nie zostalo naruszone dobro prawne chronione w art. 152 § 2 k.k. Co wigcej,
przy przyjeciu takiego zatozenia odpowiedzialno$¢ karna za pomoc w aborcji

407

mogtaby wystapi¢ rowniez wowczas, gdy cigzy w ogdle by nie bylo*”, a wigc

w sytuacji, gdy nie byloby dobra prawnego, ktére podlegatoby ochronie.
Przyjac zatem nalezy, ze dopiero powstanie okreslonego skutku stworzy
w omawianym przypadku stan uzasadniajacy kryminalizacje udzielenia
pomocy w aborcji, a co za tym idzie, spelni wymog wynikajacy z zasady

proporcjonalnosci, wyrazonej w art. 31 ust. 3 Konstytucji.

404 Zauwazy¢jednoczesnie trzeba, ze w praktyce interpretacyjnej Izba Karna Sadu Najwyzszego
wskazuje pierwszefistwo wykladni jezykowej, motywujac to niechecia wkraczania w kom-
petencje wladzy prawodaweczej i uzasadniajac to zasada nullum crimen sine lege i niekiedy
clara non sunt interpretanda. Cf. Wiatrowski P., Dyrektywy wyktadni prawa karnego materialnego
w judykaturze Sadn Najwyzszego, Warszawa 2013, 5. 309 i n.

405 Wyrok SN z dnia 11.07.2012 ., IT KK 179/12, LEX nr 1219289.

406 A. Zoll, [w:] Kodeks karny. Cz¢s¢ ogblna. Tom I. Czes¢ 1. Komentarz do art. 1-52,
W. Wrébel (red.), A. Zoll (red.), Warszawa 2016, s. 69.

407 E. Plebanek, Przestepstwa aborcyjne ..., op. cit., s. 49.
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Kolejnym argumentem przemawiajacym za przyjeciem materialnego cha-
rakteru analizowanego czynu jest zasada racjonalnosci prawodawcy i wynikajace
z niej zalozenia racjonalnosci jurydycznej i aksjologicznej. W tym zakresie
wskaza¢ przede wszystkim nalezy na to, ze przyjecie bezskutkowego charak-
teru tego czynu prowadzitoby do niezrozumialej rozbieznosci w interpre-
tacji czynéw o podobnym charakterze, chroniacych te same lub podobne
dobra prawne. Jako przyktad mozna tu podac art. 151 k.k., zgodnie z ktérym
karalne jest udzielenie pomocy do samobdjstwa (tu réwniez karalna jest pomoc
w czynnosci, ktéra sama w sobie nie jest przestepstwem, a ktéra jednoczesnie
zwigzana jest z zakoficzeniem istnienia drugiego podmiotu). W tym przy-
padku oczywiste jest, ze czyn z art. 151 k.k. jest przestepstwem materialnym,
ktére nie zostanie popetnione, jesli nie dojdzie do targniecia si¢ na zycie.
Nie ma racjonalnych podstaw do rozszerzania zakresu karalnosci w przy-
padku pomocy w przerwaniu ciazy, skoro przy pomocy w samobdjstwie
przyjeto wezszy zakres karalnos$ci; tym bardziej, ze przedmiot ochrony czynu
zart. 151 k.k. jest dobrem prawnym przez nikogo niekwestionowanym, a sam
cigzar tego czynu jest duzo wickszy niz w przypadku czynu z art. 152 § 2 k.k.,
na co wskazuje chociazby zagrozenie kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Przyjecie formalnego charakteru przestepstwa z art. 152 § 2 k.k. stoi
w sprzecznosci z zasada racjonalnosci prawodawcy nie tylko w zakresie samej
wyktadni znamion czynu zabronionego. Przy zalozeniu, ze przestgpstwo
pomocy w aborcji jest przestepstwem bezskutkowym, uzna¢ bowiem trzeba,
ze brak przerwania cigzy nie wplywa na realizacj¢ znamion tego czynu za-
bronionego. W sytuacji udzielenia pomocy w aborcji, do ktérej ostatecznie
by nie doszlo, nie byloby wigc mowy o usilowaniu, tylko o dokonaniu tego
czynu zabronionego. To z kolei prowadzitoby do wniosku, Ze w omawianym
przypadku nie mialby zastosowania ani art. 13 k.k. (definiujacy usitowanie
popelnienia czynu zabronionego), ani art. 14 § 2 k.k. (dotyczacy nadzwy-
czajnego zlagodzenia kary w przypadku usitowania nieudolnego). Przy

takich zalozeniach sad nie méglby tez obnizy¢ wymiaru kary w zwiazku
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z tym, ze sprawca jedynie usitowal popelnié okteslony czyn zabroniony*™.

Poza tym, wobec tego, ze czyn z art. 152 § 2 k.k. jest przestepstwem sui generis,
a nie pomocnictwem, o ktérym mowa w art. 18 § 3 k.k., to do tego czynu za-
bronionego nie maja tez zastosowania art. 19 k.k. (dot. mozliwosci nadzwycza-
jnego ztagodzenia kary wobec pomocnika) oraz art. 22 k.k. (dot. mozliwosci
odstapienia od wymierzenia kary pomocnikowi, gdy czynu zabronionego
jedynie usitowano dokonaé). Sprawca czynu z art. 152 § 2 k.k., w przypadku
gdy do przerwania ciazy nie doszlo, przy zalozeniu, Ze jest to przestepstwo for-
malne, nie méglby wige skorzystac z zadnych z tych dobrodziejstw. Natomiast
w identycznej sytuaciji, tylko odnoszacej si¢ do pomocnictwa w zabojstwie,
wszystkie te dobrodziejstwa moglyby mie¢ zastosowanie. Cigzko znalezé
racjonalne uzasadnienie dla takiego rozwiazania, w ktérym sytuacja osoby
pomagajacej w przestepstwie zabdjstwa moze by¢ lepsza od sytuacji osoby
pomagajacej w przerwaniu ciazy, ktére samo w sobie przestepstwem przeciez
nie jest. Takie rozwiazanie uznac¢ nalezy za nieuzasadnione réznicowanie
przestepstw chroniacych te same lub podobne dobra prawne i razaco suro-
we traktowanie przestepstwa pomocy w aborcji. Wskazana dysproporcja
bylaby jednak mniej wyrazna, gdyby przyja¢ materialny charakter omawia-
nego czynu zabronionego. W takim ujeciu pomoc w pozaustawowej aborcij,
do ktérej ostatecznie by nie doszto, bytaby zakwalifikowana jako usilowanie
popelnienia przestepstwa z art. 152 § 2 k.k., a nie jego dokonanie. To z kolei
mogloby przelozy¢ si¢ na nizszy wymiar kary, a w przypadku usilowania
nieudolnego, nadzwyczajne jej zlagodzenie lub nawet na odstapienie od jej

wymierzenia. Zaznaczy¢ jednak trzeba, ze w Zadnym wypadku nie mialby

408 Przy wymiarze kary sad uwzglednia m.in. stopiefi spolecznej szkodliwosci czynu (art. 53 § 1),
ktéry zazwyczaj jest nizszy przy usitowaniu (np. z uwagi na brak skutku). Aktualno$é zacho-
wuje teza wyroku SN z 6.02.1976 ., Rw 45/76, OSNKW 1976/4 -5, poz. 64, z aprobujaca
glosa Buchaly, NP 1976/10, iz ,,kara wymierzona za usitowanie popelnienia przestepstwa
powinna by¢ w zasadzie lagodniejsza niz za dokonanie przestepstwa”. Por. tez wyrok
SN z 31.10.2017 r., V KK 201/17, OSNKW 2018/2, poz. 16: ,,Pomimo identycznego
zagrozenia kara za dokonanie i usitowanie szkodliwos$é spoleczna czynu jest zazwy-
czaj nizsza przy usitowaniu z uwagi np. na brak skutku, a w efekcie kara wymierzona
za usilowanie powinna by¢ w zasadzie tagodniejsza niz za dokonanie przestepstwa”.
M. Mozgawa [w:] M. Budyn-Kulik, P. Koztowska-Kalisz, M. Kulik, M. Mozgawa, Kodeks
karny. Komentarg aktualizowany, LEX /el. 2023, art. 14.
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tu zastosowania art. 19 k.k. i art. 22 k.k., poniewaz czyn z art. 152 § 2 k.k.
nie polega na pomocy w popetnieniu przestgpstwa i nie jest pomocnictwem

w rozumieniu art. 18 § 3 k.k.

Czyn kwalifikowany

Typem kwalifikowanym do czynow z art. 153 § 11 § 2 jest czyn opisany
w art. 152 § 3 k.k. Zgodnie z tym przepisem ,,Kto dopuszcza si¢ czynu
okreslonego w § 1 lub 2, gdy dziecko poczete osiagnelo zdolnosé do samo-
dzielnego zycia poza organizmem kobiety ci¢zarnej, podlega karze poz-
bawienia wolnosci od 6 miesigcy do lat 8.” Wyzszy stopien zaawansowania
rozwoju cigzy moze si¢ zatem wigzac ze zwigkszonym zagrozeniem karnym.
O ile zagrozenie karne dla podstawowego typu przestepstwa pomocy lub
naktaniania do aborcji wynosi do 3 lat pozbawienia wolnosci, to w surowszym
typie przestepstwa przewidziano zagrozenia kara pozbawienia wolnosci
od 6 miesigcy do lat 8.

Pojecie ,,zdolnosci do zycia poza organizmem kobiety” jest znamieniem
niejednoznacznym o bardzo niejasnych granicach. Dodatkowo definiowanie
tego pojecia przez pryzmat medycyny (co chyba wydaje si¢ najbardziej naturalne
i zasadne) powoduje, ze znamig to w kolejnych okresach rozwoju ginekolo-
gii i poloznictwa oraz nowoczesnych technologii medycznych mialo rézne
ramy czasowe — i granica ta w przysztosci zapewne bedzie ulega¢ dalszym
przesunigciom. Od 2021 roku granica ,,przezywalnosci” ustawila si¢ na 21
tygodniu ciazy*”. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze szanse przezycia wezesniaka
urodzonego na tak poczatkowym etapie rozwoju sq bardzo mate.

Stusznie wskazuje V. Konarska-Wrzosek, ze dla sformutowania konkluz;ji
w tym wzgledzie celowe jest wskazanie, ze zdolnos$¢ ptodu do Zycia poza
ustrojem kobiety nie ma jednolitego charakteru. Mozna bowiem wyréznié

zdolnos¢ dwojakiego rodzaju: zdolnos¢ do zycia w warunkach specjal-

409 Cf.b.a.,Najmlodszy wezesniak w historii, 12 listopada 2021. https://www.medexpress.pl/
najmlodszy-wczesniak-w-historii/83282 (dostep: 23.02.2023 r.).
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nych oraz zdolnos¢ do zycia w warunkach naturalnych, w ktérych wspo-
maganie si¢ osiagni¢ciami medycyny i/lub farmakologii nie jest konieczne*"’.
O ile zdolno$¢ do zycia w warunkach naturalnych jest co do zasady niezmie-
nna i w znakomitej wigckszosci przypadkow przyjmuje sig, Ze nastepuje ona
po ukoficzeniu 8 miesigca (36t.c.+6d.), o tyle zdolnos$é do przezycia i zycia
w warunkach naturalnych na wczesniejszym etapie ciazy bywa juz zmienna
izalezna od wielu czynnikéw genetycznych, biologicznych i srodowiskowych.
Ryzyko wystapienia zaburzen oddychania spada wraz z rozwojem plodu,
jednak przed 25 tygodniem ciazy szacuje si¢ je na okoto 90%. Wyst¢powanie
dysplazji oskrzelowo-plucnej jest zwiazane natomiast z masa plodu, a jej
ryzyko maleje wraz z przybywaniem kolejnych graméw masy ciata. Granice
pojecia ,,zdolnosci ptodu do samodzielnego Zycia” sa zatem nieostre i de facto
niemierzalne. Wedlug V. Konarskiej-Wrzosek oznacza to, ze nie ma znaczenia
kwestia indywidualnej zdolno$ci do samodzielnego Zzycia, ktora zalezy od osob-
niczych cech konkretnego ptodu. Ustawowe wymogi kwalifikowanej odmiany
przestepnego przerwania cigzy ma bowiem spelniac kazde przerwanie zaawan-
sowanej cigzy, tj. gdy ptod byt juz w pelni uksztattowany i rozwinicty oraz
na tyle dojrzaly, Ze co do zasady mogloby rozpocza¢ wlasne Zycie, odrebne
i niezalezne od ustroju kobiety cigzarnej'"'. Inni przedstawiciele doktryny
wprost dopuszczaja interpretacje, wedle ktorej przez zdolnos$é do samodziel-
nego zycia nalezy rozumie¢ ,,taki stopiefi rozwoju dziecka, ktéry po odlaczeniu
go od ciata matki daje szans¢ przezycia, oczywiscie przy wykorzystaniu sto-
sownych urzadzen medycznych™'? Wydaje sig, ze jest to teza nie znajdujaca
wystarczajacego uzasadnienia. Dla pewnosci co do ram odpowiedzialnosci
karnej, jakiej od systemu prawa karnego wymagaja podstawowe jego zasady,
odpowiedzialnos¢ sprawcy powinna by¢ zindywidualizowana co do wszyst-
kich znamion czynu zabronionego, a wigc i co do zdolnosci ptodu do zycia

poza organizmem matki. Istotne wydaje si¢ by¢ przy tym, aby ta zdolnos¢

410 V. Konarska-Wrzosek [w:] A. Lach, ]. Lachowski, T. Oczkowski, I. Zgoliniski, A. Ziétkowska,
V. Konarska-Wrzosek, Kodeks karny. Komentarz, wyd. 111, Warszawa 2020, art. 152.

411 Ibidem.

412 A. Zoll [w:] Kodeks karny. Czesé szezegolna. .., op. cit., art. 152.
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byla osiggana bez angazowania nadmiernych sil i srodkéw, w szczegdlnosci
medycznych. Jak stusznie dostrzega L. Tyszkiewicz, taka zawezajaca inter-
pretacja nadaje ponadto przepisowi znaczenie bardziej uniwersalne przez
to, ze uniezaleznia popelnienie przestepstwa od okolicznosci natury
technicznej, ktorg jest zalezna od czasu i miejsca dostepnosc potrzebnej
aparatury*’. Wniosek ten uznaé nalezy za zasadny, w szczegdlnosci w zwiagzku
z faktem, ze podkresla sig, iz do zajscia przestgpstwa z art. 152 § 3 k.k.
sprawca musi mie¢ co najmniej Swiadomos¢ tego, ze pldéd mogl osiagnaé juz
okreslony stopien dojrzatosci, i w zwiagzku z tym popelnienia czynu chcie¢
lub na to si¢ godzi¢*™.

Przestepstwo wynikajace z art. 152 § 1 Kodeksu karnego ma charakter
skutkowy, co w sposéb logiczny i uzasadniony powoduje, Ze réwniez i czyn
wynikajacy z art. 152 § 3w zw. z § 1 (a wigc przerwanie cudzej ciazy w sytuacji,
edy ptod osiagnal zdolnos$é do samodzielnego zycia poza organizmem kobi-
ety) bedzie miato charakter skutkowy. Problematyczna natomiast jest kwali-
fikacja art. 152 § 3w zw. z § 2 k.k. (pomoc lub naktanianie do aborcji w sytu-
acji, gdy plod jest zdolny do samodzielnego Zycia). Skoro przyporzadkowanie
do kategorii przestepstw skutkowych lub formalnych nie jest jednoznaczne
i wywoluje spory w doktrynie (szczegétowo oméwiono to we wezesniejszej
czesci rozdziatu), to argumentacja kazdej ze stron bedzie miata zastosowanie
réwniez do art. 152 § 3 k.k. Aktualne wigc pozostajq wszystkie problemy
wigzace si¢ z kwestig skutkowosci niesprawczych form popetnienia czynu
zabronionego*®. Rozbieznosé ocen doktryny co do powyzszej kwestii jest
kolejnym argumentem przemawiajacym za uznaniem wszystkich czynow

opisanych w art. 152 k.k. jako przestepstw skutkowych.

413 L. Tyszkiewicz [w:] Kodeks karny. Komentarg, wyd. V, red. M. Filar, Warszawa 2016,
art. 152.

414 Ibidem.

415 Por. J. Giezek [w:] Kodeks karny. Czesé ogilna. Komentarg, red. ]. Giezek, Warszawa 2021,
s.1891in.
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Mozliwy zbieg przepiséw

Przepis art. 152 § 3 k.k. moze pozostawac w zbiegu kumulatywnym z przepisem
art. 156 § 11ub § 2 k.k. (spowodowanie cigzkiego uszczerbku na zdrowiu) oraz
z art. 157 § 1 (spowodowanie naruszenia czynnos$ci narzadu ciala lub roz-
stroju zdrowia) lub § 3 k.k. (nieumyslne spowodowanie naruszenia czynnosci
narzadu ciala lub rozstroju zdrowia). Teoretycznie niewykluczony jest rowniez
zbieg art. 152 § 3 k.k. z art. 157 § 2 k.k. (spowodowanie lekkiego uszczerbku
na zdrowiu), przy czym z uwagi na wlasciwos$c i cel zabiegu, jakim jest prze-
rwanie ciaZy — w tej postaci wydarzy¢ si¢ to moze niezwykle rzadko.
Istnieje réwniez mozliwos$¢ kumulatywnego zbiegu art. 152 § 3 k.k. z prze-
pisem art. 157a § 1 k.k., jezeli przerwania ciazy usifowano dokonad, lecz
ostatecznie skutku tego nie osiagnigto, w zamian doprowadzajac do uszko-

dzenia ciata ptodu lub rozstroju zdrowia zagrazajacego jego Zyciu.
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borcja jest niewatpliwie jednym z najczesciej wykonywanych zabiegdw
A z zakresu ochrony zdrowia reprodukcyjnego. Kazdego roku na calym
$wiecie przeprowadza si¢ okolo 73 milionéw aborcji. Szesé na dziesi¢é (61%)
wszystkich niechcianych cigz i trzy na dziesie¢ (29%) wszystkich ciaz konczy

sie w wyniku zastosowania tej procedury medycznej*'s

. Jest to réwniez zabieg
stale obecny w zyciu kobiet, znany i stosowany od starozytnosci. Aktualnie
aborcja jest prosta i bezpieczng procedura, ktéra moze by¢ skutecznie prze-
prowadzona przy uzyciu lekéw lub metod mechanicznych (np. chirurgi-
cznej lub prozniowej). Dzigki dostepnosci lekow do aborcji farmakologicznej
w pierwszych 12 tygodniach ciazy aborcja moze by¢ bezpiecznie przeprowa-
dzona réwniez samodzielnie, poza placéwka opieki zdrowotnej (np. w domu).

Zauwazy¢ jednoczesnie trzeba, ze pomimo powszechnosci i naukowo
potwierdzonego bezpieczefistwa, aborcja jest jedyna procedura medyczna,
ktéra jest w tak wysokim stopniu regulowana przez prawo, w tym roéwniez
przez prawo karne. Polskie normy dotyczace aborcji sa przy tym jednymi
z najbardziej restrykcyjnych i w znacznym stopniu odbiegaja od standardéw

przyjetych w tym zakresie w innych krajach europejskich.

416 J. Bearak, A. Popinchalk, B. Ganatra et al., Unintended pregnancy and abortion by income,
region, and the legal status of abortion: estimates from a comprebensive model for 1990 —2019,
“ Lancet Global Health”, 2020 September; 8(9), s. 1152-1161.
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Zdecydowana wickszos¢ panstw cztonkowskich UE od dawna podejmuje
dzialania w celu zapewnienia powszechnego dostepu do bezpiecznej abor-
cji, co wiaze si¢ réwniez z poszerzaniem zakresu prawnej dopuszczalnosci
przeprowadzania tych zabiegow. W 25 z 27 panstw czlonkowskich Unii
Europejskiej aborcja na zadanie lub z szeroko rozumianych wzgledow
spolecznych jest legalna. Jedynie Polska i Malta nadal zachowuja bardzo rest-
rykeyjne regulacje odnoszace si¢ do tej problematyki, a Polska jest jedynym
krajem czlonkowskim UE, ktory w najnowszej historii zaostrzyl prawo anty-
aborcyjne, wykluczajac mozliwos$¢ legalnego przerwania cigzy z przyczyn
embriopatologicznych.

Jak wynika z analizy przeprowadzonej w niniejszej publikaciji, zaréwno
polski ustawodawca, jak i krajowa judykatura oraz doktryna, podchodza
do tematyki przerywania cigzy w sposob bezkompromisowy, stawiajac
na piedestale prawa plodu i jednoczesnie czesto ignorujac podstawowe
prawa os6b w ciazy. Takie podejscie powinno by¢ jednak w sposéb réwnie
stanowczy skrytykowane, poniewaz jest ono oparte na stygmatyzujacym
nastawieniu do aborcji, krzywdzacych stereotypach o reprodukceyijnej roli
kobiet w spoleczenstwie, a jednoczesnie dyskryminujace oraz naruszajace
podstawowe prawa czlowieka.

W pierwszej kolejnosci krytyce powinny zosta¢ poddane polskie regulacje
prawne odnoszace si¢ do przerwania ciazy, tj. przepisy ustawy o planowaniu
rodziny oraz art. 152 § 2 kodeksu karnego. Sa to bowiem przepisy przestarzale
i w sposob nieuprawniony naruszajace podstawowe prawa czlowieka,
m.in. do decydowania o swoim zyciu i zdrowiu. Regulacje te nie uwzgledniaja
postepu medycznego*!’ i istotnych zmian spolecznych, a takze dyskryminuja
osoby, ktore moga zaj$¢ w ciaze. Nie uwzgledniaja one réwniez tego, ze w ciaze

moze zaj$¢ nie tylko kobieta*®

. Obecny ksztalt tych unormowan nie prowa-
dzi do osiagnigcia zamierzonych celéw, a jedynie powoduje brak dostepu

do bezpiecznych metod przerywania cigzy. Szczegdlowa analiza tych prze-

417 Przy ich uchwaleniu nie uwzgledniono istnienia aborcji farmakologicznej, ktéra
w Polsce stosowana jest od 2000 r.

418 Przyktadowo, mozemy mie¢ do czynienia z sytuacja, w ktorej cigze chee przerwac osoba,
ktéra w $wietle prawa jest mezczyzna (np. po prawomocnym wyroku ustalajacym taka plec).
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piséw prowadzi rowniez do wniosku, ze wprowadzone w nich ograniczenia
mozliwosci korzystania z podstawowych praw czlowieka oraz sposéb ich
sformulowania nie spetniajg konstytucyjnych standardéw w tym zakresie.
Innym istotnym zagadnieniem, na ktére warto zwroci¢ uwage, jest to,
ze sposob uregulowania problematyki przerywania ciazy i odpowiedzialnosci
karnej pomoc w aborcji jest niezrozumialy nawet dla prawnikéw, co powo-
duje wystgpowanie szeregu sprzecznych interpretacji tych przepisow. Na ten

problem zwracaja uwage réwniez A. Zoll i E. Letowska*”

. Przepisy prawa
karnego powinny by¢ jednak jasne dla przecigtnego odbiorcy, jest to bowiem
dziedzina prawa, ktéra najbardziej ingeruje w prawa i wolnosci jednostek.
Sam fakt, Ze nawet prawnicy maja problemy interpretacja tych przepisow,
przemawia za koniecznoscia ich zmiany.

Krytyczne uwagi skierowaé trzeba réwniez w strone praktyki stoso-
wania przepiséw antyaborcyjnych, w szczegélnosci w odniesieniu do ich
nieprawidlowej wyktadni, czgsto dokonywanej z pominig¢ciem standardéw
konstytucyjnych i prawno-czltowieczych. Problem ten pojawia si¢ gtéwnie
przy interpretacji art. 152 § 2 k.k. Analiza poczyniona w przedmiotowej pub-
likacji potwierdzita, ze przy wyktadni tego przepisu wielokrotnie wykorzys-
tuje si¢ brak precyzyjnosci uzytych w nim sformutowan, czego skutkiem jest
stale poszerzajacy si¢ zakres kryminalizacji zachowan okoloaborcyjnych,
przy jednoczesnym zawezaniu mozliwosci legalnego przerwania ciazy.
Nie sposéb nie zauwazy¢ tez tego, ze czes$¢ komentatorow art. 152 § 2 k.k.
w sposob nieuprawniony i bez uzasadnienia wychodzi poza jezykowe rozu-
mienie tego przepisu, dokonujac tym samym wykladni rozszerzajace;j
na niekorzy$¢ sprawcy. Tego rodzaju zabieg interpretacyjny godzi jednak
w wyrazona w art. 42 ust. 1 Konstytucjiiart. 1 § 1 k.k. zasade okreslonosci
przestepstwa i jako taki powinien zosta¢ uznany za niedopuszczalny.

W $wietle powyzej opisanych okolicznosci postulowac¢ nalezy zmiane

przepiséw regulujacych przeprowadzanie zabiegdw aborcji, w szczegdlnosci

419 W. Pas, Czy internetowi spredawey lekdw wegesnoporonnych dopuszezajq si¢ sprawstwa?
Prof. Andrzej Zoll: Nie mam $adnej watpliwosci, e tak, [w:] Gazeta Wyborcza, 10.04.2023 r.,
https://wyborcza.pl/magazyn/7,124059,29633076,czy-internetowi-sprzedawcy-lekow-
-wezesnoporonnych-dopuszczaja.html (dostep: 10.04.2023 r.).
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ZAKONCZENIE

art. 4a ustawy o planowaniu rodziny w zakresie okreslajacym warunki prze-
rywania ciazy. Minimalnym standardem ochrony wydaje si¢ by¢ w tym
przypadku umozliwienie przerwania ciazy do 12 tygodnia, w placéwce
medycznej lub samodzielnie (z uzyciem §rodkéw do aborcji farmakolo-
gicznej). Konieczna wydaje si¢ rowniez dekryminalizacja pomocy w aborciji.
Patrzac na omawiana problematyke z punktu widzenia praw czlowieka
i zasad ich ograniczania uzna¢ bowiem trzeba, ze kryminalizacja tego typu
zachowan aktualnie nie znajduje dostatecznego uzasadnienia, nie pomaga
osiggngc zamierzonego przez ustawodawce celu (nie ogranicza liczby aborciji)
oraz w sposob nieuprawniony ogranicza mozliwo$¢ korzystania z podsta-
wowych praw czlowieka.

Powyzsze wnioski pozostaja przy tym spdjne z najnowszymi rekomen-
dacjami Swiatowej Organizacji Zdrowia, ktére w odniesieniu do kryminali-

zacji aborcji wskazuja, ze:

* dostepnosé, przystepnosé, akceptowalnosc i jakosé musza by¢ centralnym
elementem regulacji ustug w zakresie zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego,
* poszukiwanie lub dostarczanie dokladnych, opartych na dowodach i bez-

stronnych informacji na temat aborcji nigdy nie moze by¢ kryminalizowane.

Panstwa musza podja¢ kroki, w tym rewizje prawa, w celu zmniejsze-
nia zachorowalnosci i umieralno$ci matek oraz skutecznej ochrony kobiet
i dziewczat przed fizycznymi i psychicznymi zagrozeniami zwiazanymi
z korzystaniem do niebezpiecznej aborcji;

Kazdy ma prawo do niedyskryminacji i rtéwnosci w dostepie do ustug
ochrony zdrowia reprodukcyjnego i seksualnego, a ustugi te musza by¢
$wiadczone w sposéb zapewniajacy prywatnosé i poufnosé.

Zardéwno przepisy prawne, jak i ich interpretacja, powinny niewatpliwie
uwzgledniac¢ fakt, ze kazdemu cztowiekowi przystuguje prawo do Zycia;
prawo do najwyzszego osiggalnego poziomu zdrowia fizycznego i psychic-
znego; prawo do korzystania z postepu naukowego i jego realizacji; prawo
do swobodnego i odpowiedzialnego decydowania o liczbie i czasie posiadania

dzieci; prawo do wolnosci od tortur, okrutnego, nieludzkiego i ponizajacego
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traktowania i karania; prawo do samostanowienia; prawo do prywatnosci
oraz do niedyskryminaciji w zakresie mozliwosci korzystania z tych praw.

Powinny one uwzglednia¢ réwniez to, ze prawa te nie sa zalezne od plci
i nie przestaja obowigzywac w chwili zajscia w ciaze. De lege ferenda nalezy
wigc postulowaé nowelizacje omawianych w niniejszej publikacji przepisow,

tak aby realizacja tych praw przez osoby w cigzy byta mozliwa takze w Polsce.
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